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મસ્તાવના, 


સવત્‌ 1૯૭૫ ના કાર્તિક કૃષ્ણુપક્ષ ચતુર્દશીનો વડોદરામાં શ્રી. 
શ્રેયસ્સારક અધિકારિ વર્ગો ૧૧૧ મો મહોત્સવ નિયમાનુસા' 
પાલન કરવામાં આવ્યો હતો, તે પ્રસંગને માટે તૈયાર કરાવવા 
“આવેલા લેખો, વ્યાખ્યાનો વગેરે ક્રેયસ્સાધકો તથા અન્ય સન્‍્જનોને' 
અથે” પ્રકટ કરવામાં આવ્યા છે. 
સ'વત્‌ ૧૯૭૫ કાર્તિફ 


મૃષ્ણુ ૧૪ સોમવાર, 1 ગ્રીમેવશ્તાઘવાગપિવારિવમે, 
વડોદરા. . 
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ઝપમામે. ક 
ચજ્ઞાનાં ઞવયજ્ઞોડર્િમિ ( મળવરમોતા ) 
“ સવયસેઇમાં જપયત્ત મારૂ' સ્વફપ છે. ” 
શ્રો કૃષ્ણચન્દ્રતું વાકય. 





ઇક જયા 
જ શ્રી શ્રેયઃસાધકઅધિકારીવ્ગ'ના આ ૧૧૧ મા ઉત્સવના પ્ર- 
ન ૯ફફજફહજ ઈ”્મ્સ ગે કયા વિષયનું અધ્યયન અને પ્રવચન કરેવું 
યોગ્ય છે, એ વિચાર સ્કુરતાં મતે લાગ્યું કે આ વર્ગના સ સ્થાપક 
આચાર્યશ્રીતી સાધનોતી ક્ણીમાં વિલક્ષગુ ળવાળા ૦પમાર્ગ છે, તેથી 
તે માર્ગની ઉત્કૃસતા કેવાં કારણોથી છે, અને તેમાં સનાતન રહસ્યો કયાં 
છે તેતો વિચાર પ્રત્યેક થેયઃસાધકે કરી આચરણ્‌ કરવા યોગ્ય પદ 
તિનો સ્વીકાર કરવાથી ઉત્સવ કેટલેક અશે ચરિતાર્થ થશે, જેથી 
એ સબધી કઇક ચિંતન સવિશેષ ઉપયોગી અને મહત્વતું જણાવા 
સભવ છે. જે સમેલનમાંથી નવા ભાવનો ઉદ્ગમ ન થાય અથવા 
પુરાણુભ્નાવનો પ્રકર્ષ ન થાય તે સ'મેલન ઉત્સવ ગણાય નહિ. 
આપણા સનાતન ધર્મમાં શ્રેયઃસિદ્ધિની વિચાર્પ્રધાન, ક્રિયા- 
પ્રધાન અને મિશ્ર-એવી ત્રણુ પ્રણાલિકાએ છે. તેનાં ખીક્ન નામ સાંખ્ય 
માર્ગ, યાોગમાર્ગ અને ભક્તમાર્ગ છે. આ ત્રણુ માર્ગો એક જ ગ'તવ્ય- 
પ્રતિ લઇ ”નય છે; અર્થાત્‌ મેષઃ સિદ્ધિ પ્રત્યેક માર્ગથી મેળવી શકાય 
છે. આ માર્ગો તદન નિરાળા સમજવાના નથી. તેએ પરસ્પરના 
ઉપકારક છે, અને ત્રિવેણીરૂપ બનેલા છે. તે માર્ગોનાં સંધિસ્થાતો 
છે. જ્યાં આગળ તે તે માર્ગના પથિક મળી પોતાના અનુભવોને 
સમન્વય કરી શકે છે કેટલું જ નહિ પરતુ ષરસ્પરતી ખુટતી સામમ્રીતી 


ર્‌ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી, 
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પૂરતી પણુ કરી શકે છે, આ સર્વ સાધનસામમ્રીતા વિંતિમયનું 
ત્રિવેણીસ્થાન જપયત્ત છે. આ યનત્તવી વેદિઆગળ ત્રણુ માર્ગના 
ગગા, યમુતા અતે સરસ્તતીના- યાત્રિકા મળી શકે છે, અતે દૈવી 
સંપત્તિતી આપ લે કરી શકે છે. જપયનસતી વિશાલ વેદિઆગળ 
તત્તત-જિત્તાસુ પોતાના શ્રવણુ, મતત અતે નિદિષ્યાસતવડે મેળવા- 
યેલી શુભ્ર સાનસ'પત્તિનો, યોગિજને પોતાતી યમનિયમાદિ અષ્ટાંગ 
ષ્રોગજન્ય મેઘસ્યામ સિદ્ધિના, ભક્તજનો ભજનતીય પરમાત્માપ્રતિના 
પરમ પ્રેમતા રડત મધુર રસનો વિંતિમય કરી શકે છે. આ વેદિ- 
આગળ થોણભ્યા વિના ત્રિવેણીસ્તાન થ] નથી, અને તીર્ષભ્રમણ ગ્યથ 
તય છે. 


યાર્‌ જપયત્તતી આ દિત્ય વેંદિતી યગસામમ્રી જણવાતી 
પ્રત્તેક માગવાળાને જરૂર છે. આ જપયત્ત સનાતન ધર્મના મૂલ 
અશરૂપ છે. જેએ વેદને આહવાકયરૂપ માતે છે તેઓને નૈત્ર- 
ગ્રાસળાતમજાવેર્‌ઃ એ લદ્ણ્પ્રમાણે મત્ર અત બાહ્મણુ એ ખે 
સ'પુટમાં વેદનું રહસ્ય ગુપ્ત રહેલું છે એમ સમજય છે. તેમાં મત્ર- 
રૂપ શખ્દરાશિ, ત્રકગ યજુષ અને સામ એમ ત્રણુ પ્રકારનો છે, ૭'દો- 
ખદ્દ મંત્રો ત્ડગ, ગીતિવિશિષ્ટ મંત્રો સામ, અને તે બંનેથી વિલ- 
ક્રણુ ગદ્રૂપ મ'ત્રો યજુષ કહેવાય છે. મંત્રો અનુકાનના કારણુભૂત 
દ્રવ્યાતું અને દેવતાનું પ્રતિપાદન કરે છે. કર્મકાંડતો સઘળો પ્રવોગ- 
વિધિ મત્રાશ્રિત છે. પ્રયોગવિધિ બાલદ્ય અતે આભ્ય'તર એમ 
બે પ્રકારનો છે. બાલ્ય વિધિ દ્રવ્યયજના નિસ્તારરૂપ છે; આંતરવિધિ 
સાનયત્તના વિસ્તારરૂપ છે. દ્રવ્યયસવડે જેમના સ્થૂલ મલ '1નિકૃત્ત થયા 
છે એવા અધિકારી સાધકને સૃદ્દમ મલ નિભ્ત્ત કરવા જ્ઞાનયનતું વિ- 
ધાત છે. ખાલ્ય યજ્ઞમાં પાંચ અ'ગતી જરૂર છેઃ--(૧) યજમાન, (૨) 
યજમાનપત્તી, (૩) પ્રજા, (૪) માનુષ વિત્ત, (૫) દૈવી વિત્ત. આ- 
માંથી એક પણુ અગ ખુટે તો યત પૂર્ણાંગ ગણાતો નથી. આપણે 
દ્રવ્યયસ કરનારામાં પાચે અગતી પૂરતી ઘણે ભાગે જોતા નથી, આથી' 
ચત્ત સકલ સિદ્ધ થતો નથી, પણુ વિકલ થાય છે, અતે ફ્લ/ પણુ 
તેવું જ પ્રાપ્ત થાય છે. બાલ્મ યત્ત પ્રજાપતિએ આર ભેલા સ'સાર્યસતું 
નાતું પ્રતીક છે. સંસાર્‌ પાંચ અ'ગવિના વિકલ ઝે છે તૈમાં 
કઇ શંકા હેવી સભવતી નથી. 


ચત્તારિશત્તમ સદુપદેશ. ૩. 
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સાતયજત્તમાં પણુ પાંચ અંગતી અગત્ય છે, (૧) યસ ફરનાર 
મનોમય આત્મા દીજ્તિત અને સ'સ્કારી થયેલો હોવો ન્નેઇએ; (૨) 
તેતી વાણીરૂપ જયા સટા સાવધાતપણે સહધર્મચારિણી ન્નેઇએ; (૩) 
તેની પ્રાણુરૂપ પ્ર'્ન વિશુદ્ધ અને પ્રબળ જેઇએ. (૪) તેનાં નેત્ર સર્વ 
વસ્તુના સ્વરૂપતે પારખનારાં અને વિત્તાન સ!મત્રી લાવી આપનારાં 
જઇએ; અને (પ) તેનાં શ્રોત્રે શાસ્રના દૈવી ધનને સાંભળ્યું હોવું 
ન્તેઇએ. સારાંશ જેનું મત સ્થૂલ મલવિતાતું થયું નથી, જેતી વાણી 
નિર્દોષ સત્ય પ્રિય અને હિતકર બોલી શકતી નથી; જેના પ્રાણુ નાડી- 
સુદ્ધિને પામ્યા નથી અતે જે ધણું ભાગે રોગાધીન રહે છે; જેતાં 
નેત્ર પ્રરૃતિતા અગ ઉપાંગમાં પ્રવર્તતા નિયમો અને સૌન્દર્યાદિને જનેઇ 
શકતાં નથી; અતે જેતાં કર્ણુઉપર્‌ વિદ્યાના ગહત વિષયોના ભગુ" 
કારા પડચા નથી તે સાનયસતેો યજમાન થવા અધિકારી નથી. જેમને 
આ પાંચ અંગ પ્રાપ્ત છે તેઓ સાનયત્ત સર્લતાથી સિદ્ધ કરી શકે 
છે. આ યસ્તુ બીજું નામ જપયન છે. મન, વાણી, પ્રાણ, નેત્ર અને 
શ્રોત્ર--એ પાંચ જે યજમાનનાં પવિત્ર, સશકત અતે સાવધ છે તેમને 
જપયન્તની દીક્ષા આપનાર સદ્દગસ્ુત્રીના શ્રમ સાર્થક થાય છે, જેમનાં 
આ પાંચ અંગો મલિન અશક્ત અને પ્રમાદવાળાં છે તેમને ધણે ભાગે 
ઉત્તમ આચાર્ય દીક્ષા આપતા જ નથી, અને કોઇ આંગતુક પુણ્યવ- 
શાત્‌ અથવા અનુમ્રહ કરવાનો જેમનો સ્વભાવધર્મ છે એવા આચાર્ય- 
વડે કૃપાઠ્દારા દીક્ષા મળે છે તો તે ઇપ્ટ ફ્લને એક જન્મમાં પ્રકટ 
કરી શકતી નથી. અયોગ્ય ગુસ્થી મળેલી દીક્ષા મત્તતે મદિર પાવા 
તુલ્ય અનર્થને જ પ્રકટ કરે છે એ જણાવવાની અગય જ રહેતી નથી. 

શ્રેયઃસાધકઅધિકારિવગમાં પોતાતી ગણુતા કરાવનાર પ્રત્યેક 
સાધકે એકાન્તમાં બેસી આ પોતાનાં પાંચ અગતી પરીક્ષા કરવી 
ઘટે છે. પોતાનાં મન, વાણી, પ્રાણુ, નેત્ર અને શ્રોત્રતી વિકલતા 
હેય તો તે સત્વર દૂર કરવી ઘટે છે; તેતી પવિત્ર તા, અને તેના 
, સામરથ્યતે વધારવું ધટે છે; અપ્રમાદ્યુકન ધૈર્ય સેવવું ધટે 
છે; અને અમૂલ્ય દીક્ષાતું ફ્લ-/ જેતા દાનવડે પાપતું હ્ઞાલન 
થાય તેતું નામ “દીક્ષા ” )-મજસ્તાનતી પેઠે ખગાડવું વટતું તથી. 
હું'ધારૂં છું કે ધણા સાધકોએ ગજસ્નાને કયાં છે, દીક્ષાથી સતના 
કયો પછી પુનઃ પોતાના પાંચ અગઉપર મલિત કર્મ અને વાસ- 
નાની ધૂળ નાંખી છે; અને પુતઃ સ'સ્કાર મેળવવાતી તેમને અગત્ય છે. 
આ વચતે નિરાશા પ્રકટ કરવા અર્થે નથી, પણુ આશા અને ઉત્સાહ 


૪ ની સદુપદેશકણી.. 
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' પ્રકટ કરવા ॥ અથે' છે છે. ગજસ્નાન વિશોલાઃ સરોવરૃવિના થઇ શકતું 
નથી. મોટા સરેોવરવિના ગજથી એકવાર પણુ ન્ઠવાતું નથી. પોતાના 
મલિન સ્વભાવને વશ થઈ સ્નાન કર્યા પછી પોતાની શુંહવડે પોતા- 
ઉપર ધૂળ નાંખી મેલો બને છે. પણુ જ્યાં સુધી સરોવર વિદ્યમાન 
છે, અને મ્હાવત અ'કુશ રાખી સરશેવરપ્રતિ પુનઃ લઇ જઇ સ્નાન 
કરાવી ગજના રહેઠાણુપ્રતિ લઇ જઇ શકે તેમ છે ત્યાં સુધી ગજની 
ધળ ધેોવાવામાં વિધ્ધ આવે તેમ નથી; માત્ર વિલંબ થાય છે. મારા 
એક સદ્ગત મિત્ર કહેતા હતા કે આચાર્યશ્રીના અનુમ્રહકટાક્ષ કોઇ 
ખલવાન્‌ પુણ્યવિના પડતો નથી, અને પડયા પછી તે વહેલો મોડા 
ક્યા વિના રહેતો નથી. આ તેમતું મતન મને અનુભવથી સત્ય 
જણાયું છે. 
તાદ જસ્વાળજત્‌ વાત્રિદુમાંતિ તાત મચ્છાતિ ॥ 


અદૃ ત્યા સવે પાષેમ્યો મોક્ષાયિષ્યામે મા ર૨? ॥ 

ઇત્યાદિ ભગવદ્વાક્યો અભયશાસનરૂપ છે. માત્ર કલ્યાણુ- 
રૃત્‌ થવાતી વાસના, અને ઉશ્વર્શરણુતા-એ ખે અધિકાર મેળવાય 
તો ભૂતપ્રતિબધોનું નિવાર્ણુ કરવા પ્રેબુ સમર્થ છે, આપણાં પુરા- 
ણેમાં મત્તસ્તુત્તિ વર્ણુવી છે તે આર્તભક્તતે લાગુ પડે છે, સંસારમાં 
કૂસાયેલા ગજનેો ઉદ્ધાર દયાળ પ્રભુએ કર્યો હતો. માત્ર ગજના જેવા 
આર્તભકત થવાની જરૂર છે. 

સદ્ચુસ્ત્રી જે શ્રીઅતર્યામી ઈશ્વરતુ' બાલ પ્રતીક છે તેમના અનુ- 
ગ્રહને મેળવવા, તચ્છરણુતા ગજના જેવી જમ્રત્‌ કરવી નતેધએ. ભૂત- 
પ્રતિખ'ધો કેને ન હતા, અને કોને નથી ? સર્વને તે હોવા સ'ભવે છે, 
પણુ ભકતની ભકિત તે સર્વ પ્રતિખ'ધો છતાં શ્રીઈરના અતુગ્રહવડૅ 
દણ્ક્લને પ્રકટ કરવા સમર્થ થાય છે, શ્રીશ્રેય: સાધકે પોતાના ગુણુના 
મહિમાઉપર અનુત્રહના ગ્રસવનેો આધાર ન રાખતાં માત્ર તચ્છરણુતા 
ઉપર આધાર રાખતાં શિખવા નેેઇએ. ગ્રાચીત ઉદાહરણો પતિત- 
પાવનતાનાં એટલાં બ'ધાં છે કે કોઇ પણુ કૈયઃ-સાધકે નિવેદ પામ- 
વાની જરૂર નથી. વ્યાદ્રમાં કયું સદાચરણુ | હતું કે સદાશિવે તેનો ઉદ્દાર 
કરયો; ક્રુવર્મા કઇ ગ્રૌહ અવસ્થા હતી કે ભગવાને તેને સ્થિસ્પદ આપ્યું; 
ગજમાં કઇ વિધ્યા હતી કે તેનો સાનઠ્દારા ઉદ્દાર થયો; વિદુરમાં કઇ 
ઉત્તમ જાતિ હતી કે તેણે શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપતે ઓળખ્યું; યદુપતિ 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. પ 





ઉમ્રમાં શું પૌરષ હતું; કુબ્કામાં શું રૂપલાવણ્ય છતું; સુદામા પાસે 
જુટલી સંપત્તિ હતી, કે પ્રભુએ તેમતા ઉપર અનુગ્રહ વર્ષાબ્યો ? સારાંશ 
ભગવાન્તે અનુમ્રહ ભક્તિ વા પ્રેમતે જ અધીન છે, સાધકતા ખીન્ન 
વયાદિ ગુણોને અધીન નથી એ ખાસ લક્ષમાં રાખવાતું છે. જપ 
માર્ગની સિદ્ધિમાં આવશ્યક અધિકારસુત્ર નીચેનુ છેઃ-- 

મંત્રે પૈત્ર ગુરાવાષિ 

મૈત્રી મત્રર્થ ટેવતાયાં અ ।। 

ત્રિણ વિદિત તતત માસ્દિ: 

મેત્ષેર્‌ નિગ્રોષ્તિવ પસં જમતે ॥ 

( પ્રપ'સચસર. ) 
મત્રમાં, મંત્રતી દીશ્ઞા આપતાર્‌ ગુસ્માં, અને મત્રતી ધૃષ્ટદેવ- 

તામાં-એ ત્રગુમાં સતત ભક્તિવાળા જ મત્ર'નપી આ લોકમાં તેમ 
પરલે।કમાં ધારેલા ફ્લતે મેળવી શકે છે, આ ઉપરથી સ્પષ્ઠ સમજશે 
કે જપમાર્% ગગા, યમૃના અને સરસ્ત્રતીતા અથાત્‌ જાન, ક્રિયા, 
અતે ભક્તિમાર્ગતી ત્રિવેણીરૂપ ૭તાં તેમાં પ્રધાન વેગ ભક્તિના છે 
અને તેથી તે ભક્તિ માર્ગને પક્ષપાતી છે. પ્રયાગબાગળતા ત્રિવેગીના 
વેગમાં જેમ ગગાના જલનેો વેગ પ્રબલ હોય છે તેમ જપમાર્ગમાં 
વિચાર અતે ક્િયાનાં વહેણુ મળેલાં ૭તાં ભકિતનું વહે'ગુ પ્રબળ હોવું 
બ્રટે છે. વિચારમાર્ગ માં ખુદ્ધિતી નિર્મલતા અને સૃદ્દમતાઉપર-- 
સિશ્વધરશેવ જેવ --કૈયઃ સિદ્ધિતા આધાર છે; ક્િયામાર્ગમાં ચિ- 
ત્તતા નિરેોધઉપર તે સિદ્ધિના આધાર છે; પરતુ ભક્તિમાર્ગ અથવા 
જપમાર્ગમાં મંત્ર, મંત્રગુસ અને મત્રદેવતા-એ ત્રણની એક્ય- 
ભાવતા અને તેમાં પરમ પ્રીતિર્‌પ મ્રથેવડે ઉત્પ થતા યનઞપવીત 
ધાર્‌ણુ કરવાથી સિદ્ધિ છે. આ ત્રિસુત્રનું' ગ્ર'થેયુક્ત એક સૂત્ર કરવામાં 
જપમાર્ગની કક્ષા છે. ધણાએઓ આ ત્રણુ સૂત્રતા સ્વરૂપને પારખી 
શકતા નથી, અને તેને એક સૂત્રરૂપે વજી શકતા નથી; અને કદાચ 
વણે છે તો ભક્તરૂપ મ્રથે ગાંડી શકતા તથી અતે તેથી માત્ર સૂત- 
રતા તાંતણા રહે છે પણુ ખરહ્મસૂત્ર બનતું નથી. મે' ધણા સાધકો ન્નેયા 
છે જે દીક્ષા મેળગ્યા પછી મત્રમુરુતું સ્મરણુ પણુ કરતા નથી તો 
અખ'ડ અતુસ'ધાત અને સપર્યા (પૂ'ળ) તો કરે જ શાના; ધણુ સપર્યા ફરે 


દ શ્રી સદુપદેસકેણી. 
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છે તો મંત્રતે રસતામાં રમવા દેતા નથી; અને ઘણા મરતી ઇટ્ટ- 
દેવતા શી છે તેતો ખ્યાલ પણુ લાવતા નથી, જપમાર્ગનાં મૂલ તત્વોને 
નહિ જણુનારા સ'ત્રને શબ્દસમૂહ અથવા વર્ણસમૂહરૂપ માને છે; 
મત્રમુસ્ને મારા તમ!રા જેવા શરીરધારી જવરૂપે માને છે; અને 
મત્રદેવતાને મૂર્તિરૂપે, ય'ત્રરૂપે, અથવા ખુહ્દિમાં ધડાયેલા મનોરાજય- 
રૂપે માને છે. આ પ્રકારતી મ'ત્ર, મત્રગુરુ અને મત્રદેવતાસ બધી 
ભાવના હેય ત્યાં સુધી મંત્રસિદ્ધિ શી રીતે થાય તે સમજી શકાતું 
નથી, આ નિકૃટ ભાવના જયાં સુધી હેય ત્યાંસુધી ભક્તિ ઉદય પામતી 
જ નથી. કાર્‌ણુ કે ઉત્ૃછ ભાવવિના ભકિત આવિર્ભાવને પામતી જ 
નથી. ભક્તિ દેખાતા નિકૃજ્ઠ પદાર્થમાં ઉત્કૃછ્ટ્ભાવતી અપેક્ષા રાખે છે. 
ચો વે સના તત્ણુશ નામ્વે ભુલ સ્તિ-એ શ્રુતિઅનુસાર વસ્તુસ્થિતિ 
પૂર્ણ બહ્મરૂપ-સ્વર્પસુખ રૂપ છે; અલ્પત્વ વસ્તુરૂપ છે નહિ, અને તેમાં 
સુખ નથી. નિકૃછ વસ્તુતઃ નિકૃષ્ટ નથી પણ્‌ ઉત્કૃષ્ટ છે-આ ઉપર 
સધળા રહસ્યશાસ્નું' મડાણુ છે. નિકૃષ્ટ નિૃષ્ટ જ છે અને ઉત્કૃષ્ટ 
ઉત્ૃષ્ટ જ છે અતે ખ'ને પરસ્પર વિરે।ધી છે-આ સૃત્રઉપર વ્યવહાર- 
જ્રાત્ત્ર બંધાયેલું છે. જેમણુ ધર્મના રહસ્યશાસ્રને સમજવું છે તેમની 
પ્રથમ પ્રતિતા-લર્વે શરિવય્‌ં પ્રણ | મૃત્યો: લ કૃત્યનાખ્નાલિ ય દર્‌ 
સાનેવ ઘર્વતિ-બા સર્પ ભહમાભૂત છે, જે ભદજેવું જુએ છે તે 
જન્મમરણુ પામે છે-એ શ્રંતિપ્રમાણે હોવી ન્તેઇએ. જે આ શ્રાતિગત 
સૃત્ર પરમાર્થસત્ય છે તે નિકૃષ્ટ દેખાતું વસ્તુતઃ 1નિકૃષ્ટ નથી, પણ 
ઉપાધિસગધી નિયૃ"ટ જાય છે; ઉપહિત ચેતત તિમૃષ્ટ નથી એ 
ભાત સ્કરાવવું કાઠેન પડે તેમ નથી. 


મત્રનું' ખાલ રૂપ શબ્દમય અથવા વર્ણ મય છે. તે રૂપ તેનુ' શરી૨ 
છે. બીજ શખબ્દશનકકરતાં તેતું ખાદ્ય રૂપ જૂદું જણાતું નથી. માટે 
સામાન્ય જતો તેતે શખ્ટરૂપ અષવા *વનિરૂપ જ માને છે. મત્રગુરુ 
પચભૂતના તનુતે ધારણુ કરે છે; તેએ ખાય છે પીએ છે, અને ભો- 
તિક જવતતી ચેટ્ટાઓ મારા તમારા જેવી કરે છે, તેથી સામાન્ય 
જનો તેતે જવરૂપ માને છે. મ“્રદેવતા કોઈ જડ મૂતિમાં કે કોઇ જડ 
ય'ત્રાદિ પ્રતીકમાં, કે બહુ થાય તો બુદ્દિજૃત્તિએ ધડેલા શરીરમાં હોય 
એવું સામાન્ય જનોનું મતવ્ય છે. પરતુ વસ્તુસ્થિતિ જૂદા પ્રકારતી 
છે. મ'ત્ર, શખ્દ અથવા વર્ણુ સય છે તે વાત ખરી છે, પણુ તે ખાલી ખોખું 


ચત્વારિશિત્તમ સદુપદેશ. છ 
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નથી પણુ વાચમશક્તિયી અથના પાશસતતમધગી' ભરેલી બદુકતી 
નળી છે. મત્રમુરુ મારા તમારા જેવા શરીરધારી છે તે વાર્તા સરી છે, 
પણુ સર્વાત્મ ગુરુ સદાશિવ જે અ'તર્યામિ છે તેમતી સ્ફોરક શકિતનુ' 
તે દ્વાર છે; મ'ત્રદેવતા જડ ર્માર્તમાં અવલેોકાય છે તે વાત ખરી છે 
પણુ વાચ્ય શકિતિરૂપ અથવા અનૂભવ કરવા યોગ્ય દિવ ચેતતમય 
તત્ત છે. વાચક, સ્ફેરક, અને વાચ્ય ખલમાં દિવ્ય ચેતનરસ વહે- 
-ચાયેલે છે તેને એક અધિકરણુમાં એકરસરૂપે અનુભવવાની જપ- 
માર્ગની કલા છે, મત્ર“્નપીએ મત્રતી વાચકરકિતને વાણીનાં મૂલા- 
ધારથી માંડી ઓકપર્ય'તના સ્થાનમાં; મ“ત્રમુસ્તો સ્ફેરક શક્તિને મૂ" 
ર્ધાકાશમાં દ્દાદશાર્ણા કણિકમાં; અને મત્રદેવતાની વાચ્યશકિતને હુદ- 
યાકાશમાં પ્રકટ થતા વિઘ્વેખા જેવા સ્વય'પ્રભ «્યોતિમાં પ્રથમ ગે- 
ઠવી મ“્રજપ કરવો જઇએ. આ વાંચક, સ્કોરક, અને વાચ્ય શકિતનું 
એક»ીકરૃખુ થતાં જે સાદ્યાત્કાર પ્રક્ટે છે તેને મત્રસિદ્દિ કહે છે. આ 
એકીકરણુજન્ય સાક્ષાત્કાર્થી ધષ્ટદેવતાના સ્વરૂપાનુસાર મ'ત્રજપીમાં 
વાફૃસિદ્દિ, અનુત્રહસિષિ, અને અર્થસિદ્ધિ પ્રકટ થાય છે. આ કારણથી 
મત્રમાર્ગ અથવા જપમાર્ગ ખી” શાસ્ત્રની પેઠે ખ્રદ્દિના વિલાસરૂપ 
નથી, પણુ પ્રત્યજ્ન અનુભવ કરાવનાર છે. એક સુભાષિતમાં કલયું છે કે:- 





મન્થાન્ય શાલ્રેણ [વેનોટમાત્રમ 
ન તેણ શ્િતિર માનિ રછુપાસ્તિ । 
સિજેસ્તિત ઝયૉતિષ તૈત્રવાર્‌ા: 
વટે પરે દરસ્યયમાવર્‌સ્તિ ।। 


નૂદાં જૂદાં શાસ્રામાં માત્ર બુંહેનો વિનોદ છે, અને આ 
ભૂલોકમાં તેતું ફલ _જાતું નથી; પરતુ વૈદક, જ્યોતિષૂ અને મંત્ર- 
'શાસ્્રનાં પ્રમેય પગલે પગલે ખાત્રી આપે તેવાં હોય છે. 


મ્રભેક શાસ્ત્રસંબ'ધમાં વિકૃતિઓ હેય છે; તેમ વૈદકમાં ઉટ- 
વૈદ્ય હોય છે; જ્યોતિષમાં ધૃતારા હોય છે; અને ત'ત્રમાં ડંગનારા 
ગુરુઃ પણુ હોય છે. પરતુ તેટલા માત્રથી કુશલ વૈધતી, જ્યોતિવિ- 
દૂના ગણિતતી અને ખગેોકવેત્તાઆના અનુમાનની; અને શ્રોત્રિય ખહ્મ- 
નિ# સદ્ગુસ્શ્રીના ઉપદેશની મહત્તા આછી થઇ શકે તેમ નથી. વિકૃ- 


ન શ્રી સંદુપદેશશ્રેણી. 
તિએ થવી તે પ્રકૃતિનો સ્વભાવ છે, પણુ પ્રકૃતિ પોતાના પ્રથમ શુદ્ધ 
મહત્તત્વરૂપ-હિરણ્યગર્ભરૂપ વિકારને સૃખ્ટિકાલમાં શોધક ખલરૂપે 
જાગ્રત્‌ જ રાખે છે. તે હિર્ણ્યગર્ભનુ' અતર્યામીખલ સધળી વિકુતિ* 
એને કાં તો સુધારી, કે કાં તો લય કરી સૃષ્ટિના નિર્વાહક સ કેતને 
સિદ્ધ કરે છે. 

શ્રેયઃસાધક્રે વિરૃતિજન્ય ભયને સેવનાનું કારણુ નથી. તેમને 
સર્વાત્તમ સદ્ગુરુશ્રીથી દીક્ષા મળેલી હોય છે; તેમના મત્રમાં વાચકબલ 
ભરેલું હેય છે; મત્રદેવતા વાચ્યખલથી ભરેલી છે. તેમણે આ ત્રિપુ- 
ટીની શક્તિનો અથવા ખલનો એકીકરણૂને! યોગ સાધવાના છે; અને 
તેની સિદ્ધિ આ જન્મમાં જ અનુભવવાની છે. પ્રયોગથી જ તેમના 
સાધ્રનના ખલતી અને ખરાપણાની સાખીતી ફરવાની છે-તેમની સા- 
ખીતી તેમના જવનમાં જ્નેવાની છે. 

મંત્ર, મંત્રગુર અને મત્રદેવેતાની અનુક્રમે ત્રણ વાચકશક્તિ 
સ્ફોર્કશક્તિ અને વાચ્યશક્તિનું ઉત્થાન કરવાના વિધિનું જાન જપ- 
માર્ગતું પર્મરહુસ્ય મનાય છે. આ વિધિના જ્ઞાનવિના જપમાર્ગ 
ઇષ્ટફ્લતે પ્રકટ કરી શકતો નથી. દીક્ષાના ક્રમમાં શ્રોસદ્ગુસ્થી 
અપાયેલો મત્ર વાચકશક્તિથી સગર્ભ હોય છે, પરતુ તે ગર્ભનું પોષણુ 
ન થાય તે! વાચક્શક્ન સ્રવી જય છે, આ વાચકર્શાક્તની પોષણુ- 
પ્રક્રિયાને પુરશ્વરણ કહેવામાં આવે છે. મંત્રની શબ્દષહ્માત્મિકા શક્તિનો 
સર્વ અંશે સ્કોટ થવા અથે” જે સાધન સાધવામાં આવે તેતું નામ 
પુર્શ્વરણુ છે. કૃતપુરશ્રરણુ સાધકને મત્રદેવતા-અર્થાત્‌ વાચ્યરાક્તિના 
સ્ફ્રોટ થવામાં ધણે ભાગે વિશ્વ આવતું નથી, 

મત્રતી વાચકશક્તિ શ્રીસદ્ગુસ્તી દીહ્વાથી સગર્ભ થયા પછી 
સાધકે પોતાના દેહતું, તાડીઓનુ અને પંન્દ્રયોનાં કેન્દ્રનું શોધત' કર- 
વાતું હોય છે. દેહણોધનનતા સાધનને ભૂતશુદ્ધિ, કહે છે; નાડીશોધનના 


સાધનને પ્રાણાયામ કહે છે; પન્દ્રિયોના કેન્દ્રના શેધનના સાધનને 
ન્યાસ કહે છે. 


દુધ અથવા ફ્લનો આહાર કરવો; હવિષ્યાન્નું ભોજન કરવું 
અથવા કૃચ્છચાંદ્રાયણાદિ ત્રતવડે સ્યૂલના વિકૃત પરમાણુઓને શેષણુ 
કરવાં; પૃથ્વી ઉપર શય્યા કરાવી; અહ્મચર્ય સેવવું; મત્રજપવિના 
અન્ય વાણીને! વ્યાપાર કરવો નહિ; નિત્ય ત્રણુ વેળા સ્નાન ફેરવું, 
હલકાં વ્યાવડારિક કર્મનો ત્યાગ કરવો; નિત્ય ખાલ્મ પૂજા કરવી; 
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યથાશક્તિ દાન કરવું; નિત્ય પ્રભુતા ઝુણુનું ગાન કરવું, ચુસ્દેવતામાં 
વિશ્વાસ રાખવો પ્રત્યાદિ નિયમો દેઠતી શુદ્ધિ કરનાર છે. આ નિયમો 
ન પાળતારને મત્રસિદ્ધિ કરોડે ગાઉ દૂર સમજવી. 


આ રદેહશોધકત્રતપાક્તસસાથે નાડીશોધક મ્રાણાયામતું સેવત 
કરવું જેઈએ. તે પ્રાણાયામતે કમ ગરુઠ્દારા જણી લેવો જઇએ. 
જેતી નાડીશુદ્ધિ થઇ નથી તેતી દેઠગત ભૂતશુદ્ધિ થયેલી હોય તો 
પણ વ્યર્થ જય છે. ભૂતશુદ્ધિનો નિર્વાહક હેતુ નાડીરાદ્વિ છે. એકવાર 
ભૂતશુદ્ધિ થયા પછી કેરલ નાઠીચદ્ધિને સેવતાર્‌ સાધકને પુનઃ દેડતી 
અશૃદ્ધિ થવાને! પ્રસંગ આવતે નથી. પ્રાષ્6ાયામ દેતા સર્વ મકને 
ખાળવ!નુ' અમોધ સાધન છે. જપમાર્ગ માં માત્ર નાડીશોધક ગ્રાણાયામતી 
અપેજ્ઞા છે. ખીક્ન પ્રકાર થાય તો સારં છે, પણુ જરૂર માત્ર નાડી- 
શેધક પ્રાણાયામતી છે. 

દેહનાં રથૂ8, પુટોનો પાક યયા પછી, અને નાડીવ્યૂહના મળ કપાયા 
પછી નાડીતાં ચકોનું શોધન કરવાનું હોય છે. આ શેધનવતી પ્રક્રિયાને 
વટ્ચક્રવેષ અને માતૃકાન્યાસ નામ આપવામાં આવે છે. તેમાં 
મૂક્રાધાર્થી આનાચકપર્ય'તના સોઘૃમ્ગુ માર્ગના ચકોમાં એેંકારાદિ 
માતૃકાઓનેો વિન્યાસ કરી ચેતનાના મ્રસરણુનાં સધળાં ચકો શબ્દ- : 
ખહાતા વર્ણુધી અતે નાદથી રંગી "વાતિત કરવાં પડેછે. જેમ વીણા 
સવાદમાં મૂકયા પછી સારી રીતે વગાડી શકાય છે તેમ આપણા 
રના મર્મ વ્યહને ( 3૫૦1૪૦૫૭ ૩૩૩૪0૫01 ) ષટયક્રવેધ પુર્‌:સર કર્યા 
પછી માતૃકાવિન્યાસતી પ્રક્રેયાવડે મત્રના જપતા અ્ૃ્રનિતા અનુરણુ- 
નને ચલાવવા લાયક ખનાવાય છે. તે વિના જપ માત્ર, મુખમાં રહે- 
લાં વાણીતાં કડ એષ્દાદિ સ્થાનોમાં પ્રકટ થઈ શમી જાયછે. પર્ચક- 
વેધ, અતે માતૃકાવિન્યાસ થયા પછી મત્રધ્ત્ાને મૂલાધાર્થી સહસ્્રાર 
પબ્રપર્ય'ત અનુરણુન પામે છે. જ્યાં સુધી મત્રતો તાદ મૂલાધાર- 
ના 3ન્દ્રમાંથી સુ'સરો ઉત્થિત થળ મૂર્ધાકાશમાં કુ'ડલીવિવરમાંથી 
પેસી અનુરણુન કરતે! નથી ત્યાં સુધી કેવલ વાચક જપ થાય છે 
એમ સમજવું. વાણીતાં, મુખમાં રહેલાં 55, તાલુ આદિ સ્થાનોને 
પ્રત્યક્ષ ક્ષોભ થયા વિતા મત્ર જપતે ખ્4નિ વિસ્પષ્ટ વર્ણાત્મક દશા 
માં મૂલાધારમાંથો જગી મર્ધામાં શાંત્યતીત કલામાં શમે સારે જણુવું 
જ મષ્યમાં વાણીનો જય પક્યતી ભૂમિએ ચઢયો છે. મત્રતા 
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વર્ણની, પદની અને વાકયતી વાચક શક્તિ આ 1 મિકાએ શ આવ્યા પછી 
તીત્રભાવને પામે છે. તે શક્તિ ચાલત પામે છે. જેમ ગર્ભ ત્રીજે 
માસે માતાના શરીરમાં સ્કુરણુને પામે છે, તેમ વાચક અતે મષ્ય- 
મા વાણીને વટાવ્યા પછી મ'ત્રગમભ સસ્પ'દ ખને છે. આ વાચક 
શક્તિનો સ્પંદ નાડીવ્યહમાં મષધ્યનાડીમાં-સુઘ્ુમ્ણામાં-રમે છે. 


આ ભૂમેકા પ્રાપ્ત થતાં વાચક શક્તિ મત્રદેવતાતી વાચ્યશક્તિ- 
સાથે સયોગીકરણુ પામવાને લાયક ખને છે. મત્રતો શખ્દસમૃહ સપ૫૬- 
વાળે થઇ વાચ્ય અર્થનેપ્રકટ કરે છે. વૈખરીમાં થતા જપને। વાચ્યાર્થ 
આપણુને વ્યાકરણાદિ નિયમથી જણાય છે, પણ તે પરોક્ષ હોય છે; 
અપરેક્ષ સ્ઝુરણુ મનોમય જપમાં-પક્ય'તી વાણીમાં થાય છે. મત્રતી 
ઇષ્ટદેવતા વર્ણ્‌મય તનુ ધારણુ કરી સ્કુટ થાય છે. અભિધાન અને 
અભિધેય શક્તિ અથવા વાચક વાચ્યશકિત-મ્રોગને પામતાં મંત્રતો 
₹ષ્ટ અર્થ કર્‌ામલકવત્‌ સાધકને અનુભવાય છે, જેમ દીવાસળીને 
પેટીના રજકણુવાળા ભાગઉપર આપણે ઘસીને અથિ પ્રદીપ્ત કરીએ 
છીએ તેમ આ ઉભય શકિતના યોગથી મત્રતી દેવતા જનગે છે. કેટ- 
ઊીક વખત આપણે ખે ત્રણુવાર દીવાસળી ઘસવી પડે છે; અમિ જગાતો 
નથી; પણુ પરિણામે દીવાસળીમાં ગ'ધકનું બળ હોય; ૨જકણુનો પટ 
ભીંન્નયેલો ન હોય; અને આપણે તાલાવેલી કરી દીવાસળી ભાંગીએ 
નહિ તે! અસિ ગ્રેકટ થયા વિના રહેતે! નથી; તેમ વાચક અને ઉપાંશુ 
જપને વટાવ્યા પછી ( એટલે ઉદાહરણુમાં દીવાસળીને પેટી બદછાર 
કાઢી ધસવાના કમમાં મૂકાયા પછી ), વાંચક અતે વાચ્ય શકિતનો 
યોગ અને પ્યાનજન્ય ધર્ષણ કુશલતાથી જંત્તિવિચ્છેદં કર્યા વિના 
કરવામાં આવે તો મ-્રદેવતાનો સાક્ષાત્કાર થયા વિના રહેતો નથી. 
ઘણાએ માનસશાસ્રતા અને મત્રશાસ્રના રહમ્યતે નહિ જાણુનાર્‌ા 
કદાચ આ કમને મનોરાન્ય કહે તો તેમ કહેવા તે સ્વત-ત્ર છે, ઘરમાં 
દીવાસળી સળગાવનાર અને દેવને દીપક કરી પોતાનું કામ કરનાર 
કઈ હોળી પ્રકટાવી નમારાં વગડાવી લે।ક ભેગા કરતો! નથી. તેમ 
મત્રજપીને મત્રદેવતાને! સાક્ષાત્કાર આંતર અનુભનરૂપ અને તે સાથે 
પ્રમાર્ૂપ છે, ન્યારે મનોરાજ્ય કેવલ માનસ અનુભવ છે. પણુ તેમાં 
પ્રમાત્વ નથી અર્થાત્‌ તે અર્થાનુસારી નથી; ત્યારે મત્રદેવતે સાક્ષા- 
તકાર માનસ અતુભવરૂપ છે એટલું જ નહિ પણુ પ્રમારૂપ છે. કારણુ 
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ક તેતા આપેલા વરવડે સાધકતા પરષ્ટાર્ષ સિદ થયેલા તે સાધક અનુ- 
ભવે છે. તે મત્રેસહિનું ઉત્તમ સાધક પ્રદર્શન કરતો નથી. જેએ 

દર્શન કરે છે તે કાં તો ભ્ર!-ન દર્શનવાળ! હેય છે, અથના ઠૅગારા 
હેય છે; અથવા આગીઆતનેો ચમકાટ થોડે સમય ચમ#ી શમી નાય 
છે તેમ શ્રદ્દાસેદ્ધિ શમી ન્વય છે. મારા સર્ગ્ુસ્ત્રીએ એક હનુમાનના 
ઉપાસકતે! મત્રસિદ્ધિતા ચમત્કાર પોતાના અનુભવને કહેલો મને 
હજુ પણ્‌ સ્મરણમાં છે. તે ઉપાસકનતે ઉપાસનાના ફ્લતરીકે માત્ર 
તે તે દિવિસતા યોગસેમનું વડત થાય એટલું જ ધન મળે એવો વર 
મળ્યો હતો. તે ઉપાસકતી દીકરીને સાસરે વળાવવાના પ્રસગે પાસે 
કોડી નહિ હોવાથી પ્રાતઃકાલે તેગે ઉપાસ્યનું સ્મરણુ કર્યુ; અમુક રકમ- 
તી ઇચ્છા કરી; અને દસ અમીઆર વાગતાં એક અન્નણ્યો મનુષ્ય 
હનુમાન્તા જપ કરવાનુ' કહી ગયો અતે અગાઉથી દક્ષિશા મૃ ગયો 
અને તે તેણે સંકલ્પ કર્યા જેટલી જ રકમ હતી. આ પ્રસ'ગતાં ખરાન 
પણા બાબત શક] હેવી સભવતી નથી. પ્રસંગ ક્ર છે; સિદ્ધિ ક્ષુદ્ર 
છે; ઉપાસના કુદ હતી પરતુ તેમાં પવર્તતો નિયમ ખળવાન્‌ છે, 
જેએ મ'તમાર્ગમાં આગળ વધ્યા છે તેમના અનુભવો પગલે પગલે 
મત્રમાહાત્મ્યતી ખાત્રી પૃરશે. 


જપમાર્ગ ્રેય્ચસિદ્ધિતિ અર્થાત્‌ ભોગપ્રાપ્તિતે અર્થે નિર્માણ 
થયો નથી; શ્રેયઃસિદ્રિતે અથે" અર્થાત્‌ મોકને પ્રકટ કરવા અર્થે વસ્તુતઃ 
પ્રભુએ નિર્માગ ક્ષર] છે. પર'તુ ભોગ મોજ્ઞ-કભયને સિદ્ધ કરાવનાર 
આ માર્ગ પોતાની અદ્ભુત પ્રતિકાને કૈવલ વિચારમાર્ગ અથવા કેવલ 
ક્રિયામાર્ગબાગળ રજુ કરે છે. આ માર્ગ કેવલ નિર્વિકલ્પ સ્વાસ- 
જ્યેને અથના કેડરલ અણિમાદિ સિદ્ધિતો નથી; પણ્‌ યોગ ક્ષેમને નિર્વા- 
હક, સવિકલ્પ સમાધિબલવાળો, અને નિિકલ્પ ભૂમિકાને જાગ્રત્‌ 
કરનારો હોવાથી અનાદિ કાલથી આજસુધી વદતીય થયે છે, 

જપમોાર્ગમાં પ્રવેશ કરેલા સાધકે ભૂતશુદ્ધિ, નારીશુદ્ધિ અને 
ચકશુદ્દિ, ઉપર ખતાવેલાં આહારાદિ બાલમ 'નિયમે,, પ્રાણાયામ, ષટ- 
ચકરવેધ અને માતૃકાન્યાસ વગેરે બહિર'ગ સાધનવડે મેળવ્યા પછી પશ્ય'તી 
અતે પરાવાણીમાં થતાં અ'તર'ગ સાધનોને સેવવાનાં હેય છે. વાચક- 
શકિત અતે વાચ્યશક્તિતો યોગ થયા પછી અર્થાત્‌ મત્રતી વૈખરી 
અતે મષ્યમા વાણીમાં પદ-ત્રાકય-ભૂમિકા વટાવ્યા પછી મત્ર વર્ણા- 





૧૨ શ્રી સદુષદેશશ્રેણી. 


ભ” “૧ત૦'ક,૮7 ૧. 
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ખત્રામાં પડે છે. તે અધ્યામા મરને નાદહ્હમ પશ વણું પ્રતીતિ 
રૂપે જત્રન્‌ થાય છે. મંત્રનો નાદ વર્ણુરૂપ પ્રતીક ( 8310000 ) 
ને , અનુસાર ઉત્યાન પામે છે, અને વાણીતાં બાલ કડ, એકાદિ અવ- 
યવાપયેત તે નાલ્નો સ્વર પહોંચતો નથી. મણિપુર ચક્રમાં તથા 
અતાહત ચકમાં અનુરણુનર્પે અનૃભવાય છે. શખ્દૃષાહમનું વદન ૩ર" 
નારી વાગ્દેવીતી વીણા વાગે છે, સુર નીકળે છે, પણુ તે અનુરણુન 
બાહ્ય કાન સાંભળી શકતે! નથી; સાધકને આંતરકાન તે મત્ર સ્વરના 
ઉત્થાન અને અનૃરણ્નને સાંભળે છે. આ પભ્ય'તી વાણીમાં થતા જપ- 
ધ્લનિને શ્રવણુ કરવામાં મતોવત્તિ જ્યારે ગુ'થાય છે, ત્યારે 
નાર્‌ાનુલત્રાન થાય છે, આ નાદાનૃસ ધાનવડે મ“ત્રતી વાચ્યશકિત અધિક 
સ્જુટ થાય છે; અને મતદેવના લક્ષ્ય સ્વરૂપને %ૃત્તિ વળગતી થાય છે. 
વાચ્ય પ્રદેશ વટાવી લધ્યપ્રદેશમાં માતિ રમતી થાય છે. ઉદાહરણ 
તરીકે જે ૨ તતઃ કજ્િવાવ-તામનો શિવતત્ત્તવિ્મર્શેની નામની વિ- 
ઘાના મંત્ર, સાધક જપતો હોય તો આ ભૂમિકામાં મત્રદેવ વાચ્યાર્થ 
રપે શષભારૂટ, ચ“દરકલાધારી, મહાદેવર્પે ચિતવાતા નથી, પરતુ 
ધર્સારૂઢ, મૃતરસધારી, કલ્યાણુમુણુનિકેતન લક્ષ્ય શિવરૂપો જણાય 
છે, સગુણુ નિરાકાર ઉપાસનાની સિદ્ધિ પશ્ય તી જપ નાપીને પ્રકટ થાયછે. 


મ“તતી વાચકરાક્તિ લક્ષણાશકિતમાં પશ્યતી વાણીમાં જપાતા 
જપમાં લીન થાય છે, અને તે સાથે મત્રદેવતાનું વાચ્યરૂપ પલટાઈ 
લદ્યરૂપ પ્રક્ટે છે. મત્રના નાદ, સાધકના અનુસ'ધાનનો આલંબન 
ખની, મંત્રના વર્ષ, પદ, અને વાક્યના અધ્ના અથવા ભૂમિકાઓને 
લય પમાડે છે, અને કેવલ મતના ખતરન શાંત્યતીત કલાએ પહોંચે 
છે. નાદ જ્યારે શાંત્યતીત કલાએ પહોંચે છે, ત્યારે મત્રદેવતા પણુ 
સ્વયપ્રકાશ પ્રેમેયરૂપે ઝળકે છે. ગ્રાહ્ પ્રાહહ અને મ્રહણુ-અથવા 
વાચ્ય, વાચક અતે વાફ-અથવા લદ્ય લક્ષક અને લક્ષણા-પત્યાદિ. 
ત્રિપુટી શમી મત્ર પરાવાણીમાં દેવતારૂપે શમે છે. જેમ ગ્રથમ ધૂણી- 
વાળા અમિ હોય; પછી ધૂમ ખ'ધ થતાં કાઇ સળગે; 
પછી કાઇ સળગતા અગ્તિરૂપે ભડકાવાળુ' રહે; અને છે1ટે ભડકા વિ- 
નાતો પ્રશાંત દીપ્તિવાળા અગ્નિ શેષ રહે, તેમ  પદમાકયતી ધૃણીથી 
ધૂમાયેલો વૈખરી અને મખ્યમાનો જપાત્મક અગ્નિ, પસ્યતીમાં વર્ણુગશી 
જૃત્તિના કાથનતે વળગી; પરામાં નિરિન્ધન અગ્નિવત્‌ ઝળકે છે. . 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. ૧૩ 


મ“ત્રતી આ પ્રમાણે ત્રણ ભૂમિકા વેધભાવવાળી; તુરીય અથવા 
ચોથી ભૃમિકા મંત્ર દેવત્ળના વાસ્તવ સમુ'શુ સ્વરૂપને પ્રકટ કેરતારી; 
અને તુરીયાતીત ભૂ'મેકા ર્નિંર્વેકલ્પરૂપે ક્રમશઃ જત્રત્‌ થાય છે. 

ઉદાહર'ગુરૂપે લીધેશે સક રિવાય નામનો શિવપ'ચાક્ષરી મત્ર 
સગ્રણુવ શિવતત્ત્વવિર્માર્શેનીવિઘા કહેવાય છે, અને તેની ઉપર વર્ણું વેલી 
ભૂમિકાઓ સમજવાથી પ્રત્યેક સાધકને પોતપોતાના ૪ષ્ટમંત્રતા રહ- 
સયના વિવેક કરવાનું બતી આવશે. 

મ્રથમ દીક્ષામાં મળેલો ઉપરનો મત્ર ખાલ આહારાદિ નિયમો” 
વડે ભૂતશુદ્ધિ, નાડીશુદ્ધિ અને ચક્રશુદિ સેવાયા પછી જપ કરનાર 
પુરશ્રરણુની રીતિ એ પાંચ લાખ વૈખરી અને પાંચ લાખ મધ્યમામાં 
જપે, અને તે સાથે સદાશિવનતા સ્થૂલ લીલ્ામય મૂર્તિનુ' બાહ્ય યજન : 
અને અગ્તિમાં દશાંશ હોમ અને ખાહ્મણુભાજન યથાશકિત કર્યા પછી 
ઉચા અધિકારને મેળવે. પાશુપત ત્રત અથવા નાખબાલત્રત, અથવા 
શિરેત્રતતે ભસ્મસદ્રાક્ષાદિ બાલ શિવાભિમાનને જગ્રત્‌ રાખે તેવાં ચિહ- 
સહિત ધારણુ કરે. ઉપાસ્ય સદાશિવતાં આશૃતાષાદિ સહસ્ત નામના 
ગુણોનું અખડ અનુસંધાન કરી પોતાના સ્થલમાં તે પ્રકટાવે; અને 
સદરની પોતે પ્રત્યક્ષ મૂર્તિ છે તેવા અહતાવેશને ધારણ કરે. સદાશિવતી 
સધળી લીલાઓના ર્હસ્યત સમજતો થાય. કૃતપુર્શ્વરણુ પચાક્ષરી 
જપના જપનારે। ઉપરના સધળા નિયમો પાળે તો શિવવસ્તુના લશો- 
જ્ઞાત રૂપને અર્થાત સૂકા લાકડામાં અગ્તિ ઝડપથી સળગે તેમ 
પ્રકટ થતા શિવસ્વરૂપને સર્વ સ્ઘૂલેમાં તે જેતા થાય છે. જે રૂપ 
સધ સર્વ સ્થૂલમાં જણાય તે રૂપ વાદ્ય રૂપે એટલે 
સહ્મ રમ્ય રૂપમાં પષ્યુ જણાતું થાય છે. શિવનું સ્થલ સઘ્વોજાતરૂપ 
અતે સૂટ્મ વામદેવર્ૂપ વાચક અને ઉપાંશુ જપના પ્યેયરૂપ છે. ખને 
રેપ મૂર્ત છે, માત્ર એક સ્થૂલ અવયવોવાળુ' છે; અને બીજાં સૂઠ્મ 
રમ્ય અવયવવાળુ છે. આ ફારણુથી સદ્યોન્તત ખાણ્રૂપ અને વામ- 
દેવ પીઠરૂપ સમજ ખાલ્મ પૂજનમાં એક લિંગતરીકે અને બીજાં યોનિ- 


તરીકે મૃકાય છે. સદ્‌ સ્કુરતું તશોઝ્તાત રૂપ રમ્ય ઘામવ્ેવ _ પીદરમાં 
ગોડવાયેલું છે. જેમ વિષ્યુંનુ વામનાવતારમાં વામનરૂપ પુનઃ ત્રિવિક્રમ- 


રૂપે ભવ્ય બન્યું હતું, તેમ શિવનુ' આ વામદેવરૂપ અપો₹ રૂપ તથા 


ઘોર રૂપ ધારણુ કરી ભવ્યાભવ્ય ખતે છે. શિવનુ' આ ત્રીજું રૂપ 
ભયનું અને ગ્રેમનું અધિકારપરત્વે પ્રેરક હોય છે. આથી 
શિવના સ્વરૂપમાં વિરોધી ધર્માવડે ધણા અનધિકારીને વ્યામાહ થાયછે. 


શ્રી સંદુપદેશશ્રેણી, 
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આ ન્યામોડ મતોમય જપ કરતાર સાધકતે પસ્યતી વાણીમાં શમે 
છે. શિવનુ' અનાતીપ્રતિતુ' વોરરૂપ અતે ઝાનીપ્રતિનુ અવેરરૂપ ત્રીજ 
ભૂમિકામાં જગ્‌ાય છે, મત્ર ત્રીજ પદ્દીએ વર્ણુપ્રતીતિરૂપે ચઢયા 
પછી આ સ્થિતિ અતુભવમાં આવે છે. પુતઃ જપતા પ્રકર્ષવડે શિવનું 
મૃતમૂર્ત સ્તરૂપ અમૂર્ત લત્ઘુદ્ષરૂપે પરાવાણીમાં આવિર્ભાવ પામે 
છે. આ ગ્રતીતીમાં અર્ધ માતૃકા હોય છે, કેમકે મંત્રના વર્ણુ નાદ- 
ભ્રહ્મમાં જેમ વિઘૃતનો લીસોમ્રે આકાશપટમાં લય પામતો જણાય 
તૅમ બિ'દુભાવ પામતા જણાય છે. આ અર્ધ માતૃકાને મરનો અપર્‌- 
બિ'દુ કહે છે. શિવતત્ત્ત ક્રમશઃ મૂર્તતર, મૂર્ત, મર્તામર્ત , અને અમૂત 
ભ્રમિકાથી હવે પરભાવને પામે છે. મત્રતી દેવતાનું વાસ્તવ સ્વર્‌ષ 
સાધકના અ'તરાત્મારૂપે દૈજ્ઞાનભાવે સ્કુરે છે, આ પ્રતીતિતે સિદ્ધ 
સ્કુરણુ નામ આપવામાં આવે છે. આ સ્કુરણુ વસ્તુના સ્વરૂપને 
સ્પર્શ કરતું હોવાથી તેમ ઉપાસ્યઉપાસકભાવ વિદ્યમાન હેય ત્યાં 
સુધી રિથર હોવાથી સિદ્ધપદ કહેવાય છે, અતે તે પદના સાક્ષાત્કાર 
પછી ફ્િવવત્થને યથાર્થ પ્રકાશ થાય છે. સર્વ વિધાનો, સર્વ ભૂતોનો 
અધિપતિ ઉપાસક બતે છે, અને મંત્રચક્રેશ્રર ગખાય છે. ઉપાસ્યનુ 
પર, અમૂર્ત, મૂર્તામૂર્ત, મૂર્ત, મૂર્તતર એવું પાંચ પ્રકારનુ સ્વરૂપ 
પચાક્ષરી વિદ્યાના સેવન કરનારને કરામલકવત્‌ સમજાયા પછી 
ઉપાસ્યના ગુણધર્મ પ્રથમ જે આવેશરૂપે સ્વીકારાયા હતા તે સ્ત્રય' 
સિદ્દ અલ'કાર્વત્‌ અનુસરે છે. આવા સિદ્ધ ઉપાસક ખરી રીતે 


પચાક્ષરી વિદ્યાની દીક્ષા આપનાર પૂર્ણાભિષેકવાળા ગુરુ થટ શકે છે. 
દૃતર્‌ માત્ર રાખોડી ચોળી “વા બનાવી શકે છે. 


એક જ લેકપ્રસિદ્ધ મત્રતું જપમાર્ગનું રહસ્ય સમજવા પુરતું 
આ વિવરણુ છે, પ્રતેક સાધકને મળેલો પ્રષ્ટમત્ર, તે તે રવતાને 
ગએ જ ન્યાયે જપમાર્ગની સિદ્ધિએ પ્રકટ કરી શકે છે, અને ઉપા- 
સકને ઉપાસ્યાકાર બનાવે છે. મંત્ર અથવા વિદ્યા ભિન્તભિન્ન હોય; 
અધિકાર જપમાર્ગને અનુસરનારનેો ન્યૂનાધિક હોય; પણુ દીક્ષા આ- 
પનાર ગુરુ સિદ હૉય અને સાધનશ્રેણી ઉપરતા કમથી સાધે તો 
મત્રસિદ્િ અને દેવતાસાક્ષાત્કાર ઉપરના મંત્રસ્ફોટના સિદ્ધ નિયમ- 
પ્રમાણે જ થાય છે, જેવો મંત્ર, જેવા અધિકાર, જેત્રા ઉપાસ્યંદેવ 
તેવું મત્રસિહ્િતું દલ હોય છે. તેથી ક્ષુદ્ર મત્ર જપનારતને ક્ષુદ્ર શ્લ 
મળે તેથી વિચારમાર્ગના પંડિતોએ તે માર્ગની અવગણુના ફરવા 
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ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ ૧૫ 


જેની નથી. કેં ફસ્વેવં દવાચશ આત્માન સ્વાસ્તિવ: વાજ વમષલ: 
વરચ્ત,વ્‌ એ શ્રૃતિ પ્રણુવજપને ખ્યાનવડે અવિધ્યાથધી પર્‌ -જવાના 
કલ્યાણુમાર્ગતરીકે ડિંડિમ વગાડી જણુવે છે. પ્રણુવના સ્પર્શવિના 
કોને ખહ્મવિધ્યા પ્રાત થઇ છે? પ્રણવના સ્ફોટમાં જ અઉ્મવિધા છે. 
જવલ અવાન્તર વાકય અને મહા વાક્યના શ્રવણમાત્રથી ષઠહ્યવિધા 
પ્રકટ થતી નથી. ગપ્રણુવ જ રહસ્યમહાવાક્ય અથવા ગોપ્ય અર્થને 
વદન કરનાર ગભીર મંત્ર છે; એના આશ્રયવિના કોઇને શ્રેયઃસિદ્ધિ 
થઈ હોય એમ શાસ્ત્ર કહેતું નથી; અનુભવ પણ વિદ્દાનાનો તેવી સાખ 
પૂરે છે, તો ક્યો છુદ્ધિમાન્‌ સાધક જપમાર્ગની અવગણના કરી કૃત- 
કત્ય થવા ઇચ્છા રાખે ? 

ઘણા વેદાન્તશાસ્ત્રના વિદ્દાના નિગમને આગમસાથેનો સબધ 
નતખ્યા વિના માત્ર જીવ, રપશ્વર અને વિશ્વસબ'ધમાં શાસ્ત્રનુસાર 
સભાવનાઓએઓ રચે છે. પણુ આગમની પ્રયોગશાલામાં કામ કર્યા વિના 
તે સભાવનાઓના ખરાપણાનો તેમનો અધપ્યાત્મનિશ્રય થતો નથી. 
વ્યવહારમાં વિજ્ઞાનનાં પુસ્તકોના વાચનમાત્રથી વિજ્ઞાનનું પ્રાવીણ્ય 
પ્રકટ થતું નથી; પરતુ નિરીક્ષણુ અને પ્રયોગવડૅ જ પ્રાવીણ્ય પ્રકટ 
થાય છે. તેમ વેદના નિગમાંશવડેૅ મેળવેલી જ્ઞાનસામમ્રો આગમની 
પ્રયોગશાળામાં તપાસાય અને ઉપયોગ થાય તો જ વાસ્તવ શ્રેયસને ' 
સાધનારી થાય છે. માંસૂશય ઉપનિષદ પ્રણુવમત્રની આગમશાળા છે. 
તેવી રીતે શ્રીમુરએ આપેલી દીજ્ઞાના મૂલમત્રની આગમગમ્ય પ્રેયોગ- 
શાલા હોય છે, અને તે પ્રયોગશાલામાં ગુરુ માત્ર ધણે ભાગે તટસ્થ 
રહી ઉપદ્દેશ આપે છે, અને શિષ્યને પોતાને ' હાથે પ્રયોગશાળામાં 
કામ કરાવે છે, અને વિદ્યાના ર્હસ્યતી પ્રયોગના અવધિએ તેને ખાત્રી 
કરાવી આપે છે. જેઓને નિગમતી વિચારભૂમિમાંથી આગમની 
આચારભૂમિમાં જવું નથી તેમને વિદ્યાના પ્રષોગે! ધણે ભાગે પરોક્ષ 
રહે છે; અપરેક્ન પ્રત્યયરૂપ થતાં નથી. આગમતની પ્રયોગશાળામાં 
જ વિધાનાં રહસ્યો અપરોક્ષ થાય છે. કેવલ વિચારમાર્ગના શાસ્ત્રોનું 
અપ્યયન કરનારા શાનાણેવ તુ જેવરવજ્‌ માનનારા આ પ્રેયોગશાળા- 
માં જવાની જરૂર માનતા નથી. માનવું ન માનવું એમાં જૃત્તિતું 
સ્તરાત-્્ય છે. જેમને તેત્રા સાનમાત્રથી કૈવલ્ય સિદ્ધ થયુ' હોય તેમને 
મારે કહેવાતું રહેતુ'જ નથી; માત્ર તેમને પૃછવું કે આ સિદ્ધ પદ 
તેમને ચિત્તમાં પ્રમેથોના મનનનિદિષ્યાસનાદિ પ્રયોગવિના પ્રાપ્ત 





રૃ ર શ્રી સદુપદેશશ્રેણી 
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થયું હતુ કે થવણમાત્રથી થયુ હતુ' ? સિદ્ધ પુરુઠા તમને જવાબ 
નહિ દે; પણુ સિહ્ધનું' પૂર્વ જવન તમે તપાસશે। તો! તમને સ્પષ્ટ જણાશે 
% તેમણે કોપ ચુસ્તી દછિતળે પ્રયોગશાળામાં સાધનેવડૅ પ્રયોગ 
કરી જ્ઞાનાર્વ તુ જેવસ્યન્‌ પામ્યા છે. કૈવલ્ય જ્ઞાનમાત્રથી જ છે. 
તેમાં વિવાદ નથી; પણ્‌ તે જ્ઞાન પરોક્ષ કે અપરેક્ષ એ જ ગ્રેશ્ છે. 
પરોક્ષથી કૈવલ્ય નથી; અપરેક્ષથી છે. આ અપરેક્ષ સાન ખહ્યાત્મ- 
સાક્ષાત્કારરૂપ મહ!વાકય અથવા પ્રણુવાદિ રહસ્યશખ્દના સ્ફેટ- 
વિનતા થતું જ નથી એ કહેવાનો મારો આશય છે. આ વિદ્યાનો 
સ્ટ્રેટ ગુસ્તી દણિતળે ચાલતી આગમની પ્રયોગશાળાર્માં જ થઇ રકે 
છે. નીચેનો ત્રઠગ મંત્ર વિધ્ાના આ પ્રવોગગમ્ય મર્મને ધ્વનિવડે 
જણાવે છ્ેઃ-- 


ઉતસવ: પરવસહ્ર્સવાચમ્‌ 

ઉતત્વઃ શ્રખ્યનશ્રળોત્યૅનામ્‌ | 

ણતોડ્ત્વલ્મે તનય વિતે 

જાવેવ પતયે રશતીણુવાતાઇ | 

ભાવાર્થ:--વિઘાદેવીને કૈટલાક આંખોવડે નવા “રય છે પણુ 

દખી શકતા નથી; કેટલાક તેને શખ્દમય સાંભળે છે પણ્‌ તેના ખરા 
સરને સાંભળી શકતા નથી. કોઇ કુશલ નેત્રવાળા અને શ્રવણ્વાળાને 
તે દેવી પોતાના શરીરને, જેમ સુંદર વસ્રવાળી અને પ્રકાશવાળી 
પત્તી પોતાના રપાતેને શરણું ચાય તેમ સૉંપી દે છે. 


વેદાધ્યયત કરનારા નૂતી ધરેડના “ શુકલ ” અને અષ્યયનને 
ખાજુઉપર્‌ મૂકી માત્ર અર્થના મહિમાને ગાનારા નવા જમાનાના 
“યુનિવર્સિટી પડિતો ” બહ્મવિદ્યાના સુંદર્‌ સ્તરૂપતે શખ્દદ્દારા તેમ 
અર્થક્દારા-કર્ણુઠ્દારા અથવા નેત્રદ્ારા-અનુભવી શકતા નથી. તેમના 
કાનમાં અને નેત્રમાં જ દોષ છે; દેવીનું સવાંગ સુંદર તનુ રમહું જ છે. 
પણુ તે આ બનેને જણાતું નથી. સ'ગીતશાસ્રવડે નહિ કેળવાયલા 
કાનથી, અને સૌન્દર્યશાસ્રવડે નહિ કેળવાયલા નેત્રથી સંગીતને 
રસ અને સો'દર્યતાો રસ ન અનુભવાય તેમાં રું દોષ સંગીતને 
૧ પર્વતાદિ સુદર સામપ્રીના દો ક અસરકૃત કાન અને 
નેત્રનો ગણુવો ? 
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લહર ઉસ યાર દાસ દોરાઈ 


મને સ્પષ્ટ જણાય છે કે ખહ્માવિદ્યાને મેળવવા તાલાવેલી કર્‌- 
નારા ઘણાખરા જૂતી ધરેડના ખાહ્મણો અને નવી “યુતીવર્સીર્ટિની 
ધરેડનતા પ'ડિતોમાં કાનની અને આંખની કેળવણી અથવા સંસ્કાર 
નથી. આ સસ્કારતી શાળા આગમમાં છે, અને તે તત્ત્તસ સદ્દગુરુ 
શ્રીની દેખરેખનીચે ચાલે છે. નૂતી ધરેડની ખાહ્મણેએ સ્વાધ્યાય- 
સાથે અર્થને સમજવા મહેનત કરવી જઇએ; નવા પંડિતોએ આગ- 
મતી પ્રયોગશાળામાં મ'ત્રજપની ફ્‌્મ્યુલાવડે પ્રયોગો કરવા જેઇએ- 
આ શેોધકશભત્તિ (₹૦6૧૦&1'01) વિના કેવલ શખ્દન્નલ અથવા કેવલ 
પાંડિત્ય ખ્હ્મવિદ્યાના સ્વરૂપને સ્વાધીન ખનાવી શકતું નથી. ભવમૂતિ 
કવિની પેઠે વામ વદ્ચવાઝુવલતે-શખ્દબહ્મમયી દેવી આપણે વશ 
વર્તવી જઇએ. તે વસ્તુતઃ આપણા વાસ્તવ એક જ આત્માતી-એક 
જ તત્વની-સનાતન “ સતી ” નામતી પત્તી છે. પગુ આપણે “ અવિ- 
ઘારૂપ ” ખીજ સ્ત્રીને વશ વર્તીએ છીએ એટલે જ્યાં સુધી આ- 
પણે શુદ્ધ પતિર્‌પ અર્થાત્‌ સદાશિવરૂપ ન ખનીએ ત્યાં સુધી તે અ- 
લગ રહે છે. આપણે આપણું અવિદ્યાકલુધિત રૂપ બદલવાનું છે; 
આપણા વાસ્તવ ઊર્ધ્વ ભાવને પ્રકટ કરી ઉંચે લઈ જતારી વિદ્યાને 
જ સાચી “ પત્તી ” ( પતિને ઉંચે લધ ન્નય છે માટે ઘત્ત! ) ત- 
રકે ઓળખવાની છે. આ શક્તિયોર્ગાવેના આપણે નિર્ખલ રહ્યા છીએ. 





કિ 


મત્રતી પ્રષ્ટદેવતા-શખ્દબ્રહ્મમયી “સતી”-ખાપણા અવિઘાના 
મેલા સંગને છોડવી નવનવા કલ્યાણુમય સ્વરૂપને ઘડાવે છે. પ્રયક્ષ 
સ્યૂલ્ શરીર અવિદ્યા અને તેતા પરિણા।મરૂપ કામ કર્માદિવડે ધડાય 
છે; તે પડે છે પુનઃ તે ગણિકા બીજા છ'દમાં આપણુને મૃષી જેમ 
સોની એક ધાટ ભાગી ખીન્ને ધાટ કરી નવો દાગીનો દેખાડે અને 
અ'દર્થી સુવર્ણ ચોરી લે તેમ નવા નવા સ્ધૂલશરીરને ધડી અ'દરનું 
અધ્યાત્મખલ હરી લે છે. આ અવિદ્યાની જલમાં ક્સાયેલા પતિનો 
ઉદ્દાર કરવા “ બહ્મમયી ” દેવી સતીરૂપે જગે છે. તે ઉ'ચે નિવાસ 
કરી રહી છે. “ ૫૨” ભૂમિકામાં રહે છે; પ્રસગે તમારી સાથે “કુલ- 
કુડ” માં તીચે આવે છે; ઉંચે ષટ્ચક્રમાં થઇ લ૪ નનય છે, પણુ 
પત'ગતી દોરી અવિદ્યાના હાથમાં હોવાથી તમે નીચે પડા છે. અ- 
વિદ્યાના હાથ કપાતાં પતિરૂપ પત'ગને “ બ્રહ્મમયો ” દેવી પોતાને 
અધીન બનાવી છટકવા દેતી નથી. આ “ અહ્મમયી ” તી ચેષ્ટા 





૧૮ શ્રો સદુપદેશકેણી. 
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, સદા ચાલ્યાં જ કરે છે; પણુ સહેદય કવિતી દૃષ્ટિ જ તે ચેષ્ટા ન્નેઈ 
શકે છે. શ્રતિ કહે છે કેઃ-- 
પતમપસમળુરર્ય માવયા દૃરાપરર્યાસ્ત મતતા વિષશત્િવઃ | 
સણુટ્રેડ્ન્ત: જવવો વિચક્ષતેમરીસીનાં પર્નમિચ્છાસ્તિવેવતઃ ।| 
પતંમોવાત મનતલાવિમાર્તિ તાં મન્વર્વોડ્વટ્ત્‌ મર્મેડ્ન્સઃ । 
તાં યૉતાનાં ય્તાપામૃતલ્ય પરે ૧વયો નસિવાન્તિ ॥ 
( જ્રદુઃ્વે* ) 


અત્ઞાનરૂપ અસુરતી માયાના ત્રષણુ રંગથી રંગાયેલા જીવરૃપ 
પત'ગને બુદ્ધિમાનો સૃદમ બ્રુદ્ધિવડે હદયમાં જુએ છે. હદયગુહાના 
, ચિદ્યકાશરૂપ સમુદ્રમાં તે પતંગની છાયા પડૅ છે, અને તે છાયાવડે 
પતગના સાચા આ તપરૃપ આત્માને કિરણોના સૂત્રો કયાંથી નીકળે છે 
તે તરફ નજર નાંખી કવિઓ શોધે છે. જવપત ગે ઉડતાં ઉડતાં 
મનમાં મત્રાત્મિકા વાગૃદેવીને પકડી છે તેના પ્વાનિબલથી અંતરિક્ષ 
સમુદ્રમાં રહેલો “ વેન ”-રમણીય હિરણ્વગર્ભ-નામનો ગધર્વ તે 
વાગરૂપ અપ્સરાને ( અ'તરિક્ષ જલમાં રમતી બવ્લસ) પ્રેરણાને 
વેગ આપે છે. અપ્સરાએ પત ગનો મેલો રંગ બદલી નાંખ્યો; તેને 
પોતામય ખનાવ્યો અર્થાત્‌ ઇભ્ર તેજસ્વી બનાવ્યો અને પોતે તેતી 
સાથે પરમાત્મતત્વર્માં ( વિવ્ળોસ્તતવરમ વર્‌જ્‌ ) લઇ સુવાડયો-આવું 
રમ્ય કવિઓનું દર્શન છે. 


આ મશ્નેોમાં આગમની પ્રયોગશાળાનો સધળા ક્રમ છે. જવને 
પત'ગતી ઉપમા મત્રદષ્ટાએ આપી છે, કારણ કે તે પોતે જ પોતાના 
શરીરતે ઘડે છે. પત ગીયું પ્રથમ છીડાજેવું હોય છે; પ્રથમ ભૂમિ- 
ઉપર આળેટતું હોય છે; તેનો ઉંચે જવાનો વેગ્ર તેના શરીરના 
ઘાટને બદલે છે; તે પૃથ્વીઉપર પડી રહેવા માગતું નથી; તેના બળ- 
વાન્‌ વેગથી તે પોતાના આંતર સ્વરૂપને ઉ'ડા ઉતરી શોધે છે; તેના 
સ્થૂલ શરીરનાં અણુઓ કેોશેટાનું રૂપ પકડૅ છે; તે કોશેટામાં પડી રછે 
છે; ઝાડતી ડાળીએ વળગી રહે છે; મૃતજેવો જણાય છે; આશયનો 
પરિપાક થતાં કોશેટો ફૂટે છે; પત'ગ બહાર નીકળે છે; પોતાના પૂવ- 
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ના જડ દેહને નનેઇ આશ્ચર્ય પામે છે; પણુ તેને જણાય છે કે પોતાનું 
હુલમુ' સુદર રૂપ થયું છે; પણુ “ ત્રિયુણુ ” થી ર્‌ગાયેલું છે. આમ 
તેમ સર્વત્ર ઉઠે છે; જ્યાં યાંથી મધુર રસ ચૂસે છે; પુતઃ અવિદ્યાની 
નલમાં #સાય છે. તેવામાં તેને કોઈ આકાશવાણી ઉંચે બોલાવે છે. 
તે પૃથ્વીના વનસ્પતિના પુષ્પરસને મૂકી તે “તાનિબલથી ઉંચે ઉડે 
છે. તે 'વનતિનું અનુસંધાન કરે છે, અને ત્રિચાર કરે છે કે અવાજ 
ક્યાથી આવે છે. તેતી પત્નીના આ અવાજ છે. આ સુરતા અનુ- 
સધાનવડે ( નાદાનુસ'થાન) આ પત'ગનુ' યુગલ અ'તરિક્ષમાં ઘુમે 
છે. પૃથ્વીનાં પુષ્પા મૂલ પતગને નીચે ખ'ચવા પ્રયત્ન કરે છે. પણુ 
વાગદેવી ( મંત્રની શકત ) તેને પોતાના પાશમાંથી ચસકવા દેતી નથી. 
તેવામાં તે વાગદેવી જેને અપ્સરાનું રૂપ આપ્યું છે તેતે ગધર્વની 
વીણા મદદ આપે છે. આ “વેન ” ગધર્વની વીણા મંત્રના પ્રેરક 
સદ્ગુસ્તી વાગે છે. તે મત્રગુરુ “ હરખ્યગર્ભ ” રૂપ છે કેમકે તે 
ખધાના ભીતરમાં સાચા સુવર્ણરૂપે પ્રકાશે છે. અ'તરિક્ષમાં ગ'ધર્વની 
વીણા વાગે છે; પતંગ અને તેની ઝુજનર્વ કરતી વાગદેવી નર્તન કરતાં 
કરતાં ઉંચે ચઢે છે. ગધર્વ નીચે રહ્યો ! ! આ ન્નેડે સ્વર્લોકમાં ગયું ! ! 
ત્રોજ ભૂમિકા સાધી વાળું ઉચુ' ગયું; મ'ત્રતી વાચ્ચ વાચકશક્તિ એ- 
કકાર થદઇ-પતગ અને તેતી પત્તી એકાકાર ખન્યાં-; અનાદિ અને 
અનત સિહ્ધપદ-“ વિષ્ણ્પદ ” માં પશ્યાં, 

શ્રેયઃ:સાધકને આ કવિના શ્રોતદર્શનથી સ્પષ્ટ થશે કે 'હ્મવિધા 
હાલના “ રીલસુષ્દો ” ધારે છે તેવી વાંચવાથી અથવા કેવલ ભાષણુ 
સાંભળવાથી, અથવા શ્રવણૂકર્યાથી પ્રાપ્ત થાય તેમ નથી; પણુ સત્રન 
શકિતનો આશ્રય લળ પત'ગરૂપે ચિદાકાશમાં ઉડવાની કલા સાષ્યાથી 
શ્રેયઃસિદ્ધિ થાય તેમ છે. દેવતાસાક્ષાત્કાર-વિષ્ણપદપ્રાપ્તિ-કર્યા પછી 
'પતગ નીચે ઉતરી શકે કે કેમ એ પ્રશ્ન છે. ઉતરવું ન ઉતરવું તેની 
પોતાની સ્વતત્રતાઉપર છે. નને ઉતરે છે તો પોતે પોતાના કોઇ લો- 
કિક હિતને આપવા ઉતરતો નથી; પણુ પોતે જે કમથો પોતાને ઉહ્દાર 
કર્યો તેવું ભાન પોતાના જેવા ખીજા જીવોને કરાવવા તથા તેમને 
ઉન્ત્તગામિ કરવા અર્થે ઉતરે છે. આ અવતરણુ “સિદ્ધ ” ગુરુનું 
“ દિવ્યોધમાં 7” અને “ દિવ્યોધમાં ” થી “ માનુયોધમાં ” થાય 
છે, આ સિદ્ધપદે જઇ આવેલો પત'ગ પહેલાં જેવા નથી; તેતે અ" 
વિદ્યાના રગ લાગતા નથી; તે કદી પોતાનો વાસ્તવ “ સતી ” થી 


ર૦ શ્રી સદુપદેશશ્રેણી 
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છૂટો પડતો નથી; તેનો શિવશક્તિના યોગ અખ'ડ ન્નમેલે રહે છે; 
લોકો તેને સંસારી કહે કે અવધૂત કહે; ગમે તે કહે પણુ તે થથા- 
ઘષ સંસારી નથી, તેમ ગાંડા અવધૂત પણુ નચી; તેના અગમ્મ 
ચોગને તેના સમાન ભૂમિકાનાં પતગીઆં અથવા ચઢતાં પત'ગીઆં 
કકક સમજે છે. આજ સુધીમાં ભૌતિક પતગીઆં ઉડતાં આપણે 
અન'તવાર ન્નેયાં હરશે પણુ આવું રઠસ્યદર્શન થયું ન હતું તે ઉપરના 
' મત્રદષ્ટાને થયેલું તેતે આપણે ઉકેલવા પ્રયત્ન કર્યા છે. 

ખીજ રીતે પણ્‌ સિદ્ધ પદ્માંથી પત'ગ નીચે ઉતરે છે. પણુ તે 
ખ્લવાન્‌ સિહ્નના આદેશને અધીન થઇ સ કેત સિદ્ધ કરવા ઉતરે છે. 
આ પતગા “ આધિકારિક ” કહેવાય છે. તે સાં કૈતિક અધિકારને 
નિર્વાહ કરી પુતઃ પોતાના ખબિખસ્વર્‌ૂપમાં મળી જાય છે. પત'ગના 
ઉડવાના, બિ”ખમાં શમવાતા, પુનઃ અવતરણ કરવાના, પ્તરને સહા- 
યક થવાના આ અગમ્ય માર્ગોને-કિર્ણુજાલની “ પગથીઓને '- 
માત્ર સિદ્ધ માંકિકો જ જણે છે. તે સિદ્ધ માંત્રિક ન્નલમાં ગુ'ચાતો 
નથી; પતરને ગુ'ચાવા દેહે નથી. ત્યારે તે શં ડરે છે? તે પોતાના 
સિદ્ધ ભૂમિકાનાં પાંચ ખલતી સામગ્રીનો સમયાનુસાર પ્રયોગશાળામાં 
રિષ્યને સઠાય આપવા ઉપચેોગ કરે છે. પ્રસગે તે શિષ્યને પોતાનુ 
સ્થ્ન શરીર બદલી માંત્રેક સૂહ્ષમ તતુ ધડવાનું શિખવે છે; પ્રસગે તે 
તનુને દેવતાના તનુસમાન ખનાવવાનુ શિખવે છે; પ્રસગે ધાર્યા પ્રમાણે 
તે તનુને ટકાવી શકે છે અને તેનાથી સ્થલ તનુમાં ઉપયોગી ખલ આણી 
રકે છે; પ્રસગે સ્થલ તનુનાં સઘળાં ધટકાવયવે। ખદલાવી ન્નણે નવે। શરીરી 
ઉત્પન્ત થયો હેય એવે ફેરફાર શિષ્યમાં કરાવે છે; પ્રસગે તે ગ્રયેો- 
ગશાળામાંથી બહાર નીકળી ખાલ્થ ઉપદેશશાલામાં જઇ ખેસે છે, અને 
શિષ્યોને પ્રયોગશાલામાં સ્વતત્ર કામ કરવા દે છે;; શિષ્યો ગુ'ચાય છે 
ત્યારે પુનઃ આવે છે, તેમને પુનઃ અભયવર આપી તેમના વિધ્તનું 
નિવારણ કરે છે. આ પ્રમાણે પરમેશ્વરનાં ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, લય, તિ" 
રધાન અને અનુગ્રહ કરવાતા પાંચ કૃત્યોતે આ સિદ્ધમ'ત્રગુરુ પોતા- 
દ્દારા પ્રકટ કરે છે. જ્યાં સુધી સિદ્ધ પતંગ થવાયું નથી 
ત્યાં સુધી આ પ્રયોગ શાળાના “ માનુષૉધ ” ગુસ્તીઅપેક્ષા છે. 
જેએ તેમાં બેદરકાર રહૈ છે; શશ્રષાપરાયણુ રહેતા નથી; 
કૃતધ્ન થાય છે તેઓ પ્રાગ કરવામાં ફસાય છે; પ્રસગે અવ" 
ળા સોગીકરણુવડે અવયવો ખોળ ખેસે છે; આંધળા, પાંગળા 
થઇ જય છે; અને દીવાળીની દારૂખાનાની કુચેષ્ટાનાં જેવાં પરિણામ 





ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ ૨૧ 
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થાય તેવાં આ વિમૃત-“ વૈ વૈક્લ ”_શિપ્યોનાં થાય છે. લોકો માનતા 
હશે કે શિષ્ય અને શાસ્રનો સબધ “ભાડુતી ” હશો. આ જમાના 
એવો છે કે દરેક વસ્તુતી કીમત “ ખડખડતા ” અર્થથી અ'કાય છે 
પણુ અપ્યાત્મશાસ્ર નિગમવીથીમાં તેમ આગમવીથીમાં “ ખડ- 
ખૂડતા ” ની કિમત વસ્તુતઃ નથી. તેના બન્નરમાં બીન પ્રકારના 
ખદલાની અપેક્ષા છે. નીચેતાં લક્ષણાવાળા શિષ્યને ગુરુ માગે છે:-- 

જિષ્ય; જુ જીન; રુદ્ધાસ્પા પુર્ષાથૅપશયળ: 

અધીતવેટ્‌; જુશજ; વિતુયાતફિતિ ₹તઃ । 

«૧ સ 

ધમાવદ્ટમજતા ત શુહરીશ્રવળ ર₹તઃ 

દક શ ર હ 
શટ્ાશાજણાથ તરવજ્ઞા રટ રદ રટાશથ્રવયઃ ॥ 
(૧ ક જ દ 
દિવષી પ્રાળિનાં નિસ્યં પરછોવાથે જમેજતૂ 
વારમનઃ જાયવણુમિમુશમુશ્રષળે રત; ॥ 
" રપ ૯ 
ઝઆતત્ય વપળર્રયામો 1નસિસ્યાનુછાનતત્વર : 
તિતોર્ટ્રિયો ગિતાજસ્યો [િતમોદો નિધસ્લર: 
(ોતમીય તંત્ર ) 

શિષ્ય યુલીન; શુદ્ધાત્મા: પુસ્ષાર્થ સાધવામાં તત્પર; વેદનુ” 
અષ્યયન કરેલો; કુશલ; માતાપિતાના કલ્યાખગુમાં તત્પર, ધર્મવિત, 
ધર્માચરણુ કરનાર; ગુસુશૃશ્રષામાં પરાયણ, શાસ્રાર્થના તત્ત્તતું સદા 
અનુસ'ધાન કરનારો; ૬ઢ દેઠવાળા; દહમનના આશ્રયવાળો, પ્રાણીઓનું 
નિય હિત ઇચ્છનારે; પર્લેકને અથે તથા પોતાથી બીન મનુ- 
ષ્યાદિ પ્રાણીઓના સુખને અર્થ કામ કરનારો; મન વાણી શરીર અને 
ધનવડે ગુરુતી શુશ્રષા કરારે।; અનિત્ય કર્મનો ત્યાગ કરનારા; અને 
નિયકર્મનુ' અનુષ્ઠાન કરવામાં તત્પર; જિતેન્દ્ર; આળસવિનાને; 
મોહવિનાનો; અને મત્સરવિનાનો-જેપ્એ. 

હું પૂછું છું કે આ કસોટીએ આપણામાંના કેટલા ચઢયા છે ? 
સો ટચે નહિ પણુ પચીસ ટચતી કસોટીએ પણુ કેટલા છીએ તેનો 
વિચાર કરી પછી આપણે આપણી કીમત આંકીશું તો આપણે 


પ્રયોગમાં સિદ્ધ કેમ થયા નહિ તેતો ઉત્તર શોધવા કેપને પૃછવું પડે 
તેમ નથી. 


ર્‌ર્‌ શ્રી સદુપદેશશેણી 
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આપણે ઉપર “ કીમ” લક્ષણુવાળા શિષ્યનો અધિકાર 
પ્રથમ મેળવી લેવો ન્નેઇએ અને ત્યારપછી “ શ્રેયઃસાષક ” નામધારી 
નહે પણુ વાસ્તવ “ અધિકારપરારી ” થવું નેપ. ત્યાર પછી જ 
ખરી રીતે વર્ગમાં આપણું સ્યાન છે; નહિ તો વર્ગમાં આપણું 
હાજરીપત્રકમાં નામ રખાવનાર ઠોઠે નિશાળીઆ જેવા જ છીએ એમ 
સમજ લેવું. અધિકારપ્રાપ્તિ, અને અભ્યાસસિહ્ધિવિના કે!પ્રતો વિજય થવે! 
નથી અને થવાનો નથી. અધિકાર-જવાખદારીનુ' ભાન રખાવે છે. જને 
જવાખદારીનુ ભાન ચુકયા તો અધિકારથી ભ્રર થવામાં વાર લાગતી નથી. 
અધિકાર હોય-જવાખબદારીનું ભાન હોય પણુ કર્તવ્યપરાયણુ રહીએ નહિ 
તો યશપ્રાપ્તિ મળતી તથી. ત્યારે જપમાર્ગ માં દીક્ષિત શિષ્યે અધિકારસપત્તિ 
મેળવી; જવાબદારી સમજી; કર્ત વ્યપરાયણુ થવું જ્તંઇએ, અધિકારસ'પન્ન 
શ્રેયઃસાધકે દીજ્ષામાં, મળેલા પષ્ટમ'ત્રતો જપ શી રીતે કરવો ? ઉત્તરમાં 
જણાવવાનું કે બીન્નઓ '“રામ' નામથી એઇ પૂફ્ડાવ્યા કરે છે તેમ 
નહિ; મર્‌જમાં આવે તેવી રીતે અને મર્‌જીમાં આવે તેવા ભાવ 
સાથે નહિ; પરતુઃ-- 
થરય યસ્ય સ મંત્રસ્ય રિણ યા ત રેવતા 
ચિન્સચિસ્વા તટાજારં મનતા અવમાચરત્‌.। 
તજ્ઞિણિસ્તટ્મતપાળસ્તાસેસસ્તસ્પરાયળઃ 
; વદ્યટાથાનુસંધાનં જુવેન્‌ મકે અવેત્‌ િષે ॥ 
હે પ્રિય પાર્વતિ ! જે જે મત્ર દીક્ષામાં મળ્યા હોય તે તે 
મંત્રતી ધપ્ટદેવતાનું ચિંતન કરી તેતા આકારવાળા દેવને મનમાં 
ગાઠવી જપ જપવે. તે મંત્રમાં તિકા બાંધવી; તે મંત્રમાં જ પ્રાણુનુ' 
રમણુ થવા દેવું, તે મત્રમાં જ ચિત્તશૃત્તિઆને ગુ'થવી; તે મ-ત્રજેવી 
“કાઇ પણુ વસ્તુ જ નથી એવા ભાવથી તેતે સેવવા; અને તે મંત્રના 
પદાર્થનુ' અનુસ'ધાન કરવું. આ સર્વ કરતાં કરતાં મ'ત્ર જપવો. 
સારાંશ મ'ત્રનિકા, મત્રગતપ્રાણુ, મંત્રગત મનેણૃત્તિ; મત્રેકશર- 
ષુતા, અતે મત્રદેવતાનું' અનુસંધાનઃ આ પાંથ સાધનોસાથે મંત્ર* 
નો જપ કરનાર મતતી શકિતને સ્ફરેટ કરી શકે છે. 
વિચારમાર્ગ ના રહસ્યના અનભિત્ત પુસ્ષો એવો આક્ષેપ કરશે 
૧ મત્રમાર્ગમાં, પ્રતોેક મત્રતી પ્રષ્ટ દેવતા ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી - 
મત્રમાર્ગ અદૈતસિદ્ધાન્તને અનુરૂલ નથી, આ આક્ષેપથી મંત્ર" 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ ૨૩ 
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ઇતપીએ લગાર પણુ _ડગવાનુ કાર્‌ણુ નથી. આઘ્લેપ -ક કરનાર મ-ત્ર- 
શાસ્ત્રના સિદ્ધાન્તને સમજતો નથી. આ શાસ્ત્રમાં ૩૬ તરવોનેો 
સ્વીકાર ૭તાં તે સર્વ પરમ શિવતત્ત્તતા આંવેષ્કારરૂપ મનાયાં છે 


અને તે તત્ત્વો પુનઃ શિવતત્ત્વ, વિધાતર્વ, અને આત્મતત્ત્ત એમ ત્રણુ 
વ્યૂહમાં પડે છે; તેમાં પ્રથમ તત્ત્વ (શિવ) પરમપ્રમેય અથવા સિદ 
વસ્તુ છે. ૨ શકિત, ૩ સદાશિવ, ૪ પશ્વર અને પ ગદ્દ વિદ્યા-એ 
ચાર તત્ત્વો વિદ્યા વ્યૂહમાં પડે છે; અને ૬ માયા; છ કલા, ૮ વિધા, 
હ રાગ, ૧૦ કાલ, નિયતિ એ છ ક સુકથી ઢંકાયેલું શિવતત્ત્ત જીવ 
ગણાય છે. નિષ્ઝંચુક જીવ શિવરૂપ માન્યો છે. ત્યાર પછીનાં સાંખ્ય- 
શાસ્ત્રમાં સ્વીકારાયેલાં પુરુષ, પ્ર્શવતિ, મહત્‌ અહ કાર, મન, પાંચ સાને- 
ન્દ્રિયા, પાંચ કમૅન્દ્રિયા, પાંચ તન્માત્રા, અને પાંચ ભૂત-મળી પચીસ 
તત્ત્વા આત્મતત્ત્તના વ્યહમાં પડે છે. સાંખ્યશાસ્ર પ્રકૃતિ અને પુરૂ 
ઘના ભેદને માને છે તેવા વાસ્તવ ભેદનો આ મ-ત્રશાસ્્રમાં સ્વીકાર 
નથી. આત્મતત્ત્વોકરતાં શકિતતત્ત્વા અથવા વિઘાતત્ત્વા ચઢી- 
આતાં છે; અને તે સર્વ કરતાં શિવતત્તત ચઢીઆવું છે. 
આ પર્મતત્તનને માંત્રિકા શિવનામથી વર્ણુવે છે. ન્યારે વેદાન્તિએ 
ષહ્મશખદથી વર્ણવે છે. વેદાન્તનું નિર્ઝુણૂષહમ પરશિવ અથવા પરખિ'દુ 
નામથી મત્રશાસ્રમાં વ્યયહરાય છે; અને પર્મન્તાન, વૈરાગ્ય અને એકશ્વ- 
રથની મહત્તા વિદ્યાવ્યડમાં પડે છે. આ વ્યક વેદાન્તના સમુણુખહમ 
સ્થાને છે. તેમાં માંત્રિકા ધર્મ, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અને એશ્ચર્યની ચમરત્ફુતિ 
અનુભવે છે. તે વિદ્યાવ્યુડતે અપરબિ'દુ માંત્રિકા કહે છે. શક્તિ, 
સદાશિવ, ઈશ્વર અને શુદ્ધ વિધ્યા નામનાં ચાર તત્ત્વોનો સમૂહ અપરબિ દુ- 
રૂપે પર'શે્વાબે'દુમાં સ્પન્ઢ પામે છે. પ્રપંચતું આદિ કારણ આ અપ- 
રખિ'દુ છે. જેમ હ્વીરોદધિમાં નિસ્તર'મ અવસ્થા હોય અને તેમાં 
ક્ષોભ થતાં તરંગો પ્રકટ યાય તેમ આ અપરબિ'દુ એ મહોદધિના 
ધણા જ નાના ભાગમાં ઉન્મુખ થાય છે, આ ઉન્મુખ દશાને વેદાન્ત- 
શાસ્માં પક્ષિણાવસ્થા કહેછે; માંત્રિકો તેને શખ્દસહ્મરૂપ પ્રણુવને। સ્ફોટ કહે 
છે. અપરબિંદુ ભેદાય છે અને તેમાંથી સ્થલ, સૂજ્રમ અને પર એવાં ત્રણુ 
નાનાંબિ'દુઓ વિસ્તરે ઉ. ઉપર વણુંવેલા દષ્ટાંતમાં ક્ષીરોદધિના હ્ષોભવાળા 
થોડા પ્રદેશમાં મોર્યાં મોજન, નાર્તાં તર'ગે, અને વર્તુલો અથવા 
. બુદૂખુદો ન્નમે તેમ દાર્ષ્ટાન્તિકમાં આ શખ્દ્રહ્મનો રફ થતાં અવ્યકત 
,“્વનિ સઘળા ક્ષુખ્ધ નાના ગ્રદેશમાં-કાર્યાકાર પામતાં પ્રરૃતિ વિસ્તાર- 


૨૪ બરી સદુષદેશકણી _ 
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માં-પ્રવિષ્ટ થાય જ. આ અવ્યડત ખને ઝવ દ પે ભેદ પામ- 


તા સવ ગ્રપચમાં પેઠેલો હોય છે, અતે તેની કેદ પણ વિકૃતિવિનાનો 
પ્રપંચપ્રદેશ હેતો તથી, આ વ્યાપક પ્રણ્વજ્વનિ પ્રયમ નાદરપે, 
પછી નિખોધિકા તામની કલારૂપે, પછી માત્ષ ટડાનને સમજાય તેવી 
અર્ષેન્દુરૂપે, પછી પૂર્ણું ખિદુરૂપે, પછી અકારાદિ વણ માલારૂપે, 
પછી પદરૂપે, અને છેવટે વાડ્યરપે વિકસિત થાય છે. જેમ સૂર્યના 


રગના પટના ( 300૯૨01)0100 ) માત્ર સાત કિરણે આપણા માતુષ 
નેત્રના વિષય થઇ શકે છે, તેમ આ મૂલ અક્ષર ખહ્મના પ્વનિનો વિ- 
સ્તાર્‌ માનુષ ફાન વાક ય, પદ, “ર્ણ, પણ ખિ'દુ અતે અધેન્દુપર્યત 
અનુભવી શકે છે. આ વિષય સમજવા વાસ્તે તમે પ્રણ્વ-જે ૬વ- 
ખ્હ્મતી એકતાનું પ્રદર્શ ક મહાવાક્ય છે તે લૉડ્દમ્‌ ( વાકયમાં વ્ય જન 
_ભાગકરતાં અવશિષટ "્વનિથી પ્રણવ શખ્દ બને છે )-ને! પ્લૃત ઉચ્ચ।૨ 
કરી જુએ. આ ઉચ્ચારનો ઉદ્દભવ તમને આપાતતઃ મેસ્ના-પૃષ 
વ'શના-ઉપરતા શિખરઉપરથી અર્થાત કતા મૂલમાંથી થયેલો જ- 
ણુશે. પરતુ માંત્રિકાનું કહેવું છે, અને વિદ્દાનાના અતુભવ છે કે આ 
ઉચ્ચારનો ખરો ઉદ્ભવ કઠેમૂલમાંથી નથી, પણુ પૃછઠ વશના મૂલા- 
ધારમાંથી અથવા કુલમુંડમાંથી થાય છે, અને કતા મૂલઆગળ તે 
ઉચ્ચાર વૈખરીમાં માત્ર ખરવા માંડે છે. પ્રણુવની પ્રથમ માત્રા વરતુતઃ 
મૂલાધારમાંથી ન્નગી કઠમૂલમાં પ્રકટ વૈખરીમાં થાય છે; બીજી માત્રા 
કઠૅના મષ્ય મણિમાં ઉદ્દીસ થાય છે; ત્રીજ માત્રા મુખનાં સર્વ વાણી- 
સ્થાનોમાં પ્રવેશ પામી એઇસ્થાને ખ'ધ થાય છે. આ થમવાર, ૩કાર 
અને ન્વવ૧[1₹, નામની ત્રણુ નાશ પામતી-મૃત્યુમતી-માત્રાએ કહેવાય 
છે. પૂર્ણ પ્રણુવ શખ્ઠ ત્રિમાત્રાથી પર જય છે. ક'ઠભેદી તે મૂર્ધામાં 
ત્રવેશ પામે છે. એક આન્દોલન પ્વનિતું તાલુ ભેદી ભ્રમષ્યતરક્‌ વળતું 
ક૪ણાય છે, અને પવનિને અનુનાસિક એટલે અધેન્દુરૂપવાળા, અનૅ 
છેવટે તુરીય બિ'દુરૂપ બનાવે છે. પ્લૂત ઉચ્યાર કરી નેનારને આ 
વધારાતી બે માત્રાઓ પણુ અનુભવાય છે. ઉચ્ચાર પૂર્ણું થયા પછો 
અર્થાત્‌ ઓષ્ઠો ખ'ધ યયા પઠી તે ઉચ્ચારતા નાદતું અતુરણુન 
ષ્રહ્માંડમાં-મર્ધાકાશમાં-ચાલુ રહે છે. તે અનુરણુન જે મસ્તિષ્ક- 
નાડીમાં થાય છે તેને માંત્રિકા નિખાધિકા કહે છે, તે નાડી સેતુ- 
જેવી મસ્તિષ્કગર્ભમાં પટરૂપે વિસ્તરેલી હોય છે, તે સેવતુદ્દાસ, 


શ્રી સદુપદેશથેણી- રપ 
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મસ્તિષ્કમર્ભ અણુઓમાં વિસ્તાર પામી અડ્કટાહસાથે અથડા૪ 
અણુએમાં શમાં જઈ પુતઃ મેમાર્ગે કુલકુડમાં શમે છે. તે પ્રણુવ- 
પ્વનિતી વાહક નાડીઓ નને કે ૭૪૦૦૦ ગણાય છે. તોપણુ મૃખ્ય નાડી 
સુષુમ્ણા છે. આ ૭૨૦૦૦ ની ગણુનામાં પણુ હૈતુ છે. માનુષ જત્રત 
૧૦૦ વષંતું આંકી પ્રત્યેક વષ નાં ચાંદ્રવર્ષ ના નિયમપ્રમાણું અહોરાત્ર '9૨૦ 
થાય અને તેથીતે પૂર્ગાયુ મનુષ્યનાં ૭૨૦2૮૧૦૦-:9૨૦૦૦ ભહેરાત્ર 
ચાય અને તેટલી નાડીવ્યૂહનાં ત'તુઓની સખ્યા ગણી પિંડની ૨૦૦૦ 
નાડીઓ બ્રહ્માંડના પ્રાણુસાથે જોડાયેલી માનવામાં આવે છે. આ 
નાડીઓ મરણુશીક સ્યૂલશરીરમાં હોય છે. તેમાં દશ નાડી મુખ્ય ગ- 
ણાય છે, તે દશમાં પણું ઇડા, પિંગલા અને સુહુમ્ણા ત્રણુ મુખ્ય 
મતાય છે. અને તેમૌં પણ સુષ્ુમ્ણા સવોત્તમ ગણાય છે. અગ્નિ, સૂર્ય 
અને ઇન્દુ નામના ત્રણુ અધિદેવ તત્ત્તસાથે આ ત્રણ સ્સલગત ત્રણ 
નાડીનો સબધ હોય છે, અને તે ત્રણુ સ્ત્રીની વેણીની પેઠે ત્ર'ગ ભાવે 
ગુ'થાય છે. તેમાં સુહુમ્ણા મધ્ય સેરરૂપે રહૅ છે, અને ઇડા અને 
પિંગલા ડાખાજમણી આડા અવળા થઇ મેરૂમાર્ગમાં આવેલી મધ્યઃ 
સેરસાથે પાંચ સધિસ્થાનોએ સયોાગમાં આવે છે. આ ત્રણુ નાડીના 
પાંચ સધિસ્થાનોને માંત્રિકા ચક અથવા પદ્મ નામ આપે છે અને 
તે અતુષ્મે મૂલાધાર, સ્વાધિષ્ઠાત મણિપુર, અનાહત અને વિશુદ્ધ એ 
નામવાળાં હેય છે. મેરૂમાર્ગમાંથી વહેતી કડલિનીના ભીતરમાં 
રહેલી સુષુમ્ણા નામની ખહ્મનાડી બે મુખ વાળી થાય છેઃ એક મુખ 
તાલુઉપર્‌ થ૪ ભ્રમષ્યમાં જય છે, ન્યાં ઇડા પિંગલાના છેવટના 
સ'ધિસ્થાનમાં તે આન્ઞાચક્રને રચે છે. બીજાં મુખ કુડલીવિવરમાં 
થઈ અર્થાત્‌ ગુહાદ્દારમાં થઇ નાતા મગજમાં (0€€1*૦)૦110110) પ્રવેશ 
પામે છે. આ મુખને વિસ્તાર નાના મગજના ભીતર ગ્રદેશમાં આવેલા 
દાદશાર્ણુચક્રમાં થાય છે. આ ઊર્ષ્વચક્રતી કાણિંકા અને મોટા મગ- 
જની ( 001*૦010૫૧ ) અર્થાત્‌ સહસ્તારપદ્મની નીચા મુખની કણિ- 
કાના પુટવચ્ચે મગજનો મધ્યપ્રદેશ આવે છે જેમાં માંત્રેકાના- 
માંનિકયોગતું વિઠાર્‌ સ્થાન હોય છે. મગજનાં સઘળાં ખાલ બવયવો 
જેશુ વૈવકશાસ્્રના અભ્યાસમાં નીહાળ્યાં હશે એમને જાગુવામાં દશે 


કે મગજના મધ્યભાગના કેટલાક અવયવો શું કામ કરે છે તેતે! 
પ્રકાશ હજુ વિત્ઞાનભૂમિકામાં થષો નથી. ૪7015 ૪૦2૦11; 121008 


ટકે ઇત્યાદિ નામવાળા મજ ત'તુઓના પટ તથા મ્રથિએ 
મગજમાં શા કર્તભ્યને સાધે છે તે હજી વિગ્તાનવિદોને સ્પટટ સમ- 


૨ ત* ૪-૪ જક ૧.૪૦૨”, ૦૦૯-૦૭૪ જઅ૦પઝન ૦ ૬% ૧ ન «ન જપ પ અ" ૭૧૫-૦૫૦૦ ૪૦૪૧-૮૩ ન્-* 


- -ત-૫#૪ ૦૦૦ -7"૦#”૧૦૭7મતાનવાશ#મતતઈ” 


ર૬ ચત્વારિ'શત્તમ સદુપદેશ. 


તમિળ” “૫/૫, આ... ૧૦૦૧ ઉમ ૦૦૫ -૫-૫,૦૫ #૫-૯૫૫૦% “૧ # ૧ ૪૧/૦૪." ૦૨૦૦ ૪૦ ૧ ટ પનપ રૂપા અમ/૦૦ મ પ -૦૧૦૯૫."૫૦૦૦૦૦૦૯ા૦૪નન 


“યું નથી, આ પમપષ્ય પ્રદેશને માંત્રિકા તિરેખાવડે આંકે 
છે. અને તે ત્રિરેખાવાળું ત્રિકાણુ યોનિસ્થાન કહેવાય છે; 
તેને પૂણુગિરિપીઈઉપર આવેલી યનત્તવેદિ પણુ કહે છે. ઉપર 
વર્ણુવેલા પ્રણુવશબ્દબદ્મની ત્રણુ મૃત્યુમતી માત્રાએ અને ખે 
આપેદ્તિક અમૃતભાવવાળી માત્રાઓ મેરૂ્ગત પાંચ સધિસ્થાનેમાં 
એટલે પાંચ ચક્રોમાં, અને ભ્રમષ્યસામેના છઠ્ઠા આજ્ઞાચક્રમાં પચાસ 
માતૃકામાં વહેચાય છે. અને વર્ણાં પદ વાકયમાં વ્યકત થતા ચાલે છે. 


ત્રેણુવના સ્ફરોટ થતાં પોતાને તથા અન્યને સમજાય એવી 
વાણીમાં વિકાસ થવામાં લોકભાષાનો આવિષ્કાર છે. આ માતૃકાઓ 


જે લીપીમાં લખાય છે તે તેનું સાંકેતિક ખાલ્યમરૂપ છે; ખર્ર્‌ રૂપ તે તે 
માતૃકાનો ઉચ્ચાર પામતો શખ્દ"્વનિ છે. અર્થાત એ 8, 81[2118 


અલેક્‌ પ્તત્યાદિ માતૃકા'્વનિની સત્તાઓ છે, સ'સ્કૃત માતૃકાએ વેખ- 
રીના સર્વ "ત્રનિને નિર્વાહ કરનાર હોવાથી પૂર્ગું ગણવા યોગ્ય છે; 
દતર ભાષામાં વર્ણ્‌માલા ન્યૂન હોય છે. અ વર્ગ જી વર્ગ, એ તગ, 


૧૬ પ પ 
ટ વર્ગ, વૈ વર્ગ, ૧ વર્ષ, યવર્ગ, શૈ વર્ગ, ઈ મળી ૫૦ માતૃકાઓનેા 
પ પ પ ૪ ૪ વ્‌ 


વિવેક થાય છે, કૅ ફૂટ અક્ષર કહેવાય છે, અને તે મેરૂસ્ષ્રાને ગણાય 
છે. પચાસ માતૃકાનો અનુક્ષેમ, અને વિલ્લેમ મળી સો અને ઉપરતા 
આદ વર્ગના અ'તિમ અદ્દારો મળી ૧૦૮ અહ્યરો એંકાર અને શૈંકારના 
ખે પુટ વચ્ચે *પાવવાથી એકે માલા ગણાય છે, અને માંત્રિકો લય- 
યોગમાં આ માલાનો જપમાં ઉપયોગ કરે છે, મધ્યમગજમાં જ્ઞાવ- 
નાથી આંકેલા યોનિસ્થાનમાં અર્થાત્‌ ત્રિકાણૂમાં પ્રમુવના “વતિની 
સધળી ૫૧ વિકૃતિઓ પટ્ચક ભેદી ઉપર આવેલી રોકાય છે. ગ્રેત્યેક 
રેખા સોળ સોળ વર્ણુની અર્થાત્‌ અક્ષરના બિ'દુઓતી ખને છે, અતે 
અ'તર્ગત કોણ ઉજ? જંકાર અને ંકારવડે પૂરી પ્રણુવને ખિ'દુ- 
સ્થાને ત્રિકોણના મષ્યમાં મૂકી મ-ત્રચૈતન્યતી સ્જ%ર્તિ કરવામાં આવે 


છે. ઇટટ મંત્રની જે દેવતા હોય છે તે પ્રણુવસ્થાતે ગોઠવાય છે; અને 
પષ્ટદેવ માંત્રેકાતા મિદ્ધાન્તપ્રમાણે તે તે પખ્વતિના આંદોલ- 


નના પરિણામર્ષે આ વેદિમાં યગનારાયણુરૂપે જત્રત ચાય છે. 
ઉપર્‌તી સઘળી મંત્રપ્રણાલિકા વિચારમાર્ગના કેટલાક અતુયા- 

યાઓના આદ્વેપના સમાધાનાર્થે રચી ખતાવવામાં આવી છે. તેમાં 

ઘણા અગમ્ય પ્રદેશો છે જે ચુરુ અનુમ્રહવિના અને અભ્યાસવિના 


જી ા 
ક 
ુ શી ર 
શ્રી સદુપદેશશ્રેણ ૦ ૭ 
નાઇ પ7 યમન. /“પ જ * ૫,૮૦૨ # ૯૫૦૨૦૧૦૮૧૦૫ “૧, *પ. પ૦ન્્ન્ૉટ્ંૉગ્ગ્ન્ડ “55 #-૪ૂ#.-૮*.“-#“૦૭#૪૫--૭૪* 


સમન્ય તેમ નથી, પણુ ખુદ્ધિમાનૂતે દિશા સમજશે કે મત્રશાસ્ત્ 
પરમશિવના એક અર્ઠ્દત સ્વરૂપને જ સ્વીકારે છે, પણુ તે સાથે તેઓ 
પ્રપ'ચસિદ્ધિ કરવા જેમ વેદાન્તિએ માયાને સ્વીકારે છે, તેમ વિદ્યા- 


વ્યૂહનાં અને આત્મવ્યૂહનાં અનુક્રમે ચાર અને એકત્રીસ તત્ત્વો પણુ 


ને 


સ્વીકારે છે. તેઆ પચભૂતમાત્રથી સર્વ નિર્વાક કરતા નથી. પ'ચભૂત 
કરતાં ચઢીઆતાં તત્ત્વો સાંખ્યનાં છે, અને તે કરતાં અધિક ચઢીઆતાં 
તત્ત્વો માંત્રિક્ોનાં છે. પ્રપ'ચમાં જ કક સાર્‌ છે તો આ મત્રશાસ્્ર 
વિદ્યાવ્યૂહ્દારા બનાવે છે, જેમને તે પણુ નિઃસાર લાગ્યાં છે અર્થાત્‌ 
જેમતે પર્વૈરાગ્ય સિદ્ધ ચયા, છે તેને 'નિષ્પ્રપ'ચ શિવતત્ત્ત માંત્રિકા 
બતાવે છે. આ પ્રમાણે નિર્વિકલ્પ અર્દદત ખહ્મતત્ત્વના પ્રતિપાદક વેદાન્ત 
શાસ્ત્રનું વસ્તુતઃ મત્રશાસ્ત્ર અવિરાધી છે એટલું જ નહિ પણુ વિદ્યાના 
ધર્મ, સાન, વેરાગ્ય અને એકશ્ચર્યતી પ્રતીતિ જવન્મુક્ત દશામાં પ્રકટ 
કરાવી ઉપનિષદ્માર્ગના સિદ્ધાન્તના તે અલ કારરૂપ થાય છે. 
છેવટે એટલું જ પ્રતિપાદન કરવાનું છે કે મત્રતી દેવતા શિવ- 
તત્તતથી વસ્તુતઃ પૃથક નથી પરતુ સક ચુકજીવને નિષ્કચુક થવામાં 
જે અવરોધ કરનાર્‌ મલ, માયા, કર્મના પાશ છે તેને ત્રોડનાર તે 
તે ઔપાધિક દેવતાભાવે તે શિવતત્ત્વ પ્રકટ થાય છે. ઉદાહરણુ તરીકે 
આપણે સર્વ પાકમાં અગ્તિદેવની જરૂર પડે છે. પણ્‌ દુધપાક કર્‌- 
વામાં મોટો ચૂલો અને પ્રખર અગ્તિ ન્વઇએ, રોટલી કરવામાં ભડ- 
કાવાળા અગ્નિ કામનો નહિ, અને તેથી અ'ગારાના રૂપમાં ન્નેઇએ; 
સત્વર્‌ પકવવામાં સ્ટવતી વધારે ખલવાળો જ્યોત જેઈ એ-ખઆ પ્રમાણે 
અગ્નિ એક છતાં જૂદા રૂપે આપણે મેળવી વવહાર સિદ્ધ કરીએ 
છીએ; તેમ ગિત્તના તે તે મલ, માયા, અતે કર્મના દોષો બળવામાં 
જે જે દેવતા સાધકને ઉપકારક યાય તેવી હોય તે રૂપમાં દીક્ષા આ- 
પનાર્‌ ઝુરું પષ્ટમત્રનું દાન કરે છે, અને છેવટે તાર બહનો સ્ફોટ 
કરે છે. પરમશિવર્‌પ સદ્ગરુત્રી સંસારનો સમગ્ર પંચાવન પ્રકારના 
રસને આવિષ્કાર કરાવી આપણુને પૂર્ણાભિષેકના અધિકારી ખનાવી 
વાક્‌ ૨% જ શમ ર મક] 
મામા યામાયત *5૧ વુષ્ટ્ત છુજતાયત્ત | 
જ ૨% ૦ 4 દ ક ઝેન 
ઘોણાયતે ત સંસાર; શિવધમે ઝુજશ્વરિ ।। 
એ ન્યાયે આપણા ભોગને યોગનું રૂપ આપે, આપણાં દુષ્કૃતો 


પલટાઇ સુમૃતો બનાવે, અતે સ'સારમાં જ મોક્ષસુખ અનુભવાવે- 
એવી પ્રાર્થનાસહિત વિરમાય છે. 
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ક ભગવાન સૂર્યનારાયણ _ ક્ષિતિજકપર આવી પોતાનાં 

લ્લ. સેવર્ણમય-કિર્ણોાથી દિશાઓને તેજેમય 
કરી મૂકે, તે પૂર્વે તો તમે શચ્યામાંથી જગ્રત્‌ થઈ ચૂકયા 
હો છો, અને દિવસનાં કાર્ચોના વિચાર ફરવા લાગો છે. કોને 
માટે? શય્યામાંધી બહાર નીકળતાં જ તમે, રાત્રિની પ્રશાંત 
નિદ્રાથી પરિપુટ થયૅલાં અંગોને પુનઃ ક્રિયામાં યોન્ન છો, અને જે 
બળને! સંચય થયેલે! છે તેનો વ્યય કરવાતેો પ્રારંભ કરે! છો. કોને 
સાટે ? તમે ધર્મ અથવા ઈકશ્ચરમાં શ્રદ્ધાવાળા છે! અને તેથી સ્નાના- 
દિકથી નિવૃત્ત થતાં જ સયા, જપ, "યાન, પૂન્ન, પાઠ વગેરે યથા- 
શક્તિ કરે! છો. કોને માટે ! તમે ભોજનની વિવિધ સામગ્રી એકત્ર 
કરો છે, તેમાંથી વિવિધ રસનો ઉપભોગ આપનારાં બોજને તૈયાર: 
કરા છો અથવા કરાવે! છો. કોને માટે? તમે ભોજન જમો છે, 


બીજને જમાડો છે. કોને માટે ? તમે વિવિધ ઉઘમમાં પ્રભ્ત્ત થાઓ 
છે1, નોકર્‌ હો છો, નોકરી કરે છે. વ્યાપારી હો છો, વ્યાપાર કરા 


છે. ફૃષિકાર હો છે, ફષિ કરો છે. ક્લાકાર હો છો, કલાપિધાન કરો 
છેઇ. તમે શોધક હો છો, શોધખોળ કરવા મથો છો. કોને માટે ? તમે : 
દ્રવ્ય સંચય કરે છે, દ્રવ્ય વ્યય કરે। છો, દ્રવ્યતું દાન કરે! છે. કેને 
માટે ? તમે ઉત્તમ વસ્તા ખરીદો છે, પહેરો છે, પહેરાવે છે. મૂલ્ય- 
વાન્‌ અલ'કારો સત્રહો છે, તેથી શોભા છો અને ખીજાને શેભલાવવા 
યત્ન કરે! છે, તમે વાહને, હાથી, ધોડા, મોટરો લે! છે, તેનો ઉપભોગ 
કરે! છો, બીન્નને તેના લાભ આપે છે. આ પ્રકારે જવનના આર- 
ભથી અ'તપર્ય ત અને દિવસના પ્રારંભથી દિવસના અ'તપર્ય ત, અરે 


તે ઉપરાંત રાત્રિના સમયમાં પણુ-જે રાત્રિનું સૃષ્ટિ કર્તાએ પ્રભ્ત્તિ* 
માંથી નિજૃત્તિ લેવાને, તમારા દિવસના પરિશ્રમથી વિશ્રાંતિ આપવાને, ' 
દિવસમાં વ્યય કરેલા ખળને પુનઃ નવીન બળથી ભરવાને નિર્માણ કરેલું 
છે, તેમાં પણુ-પ્રભૃત્તિને કર્યા કરો છે, અગતોડ મેહેનતથી તમારાં 
ગાત્રોને શિથિલ કરી નાંખો છે, ચિ'તાના ખોજાથી તમારા મગજને 


શ્રીસદુપદેશશ્રેણી. રૂહ 
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ધસી નાંખો છે, તે સર્વ પ્રૃત્તિ કોને માટે : શું આજપર્ય'ત તમે 
એએ પ્રશ્ન તમારા મનથી વિચારી ન્નેયો નથી ? અવશ્ય તમે હેતુપૂર્ત ક 
એ પ્રક્ષનો નિર્ણય કરવા કદાચ નહિ ખેઠા હો, તો પણુ તમને સ્વા- 
ભાવિક જ એ પ્રશ્નને! ઉત્તર મળી ચૂકયો હશે, અને તમારા મનથી 
નિર્ણય થળ ચૂય્યે! હરો જ કે એ સર્વ તમારા માટે, તમારી કોડુમ્બિક, 
સામાજિક કે રાજકીય, તેમજ નૈતિક, ધાર્મિક, આર્શિ ક, વૈજ્ઞાનિક, સર્વ 
પ્રશૃત્તિનું' લદ્્ય તમે જ છે! એવું સાત અથવા અજ્ઞાત રીતે પણુ તમને 
સમન્નઈ ચૂડયું હશે જ એ નિઃસશય છે. તમે જે કઈ કરો છે, 
ખેોશ્ો છો, જીએ છે, મેળવો છો અથવા ખરચો છો અને ભોગવો 
છે, તે તમારા પોતાના જ માટે છે એ એટલું સ્પટ છે ક તમારે 
તેમાં વિશેષ તર્કથી એ વાત સિદ્ધ કરવાતી અગત્ય રહેતી નથી. 

જેને માટે તમે આટલે પરિશ્રમ કરો છો, તમારં સર્વ જવત 
જેને માટે નિર્માંમુ થયેલું તમને જણાય છે, જેને માટે તમારા સર્વ- 
સ્વને, તમારા અતિ પરિશ્રમથી પ્રાત કરેલા પદાથાનાો પણુ પ્રસગ- 
વશાત્‌ ભોગ આપો છો. એ તમે પોતે કોણ છો એ વિચાર તમને 
ટેદી પણ્‌ સજય છે ? કેવી આશ્ચર્યની વાત | તમારં અતઃકરણુ સ્પષ્ટ 
ઉત્તર આપી શકતું જ નથી. તસે કોણુ છો એ ન્નણુવા તમે તમારી 
જૃત્તિને આ ક્ષણુપર્ય'ત વેગ આપ્યો જ નથી, એમ તમને હવે સ્પષ્ટ 
ચાય છે ! તમારા પોતાના જ માટે તમે દ્રવ્ય કેમ મેળવાય તે ન્નણુવા 
પ્રયત્ન કર્યો, આરોગ્ય કૈમ પ્રાપ્ત કરી શકાય તેના તિયમાં શોધી કાઢવા 
પ્રશ્ત્ત થયા. તમારા જ આનદ માટે આકાશમાંના ગ્રહ, નક્ષત્ર અને 
સૂર્ય ચ'દ્રાદ્તી ગતિનો અભ્યાસ કર્યો, વિવિધ વૈત્તાનિક સત્યો ન્નણુવા 
ઉંડા ઉતરી પરિશ્રમ કર્યો, અને વિવિધ ચમત્કારિક રહસ્યો પ્રામ કરવા 
પૃથ્વીતળઉપરનો એકેએક પત્થર ઉઠાવી નયો, ૭તાં જેતે અથે . 
તમે આટલું ખધું કર્યું તે તમે કોણ છે એ પ્રશ્નના વિચારમાં તમે 
ઉદ્યાત ન થયા એ આશ્ચર્ય જેવું નથી લાગતું ? 

મનુષ્યનાં કખષ્ટોને ઓછાં કરવામાટે વિદ્દાનો, શોધકો, અને 
વિચારક કેટલો પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે !અત્રના તેમ જ પાશ્ચાત્ય પ'ડિતો 
દુઃખતા ઉપાયો અને સુખનાં સાધતો યોજવા કટિખદ્દ થઈ પ્રયત્ન 
કરી રલ છે; દુઃખને દુનિયામાંથી દેશવટો આપવા અનેક યુડિતઓનેો 
પ્રકાશ કરી ર્યા છે, ૭તાં દુતિયામાંથી દુઃખ કેટલું ઓછું થયું છે 
ગના હિસાબ કોદ્એ કાઢ્યો છે : સુખતી જે ભવ્ય કલ્પનાઓ મનુ- 





૩૦ ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. 
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ષ્યના હુદ્યપટ ઉપર્‌ ચિતરા૪ છે, તે કલ્પનતાએ સત્ય થવાને પ્રસંગ 
ટષ્ટિગાચર થયા છે? અ'ગ્રેજ, જર્મન, અમેરિકન જેવી અત્યારે ગણાતી 
મહાન્‌ પ્ર્નએ કુદરતનાં ગઠન સત્યોતી શોધમાં કેટલી પ્રગતિ કરી છે 
એ હવે અજાણ્યું રહું નથી. આકાશમાં ઉડવાનાં, જલઉપર નિઃશ'કપણે 
સચાર્‌ કરવાનાં, પૃથ્નીઉપરનતા અ'તરતે સત્વરે દૂર કેર્વાનાં, હજારો 
ગાઉના અતરે હ્ષણુમાં વાતચિત કરવાનાં સાધનોપ્રતિ ન્યારે આપણે 
દૃષ્ટિ કરીએ છીએ ત્યારે આપણી ભૃત્તિ આશ્ચર્યમાં લીન થયા વિના 
રહેતી નથી. આવી અદ્ભુતસરખી જણાતી અનેક શોધે છે, જેનો 
વિસ્તારપૂર્કક વિચાર કરવા આપણુને આ સ્થળે અવકાશ નથી, તે 
છતાં મન્‌'યે પોતાનાં દુઃખને ઓષ્ાાં કરવામાં અને પોતાના સુખમાં 
નૃદ્દિ કરવામાં કેટલી સફળતા પ્રામ કરી છે તેનો વિચાર કરતાં 
આપણને જણાશે જ કે ગયપણે તેમાં નિષ્ફળતા જ મેળવી છે. શાથી 
જે વિચાર પ્રથમ કરવાનો છે, જે શોધતી સઉથી વિશેષ અગત્ય છે, 
જે મહાન્‌ સત્યને જણુવાતી અનિવાર્ય આવશ્યકતા છે, તે પ્રતિ 
અલક્ષ કરવાથી જ એ નિષ્ફળતા મળી છે, એ એનો સ્પષ્ટ, સત્ય અને 
એક જ ઉત્તર છે. હેં કહં તો તમે, અને તમે કહે તો હુ*, કેણુ, 
એ મહાન પ્રશ્નના વિચારમાં પ્રન્નએ ઉતરી નથી તેથી જ આજે 
એક પ્રેજ્નને ખીજ પ્રન્ન સામે ભય કરે શસ્ત્રોને ઉચક્રેલાં આપણે ન્ને- 
₹ છે. જ્યાં ત્યાં પ્રચંડ કાલામિની જવાળાથી એક ખીન્નને દહન 
કરવાતે ઉદ્યત થયેલા “પશિરોમણીએઓ વર્તમાન સમયમાંજ આપણી 
ટૃષ્ટિએ પડયા છે. યમરાજતી ભયકર દાઢોથી એક ખીનને ચુર્ણ કરી 
નાંખવા ક્રોધથી મુખ્મ વિકાસીને ઉભેલા સનુખ્યોતાં ભય કર્‌ ચિત્રા આ- 
પણી દરિએ તાન પડે જ છે. વર્તમાન વિત્રહતી ભીષણુ પ્રજૃત્તિ 
આપણને એ જ ખલવાન્‌ સત્યનું સૂચન કરી રહી છે. ૭તાં આજે 


. “જાની દષ્ટિ તે તરેફ આવી ગઇ છે ? 
હું' અથવા તમે કાણુ એની સપૂર્ણુ શોધ કર્યા વિના અન્ય 


જેટલા શોધ છે તે સર્વ એકડા વિતાના મીંડા જેવા' છે. “તમે' 
અથવા “છુ*' નો શોધ એ જ જગત્તો શોધ છે. 'હું' તો ઇતિહાસ 
એજ જગતૂતો ₹તિહઠાસ છે. “હં' નું જ્તાન પ્રામ કરવું એ જ સમપ્ર 
વિશ્વતા જ્તાતતી પ્રાપ્તિ છે. હું તા મહિમાં જણુવો એ અતત અહાં- 
જુનો મહિમાં જણુવા ખરાખર છે. “હું' ના સામર્થ્યતું સ્વરૂપ અનુભ- 
વવુ' એમાં અન'ત સૃણ્િઓમાં રહેલાં અન'ત સાસર્થ્યોના અનુજવ 


ફર 
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શમાઇ નય છે, ટુંકામાં “તમે' અથવા “હું' એવું ક છે, જ્યાં 
સર્વ શોધનો પરિણામ છે. જ્યાં સર્વ જ્ઞાનની સમાપ્તિ છે; , જ્યાં સર્વ 
સાર્સર્થ્યોનુ' ડેન્દ્ર છે. અને આથી કરીને જ આર્ય શાસ્રકારાએ, આ- 
પણા અનુભવી પુસ્ષપરોાએ, આપણા સાધુ સહાત્માઓએ, આપણુ! તત્ત્વવે- 
તાઓએ એ જ ગ્રખોધ ઉચ્ચ આધઘેપપૂર્વક કરેલો છે. એટલું 
જ નહિ પરતુ પાશ્ચાત્ય તત્તતગઞેએ પણુ એ જ મહાન્‌ સત્યને 
ઉદ્ધોષ ક્ષા છે કે 5000 1109301?. આત્માને જનણ. “તસે' કેગ 


છો તે ન્નણો. 
પ્રકૃતિનાં રહસ્યોનું તાન કહે કે પ્રકૃતિનાં સામર્થ્યોનું સાન કહો, 


વિજયના રહસ્યતી ઝુચી કહે ક વિજયના ગિરિરા'ગ ઉપર આરેહણુ 
કહે, તમારી કલ્પનાથી પણ્‌ અતિ ભવ્ય સુખતો આન'દ કહો કે 
સુખની પરાકાષ્ઠા કહો, સર્વની પ્રાપ્તિ “હં' ના સ'પૂર્ણ જ્ઞાનને અ'તે 
થયા વિનતા રહૈતી નથી એ સર્વ તત્ત્વદર્શીએઓને હસ્તામલકવત્‌ સ્પષ્ટ 
થયેલું છે અને તેથી જ આ પ્રકારનો ખોધ નિર્ભયપણેં સુવર્ણાહ્રે 
અકિત કરેલો અનેક ગ્રથેમાં દણિએ પડયાવિના રહેતો નથી. 
આપણે માત્ર તે પ્રતિ કાં તો અલક્ષ જ કર્યું છે અથવા તો તેતા પ્રતિ 
નજર સરખી પણુ કરવામાં આપણે પ્રમાદ સેવ્યો છે. “હું' ના સ્વરૂ- 
પનો જ પ્રધાનપણે ખોધ કરાવનાર, જાનના ભડારરૂપ ઉપનિષદોના 
બોધને આપણે લક્ષમાં લીધો તથી અથવા તો! 1410 113801 
“આત્માને જાણુ જેવા સૃત્રરૂપ વાક્યનો મહિમા ન્નણુવા અસમર્થ 
' થયા છીએ. યાસવલ્કયતા મેત્રેયીપ્રતિના બોધનો મર્મ આપણા 

' સમજવામાં આવ્યો નથી અથવા તો! “%ુ' જ ચમત્કારનુ' મૂળ છે' એ 
પાશ્ચાત્ય રહસ્યવાકયના ગર્ભભાગમાં આપણી વૃત્તિ પ્રવેશી શક નથી. 
અને તેથી જ જે જત્ાન પ્રથમ પ્રાપ્ત કરવાનું છે તે પ્રાષ્ત કરવા આપન 
ખુને ઉત્સાહ પ્રેક્ટ્યો નથી, જે શોધને પ્રથમ સ્થાન આપવાનું છે 
તેમાં આપણી પ્રબત્તિ જીવનનો અ'ત આવવા પર્યત પણુ થઇ નથી, 
જે ભવ્ય સયનેો પ્રકાશ કરવા આપણા હેદયનું મથન કરવાનું છે તે 
સત્યને અ'ધારામાં જ આપણે રહેવા દીધું છે. 

' છૂ પણુ તમારા હદયમાં હવે કઇ ઝાંખું ઝાંખુ' એમ જાય 
છે કે હું કાણુ છું તે વિચાર તો મે ધણી વખત કર્ઢ છે ! હું ભૂલું 
છ, અવશ્ય હું શોણુ તે હું નર્ણું છું જ. હું રાળ, છું મંત્રી, હું 
વ્યાપારી, દું સ્ત્રમિ, હુ સેવક, આ પ્રમાણે તમે વ્યવહારમાં જે 


ડર્‌ . ચત્મારિશત્તમ સદુપદેશ, 
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અધિકારમાં સ્થિત હે! છો અથવા જે ઉપાધિ તમને પ્રોપ્ત હોય છે, 
તે અધિકાર અથવા ઉપાધિ એ જ “હું' એમનિર્ણુય કરા છે. વિશુદ્ધ 
વનસ્પતિરૂપ શક્ષને જડ કહેનાર અને પોતાને ચેતન માનનાર મનુષ્યાં 
આ તારૂં કેટલું ડહાપણુ ! જે ઉપાધિ તને પ્રાતત થઇ છે તે અવસ્થા, 
કોલ તથા દેશના પ્રમાણુમાં બદલાય છે. આજે તું રાજ છે, કાલે સામાન્ય 


મનુષ્ય છે. યુરોપમાં મહાન્‌ બળવ્રાન્‌ રશિયન પ્રન્ન ઉપર તુમાખી સત્તા 
ભોગવનાર એક દિવસ મોટા શહેનશાહ હતો, ખીઝે દિવસે કેદી બન્યો ! 
તું આજે મ'ત્રી છે, કાલે એક સામાન્ય માસિકને। તત્રી રહેવાને પણ્‌ 


નાલાયક થ₹શ, આવી ક્ષણે ક્ષણે બદલાતી ઉપાધિને જ “હં' તે તે જ 
'દું એમ માનવું એ કેટલી મૂર્ખતા | આગળ વધતાં જણાશે તેમ 
“ હુ' ' સદા, સર્વદા એક સ્વરૂપે રહેનાર વસ્તુ છે. તે “હુ” કદી 
પણુ તારી માકક ઉપ'ધિને જ હુંરૂપે સ્વીકારે તેમ નથી. જક્ષપ્રતિ 
દૃણિ કર, જે તેતી આસપાસ વાયુ વાય છે, સૂર્યનાં કિરણો તેને પ્રતિ- 
દિત તેજથી સ્નાન કરાવે છે, પૃથ્વી પોતાના પોષક દ્રવ્યમાંથી પોષણ 
આપે છે અને તે છતાં %ક તે સર્વને પોતારૂપ બનાવી દે છે, પોતે 
તેમય-તે ઉપાધિસનામય થતું નથી, વાયુમય-તેજમય-પૃથ્વીમય થતુ 
નથી પરતુ શક્ષમયજ રહે છે. તે પદાર્થોને તે પોતાના સ્વસ્વરૂપ 
ખનાવે છે. ચત્જરાષિ ચરક તિ તત્જુદજ્વ સરપેળત્ત એ ગીતાના 
મહાન્‌ વાકયોતું રહસ્ય 'નણે તે સમજવું અને સમજવતું હેય તેમ તે 
જે કઈ ખાય છે, સુંઘે છે તેને પોતાના સ્વરૂપ ખનાવી દે છે. 
પરંતુ તું' તારી ઉપાધિનતે “હુ' ' એમ માને છે અતે વાસ્તવ 
“હુ''મય બનાવી શકતો નથી. પ્રિય બંધુ! તમારે તમારી ઉપા- 
ધિએમય થવાનું નથી. તમારામય-તમારા સ્વરૂપરૂપ તે ઉપાધિઓને 
બનાવવાની છે. તમારામાં તેમને શમાવી દેવાની છે. એ કેવી રીતે, 
એ રહસ્યતો પ્રકાશ “૯'' તા સ્વરૂપને નાણુતાં તત્કાળ આપો 


આપ થઇ જશે. 
જે હ્ણે હ્વણું વિકારને પામે છે, જે આજે છે અને કાલે નથી, 


જેના સ્વરૂપને ચોક્સ નિર્ણય થઇ શકતો નથી એવી વસ્તુ જ ને 
“હ” હેય તો તેતે જાણુવાનો બોધ કરવા ગ્રખર મથોતી શી આવન 
સ્યકતા ? તત્ત્વ પુરુષોને વારવાર ઉચ્ચ સ્વરે આધેોષ કરીને જણા- 
વવાતી શી ૪રૂર્‌ ? સીધી અથવા આડકતરી રીતે તે જ ખોધતી શી 


અગત્ય? જે ક્ષણે જે સ્થિતિમાં આપણુ જણુાઇએ છીએ તે જ 
'તમે ' અથવા “હુ'? હોઉં તો પછી તેને માટે વિશેષ વિચારતી 
જરૂર જ રહેતી નથી એ સામાન્ય વિચારથી પણુ આપણુતે સ્પછ 
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થયા વિના રહેતુ. નથી. મી સધા તેથી કરીને જે 
નિણુંય કર્યો છે તે “હું” ના અદ્ભુત સ્વરૂપને જાણીને જ કર્યો છે 
અને “ હુ'' નું' વાસ્તત્ર દિવ્યસ્તરૂપ આપશુને પોતાની અનુભવાત્મક 
વાણીયી અનેક સ્થળે સમજવ્યું' છે, પરતુ જ્યાં સુધી આપણે તેમની 
વાણીને પોપટતી માકક ઉચ્ચારીશું ત્યાં સુધી તે સ્વરૂપને અનુભવ 
આપણને ફદી થઇ શકે તેમ નથી. તેમ જ ન્યાં સુધી તેમની દૃછિથી 
આપણે તે મહાન્‌ સત્યનો પ્રકાશ નવા પ્રયત્ન કરીશું ત્યાં સુધી પણુ 
આપણને માત્ર કાલ્પનિક દૃશ્યને જ આનદ મળશે અને આપણાં નેત્રો 
તે દિવ્ય જ્યોતિનાં અપરેહ્ન દર્શનથી રહિત જ રહેશે. 

“હે? “તું'% “તમે? ના સ્વરૂપતે વેદો, શાસ્રો જે પ્રેકારતું 
જણાવે છે તે અવશ્ય આપણે સ્વીકારવાનું છે પર'તુ આપણું ઉપર 
જણાવ્યું તેમ તેમતા નિર્ણયને ન્નગુવો એટલાથી તો પારકી દૃદિથી 
જ તેનો અનુભવ કરવાનો રહેશે અને “ હું”? ના વાસ્તવ મહિમાનો 
અપરેક્ષાનુભલ આપણુને કદી થઈ શકશે નહિ, એ નિવિવાદ છે. વળી 
“હું' નો વાસ્તવ મહિમા વેદ,શ્રતિ કે સત્પુસ્ષરો કહે છે તેથી જ 
તેનો સ્વીકાર કરવાનો છે એમ નથી પરંતુ તેતો વાસ્તવ મહિમા 
હોવાથી જ વેદ્*્રાતિ અને સત્પુસ્ષાને તેનાં ગાન કરવાની પરજ પડીં 
છે. એટલું જ નહિ પરતુ તે વાસ્તત્ર મહિમાના પારને કે!ઈ પામાં 
રાકયું જ નથી જેથી તેને સંપૂર્ણ અશે કથવા તો બ્રહમા શેષ અને 
સરેસ્તતી પણુ સમર્થ થયાં નધી તો અન્ય મનુષ્યનું શું ગજું ? 
આવું અદ્દભુત “ હું', તેતા સ્વરૂપનો વિચાર પ્રત્યેક નનતે જ કરી શકે 
છે અને જ્યારે તેને નનણી તેનો અનુભવ કરે છે ત્યારે તે અદ્ભુત 
સ્ત્રૂપને! મહિમા વેદશ્રુતિ અને સત્પુસ્ષરોએ વર્ણવ્યા પ્રમાણે જ અ- 
નુભ્રવાય છે અને જેમ જેમ તે મહિમામાં રૃત્તિ લીન થતી નય છે 
તેમ તેમ જણાય છે કે તેનું સંપૂર્ણ વર્ણન કરવા કોઇ સમર્થ થયું 
નથી અને થશે નહિ એમ અનુભવીએ જે કહે છે તે કેવળ સત્ય છે. 

“હું' તું આવું અદ્ભુત સ્વરૂપ છતાં તેવો અદ્ભુત અનુભવ 
આ સ્થિતિમાં ક્રેમ નથી થતો એ પ્રશ્ન હવે તમને થાય છે. એક 
દૃષ્ટાંતથી આ પ્રશ્નો નિર્ણય કરતાં તે વિશેષ સ્પટ્ટ થશે. એક અત્ય'ત 
વિશાળ સુ'દર્‌ ઉપવન છે. અનેક પ્રકારનાં સુંદર્‌ ફેલફૂલથી ભરેલાં 
બસના આસપાસ શેભી રહ્યાં છે. મતાહર ગાનથી આનદ આપનાર 
પક્ષી%દો તરુલતાઉપર્‌ સ્વચ્છદે વિહાર કરી રહ્યાં છે. પ્રુષ્પપરિમ- 


ડજ ચત્વાશિશત્તમ સદુપદેશ. 
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લતે વડત કરતી વાયુતી લહરી દિશાઓને સુગ'ધયુકત કરી રહી છે. 
અને એ પ્રકારે જેટલી ભવ્ય કલ્પનાઓ કરીએ તેવી ઉત્તમ કલ્પના- 
એથી પૂર્ણ ઉપવનના સધ્યભ્નાગમાં એક કાચનું મંદિર ખનાવેલું 
છે. તેની અ'દર પણુ અનેક સુંદર્‌ અને આન'દજનક વસ્તુએ અત્યત 
વ્યવસ્થિત રીતે ગોઠવેલી છે. સર્વ રચના ન્નેતાં જ ચિત્તાકર્ષક લાગે 
છે. એ મફદિરતી મધ્યમાં એક વસ્તી દિવાલોવાળા મંડપ ઉભે કરેલો 
છે. તેતી અ'દર્‌ પણુ કેટલીક સુદર યોજતાઓએ છે. તેતી મધ્યમાં એક 
મૃત્તિકાતી ભીંતોવાળું ઝુપડું ખાધેલું છે. તેમાં સામાન્ય વસ્તુએ મૂકેલી 
છે. અને તે મૃત્તિકના ઝુંપડાતી મષ્યમાં એક લેખ ડતી દીવાલોવાળો 
ઓરડો બનાવેલો છે. એમાં આતે સામાન્ય બે ચાર પાંચ વસ્તુએ જ 
પડેલી છે. હવે કલ્પના કરો કે જગત્તા કઇ પણુ અનુભવવિનાના 
તમે છે અને તેવી સ્થિતિમાં તમારી આંખે પાટા ખાંધી તમને લે- 
ખડની દીવાલોવાળા ઓરડામાં લહ જદ રાખવામાં આવ્યા છે. ત્યાં 
તમે તમારં જવન ગાળવાને પ્રાર'ભ કરો છો અને તમે એમ જ 
માનો છો કે આ જ સંપૂર્ણ જગત્‌ છે, અને “ વૈં' તે આટલી સર્યા- 
દિત મ્થિતિમાં વસતા૨ એક સામાન્ય પ્રાણી છું. મારી આસપાસતી 
જકટલીક જડ વસ્તુએનો ઉપયે.ગ હું કરી શકું એટલું મારામાં 
સામર્થ્ય છે. એ પ્રકારે પ્રત્યેક રીતે તમે તમને પોતાને એક 
અત્યત સ'કુચિત સામર્થ્યવાળા સામાન્ય પ્રાણીરૂપો જુઓ છે. 
%ુટ્લોક વખત આ સ્થિતિમાં વ્યતીત થાય છે અને તમને તમારી મર્યા- 
દાતી બહારથી કઇક ખને સભળાય છે અથવા કોઈ સ્વર તમતે 
ક ગુપ્ત સ'દેશો આપી ચાલ્યો જતો જણાય છે. તમે એકદમ આશ્ચર્ય- 
થી ચકિતથાઓ છે અને તમારી મર્યાદાતી ખહારતા પ્રદેશ માટે નણુ- 
વાની આકાંક્ષા તમારામાં જનત્રત્‌ થાય છે. તમે અનેક પ્રકારના પ્રયત્ન કરી 
તમારી મર્યાદાનુ' અતિક્રમણુ કરવા ઇચ્છો છે! અને પ્રયત્તમાં વિજય પામતાં 
તમે તમારી લેખ'ડતી દીવાલોમાંથી બહાર તીકળો છે. તમે હવે વધારે 
વિસ્તારવાળા પ્રદેશમાં જવન ભોગવી શકરો છો. તમારા સામર્થ્યની મર્યાદા 
વિસ્તૃત થયેલી જણાય છે. તમારા આન'દનાં સાધનો *ૃદ્િ પામેલાં 
જણાય છે. તમારા સ્વામિત્વનો પ્રંદેશ વિશાળ જણાય છે અને હુવે 
તમને તત્કાળ એ વિચાર સ્%રે છે કે આથી પણુ આગળને  ગ્રદેશ 
હરે જ અને તેમાં આ પ્રદેશ કરતાં પણુ વધારે બહત્‌ જીવનને મને 
અનુભવ થશે. વળી પૂર્વના કરતાં તમારૂં બ'થન પણુ વિશેષ સરળ- 
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તાથી દ્ર શઇ શકે એમ તમને જાય છે ન એક વિશેષ પ્રયત્ન 
કરતાં જ તમે વસ્વેષ્ટિત રમણીય સ્થાનમાં સ્થિતિ કરો છો. તમારૂં 
હદય ઉચ્ય આન'દથી પ્રષુલ્લ થાય છેઃ તમને પોતાને એક વિશાલ 
પ્રદેશના સ્વામિ જેઈ શકા છે, અનેક પ્રકારનાં સત્યે! અને રહસ્યોમાં 
તમે ચમત્કારને જુએ છે અને તેતા અનુભવથી તમારા અદ્ભુત 
જીવનના મહિમાર્માં તમે લીત થતા જઓ છે. જે “ં' ને તમે 
અત્યંત સ'કુચિત સામથ્યવાળુ, મર્યાદિત જીવનવાળ, સામાન્ય આન'૬- . 
વાળુ' અને બધનયુકત નતા હતા, તે “હં' ને તમે કુદરતના રમણીય 
પ્રદેશમાં સ્વતત્ર વિહાર કરવાના સામર્થ્ય વાળ, વિવિધ રહસ્યોના ત્તાનવાળુ', 
અનેક સામર્થ્યોના અનુભવવા જુએ છે, એટલું જ નહિ પરતુ 
વસ્તા આછા પટમાંથી તમે તેતી બહારના રમણીય પ્રદેશને 
ઝાંખો ઝાંખો અનુભવ પણુ કરો છો અને એ પટને ભેદી ખહાર 
જવાના વેગ ધારણુ કરે છે. સહજ પ્રયત્ન કરતાં જ તમે અતિ 


નિર્મલ, મનતે।હર અને અતિ વિશાલ સ્થાનમાં તમને જુઓ છે અને 
પરમઆન'દને અનુભવ તમને થાય છે. ભવ્યજવનનોા અનુભવ આ 


સ્થળે તમને થાય છે એટલું જ નહિ પરંતુ કાચના અતિ સ્વચ્છ 
પટાંતરમાંથી બહારના અત્યત વિશાળ અને અવર્ણનીય સુખસાધન- 
વાળા પ્રદેશને તમે ન્નઇ શકા છે. તમને પોતાને આન'દપૃર્ણ સામ- 
થ્યના અત્યત અનુભવવાળા અને અતિ વિશાળ જીવનના ભોક્તા જ્નેઇ 
શકરો છો. તમારી ખહારનતા ભવ્ય અને પરમ ૨મણીયપ્રદેરાને તમે 
નનેઇ શકો છો છતાં હજી તમે કઈક બ'ધન વશ છો એમ તમને જણાયછે. 
જ્યારે એ પ્રદેશમાંથી પણુ તમે બહાર તીકળો છે। ત્યારે જે અદ્દભુત પ્રદેશને 
માત્ર તમે નનેછ શકતા હતા તે અદ્ભુત પ્રદેશના અદ્ભૃત અનુભયીથીતમે ર ગા 
એછે અને અન'ત પ્રદેશમાં સ્વત'ત્ર વિઠાર કરતાર, સર્વ સામર્થ્યસપન્ન 
સર્વસ્ઞાન એશ્વર્યસ'પનન્‍્ન તમને પોતાને જીએ છો ! કેવો અવ્શુતીય 
અનુભવ કેવો અદ્ભુત આનદ! કેવી મતોહર અને ભત્ય શાંતિ | 
સુખની પરિસીમા ! આનદ ! આનદ | શાંતિ! શાંતિ! સામર્થ્ય ! 
સાસર્થ્ય ! અહો | તેમાં તમે લીત થઇ જઓ છે. તમે પોતે છે કે 
નહિ તે પણુ ભૂલી જાએ છે | તે સર્વમય પોતાને અતુભવો છો |! 
ક્યાં તમારૂં લોહબ'ધનથી જકડાએલું મર્યાદિત “ હુ' ' અને કયાં અન'ત 
પ્રેદેક્ષમાં વિસ્તાર પામેલું અમર્યાદ સ્વર્પનો. અનુભવ કેરતું “ હ' ' ! 
'- આ દૃષ્ટાંતઉપરથી શું સ્પછ્ટ નથી થતુ કે ન્યાં સુધી “તમે' અથવા. 
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૩૬ ચત્વારિશત્તમ સદુષદેશ. 
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“ હુ'' પોતાને સ'કુચિત પ્રદેશમાં જ જઇ શકીએ છીએ ત્યાં સધી 
તમે અથવા “હુ” પોતાને તેવા મર્યાદિત સામર્થ્યવાળા અથવા મર્યા- 
દિત જવનવાળા જ જઇએ છીએ અતે ને આપણને પોતાને અત્યત 
વિસ્તારવાળા ને શ#ીએ તો તે જ સમયે આપણને પોતાને 
અત્યત વિસ્તીર્ણ સામર્થ્ય વગેરેના અનુભવવાળા જ્નેઇએ છીએ અને 
એમ કરતાં આપણને પોતાને ને અનત પ્રદેશમાં જેઈ શકીએ તે! 
આપણે તેવા અન'ત પ્રદેશમાં સ્વત'ત્ર વિહરતા, અપરિમિત સાસર્થ્ય- 
સંપન્ન જેઈ શકીએ, અને એમ થવું જે સંભવિત થાય તે! 
“હ? ના સ્વરૂપની જે કલ્પના આ ક્ષણે આપણ તે છે તે કેવળ આપણી 
મર્યાદિત દૃષ્ટિને લીધે છે એ આપણુને સ્પષ્ટ જ છે. શામાટે આપણે 
આવી બ'ધનયુક્ત અવસ્થામાં છીએ એ પ્રશ્ન તમને થશે જ. વસ્તુતઃ 
તમે મર્યાદિત સ્થિતમાં છે, એ તો જેઈ શક છે જ અને જ્યારે બ'વ- 
નથી વિમુકત થશે। ત્યારે એનો ખુલાસો સ્વતઃ થઈ જશે, અત્યારે 
તમારે એટલું જ “નણુવું બસ છે કે પ્રકૃતિના સિદ્ધ નિયમાનુસાર તે 
તમને પ્રાસ થયું છે. એ બ'ધનથી વિમુક્ત કેમ થઇ શકાય તેમ છે, 
તે હવે વિચારીએ. 

મનુષ્યના વિકાસક્રમના ઇતિહાસ નને આપણે તપાસીશચું તો 
આપણુને જણાશે જ કે તે પ્રેમતા જ કામિક વિકાસ દર્શાવે 
છે. પ્રત્યેક મનુષ્યના અતઃકરણુમાં પ્રેમતી કલા વિવિધ અ'શમાં ખી- 
લેલી હોય છે, અને તે કમે કમે વિશેષ ખીલતી જણાય છે. કોઇમાં ઘણી 


ઓઇછી ખીલેલી હોય છે, કોઈમાં તેથી વિશેષ જણાય છે. કોઇમાં પ્રેમના 
વિકાસ વિશદ પ્રકારનો જણાય છે, કોઇ ગ્રેમથી સસ્ત્‌ જણાય છે, 
અને કોઈ પ્રેમમય જણાય છે. આ પ્રકારના પ્રેમના ભેદો એટલા 


બધા સ્પષ્ટ હોય છે કે તેને વિશેષ સ્પષ્ટ રૂપમાં જેવાને અન્ય વિચા- 
રતી અપેક્ષા ભાગ્યે જ રહે છે. અને મતુષ્યતી પ્રેમની ડળા જેટલી 


વિશેષ ખીલેલી હોય છે તેમ તેમ જ તેતી દષ્ટિ વિશેષ વિકાસતે 
પામેલી જણાય છે, તેના સામર્થ્ય-સ“પત્તિ અતે સુખની વિશેષતા 
પણુ તેવીજ જણાય છે. જેનામાં પ્રેમતી કલા અત્યત એઇછી ખીલેલી 


છે એવા મનુષ્યપ્રતિ દષ્ટિ કરો. જડ શરીરમાં જ તે પ્ોતાને-- 
પોતાના “હું' ને-પોતાના આત્માને જેઈ શકે છે. સાડાત્રણુ હાથતી 


કાયા એજ હું એમ તે માને છે. અત્યંત અધમ પ્રકારના સ્વાર્થી 
મતુષ્યનો આ નમુનો છે. તેતે પોતાના દેઠની અતે દેઠતી વિનતી 
તૃપ્તિ એ જ કર્તવ્ય મ્રાસ્ય જણાય છે. પોતાના દેહુ અને ઇદ્દેષોને 


૮. હ 


રિ 
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૦-૨૭૦-૨૦ શઇનજતનશ- નબર”. -૦ 3૪, પનજ જનનન કનનભન્ન- 


તૃત કરવાને વિવિધ પ્રકારનાં કાઢયો અવશ્ય તેએ કરે છે, પરતુ તેમનું 
લદ્ય એક જ હેય છે. પોતાનાં સ્્રીપુત્રદિના ભોગે પણુ તેઓ 
પોતાના દેઠાત્માતે આન'દ આપવા ચુકતા નથી. અધમ ઉપાયોથી પણુ 
ઇદ્િસુખોને પ્રાત કરવા તેએ સર્વદા પ્રયત્તશીત્ર રહે છે અતે દેડધી 
બહાર પોતાતો કોહટ અશ છે કે નહિ તેને તેબ7ા લેશ પણુ જગુવા 
જણાતા નથી. આવા અધમ સ્વાર્થથી અધ થયેલા મતૃષ્યો 
ગમે તો! શાન્યાસતારૂઢ હોય તો પણુ તેઓ અત્યત સંકુચિત 
અને અતિ કનિષ્ઠ જીવનનો અનૃભવ જ કરે છે. તેએ પોતાના દેહ- 
નેજ * હું' માતી ખીન્નનો બોગ નિર્દ્યપણે લે છે અને તેમાં જરા 
પણુ તેમના હદયને ક્ષોભ થતો નથી. તેમ્‌ર બાદશાહ કે રોમનો નીરો 
રાજ્ય પદવીને ભોગવતાં છતાં આવા અધમ અને અત્યંત સ'કુચિત 
જવનના જ દૃષ્ટાંતા છે. તેઓને પૉતાતી રાણીએ, પોતાનાં 
સતાનો કે પોતાની પ્રશ્ન જેવું કશું જ નહોતું. પોતે-શરીર-એ જ હું 
સર્વસ્વરૂપે હતું. મતુષ્યરૂપે તેએ પાષાણુ જ હતા. પાષાણુરૂપે મનુ" 
“યની પક્તિમાં તેઆ આરસપહાણના પત્થર હતા એટલું જ આપણે 
તેમને વિશેષત્ત આપી રાકીશું, જડતી માકક આવી અત્યંત સ'કુચિત 
અભિમાનવાળી ઉૃત્તિતે ખઠ્ઠાર્તા વિશાળ પ્રદેશની કલપના પખુ નથી 
તો તેના સુખતા અનુભવ તો કયાંથી જ હોય | લોહમય બંધનોથી 
જકડાયેલા મનુષ્યને આપણે આ સ્થિતિમાં જદ શ#ીએ કીએ, દ્રવ્યના 
ભડારો મતુૃષ્યપાસે હો, કે રાજ્યની તુમાખી મત્તા તેને પ્રાપ્ત હો, 
પરતુ તેના પ્રેમના વિકાસ જે આટલે સ'કુચિત હેય તો તે કદી 
પણુ વિશાળ અને ઉચ્ચ જીવનનો અનુભવ કરી શકરે નહિ, ખાખે- 
ચીખાના દેડકાને રૂવાના સુખનું ભાત હેતું નધી તો મહાસાગરની 
તતો કલ્પના પણુ કયાંથી હોય? આ અત્ય'ત સ'કુચિત પ્રેમદષ્ટિકરતાં 
જેતી દષ્ટિ કક વધારે વિકસિત થયેલી છે તેતું હવે અવલે।કન કરે. 

અનેક મતુષ્યોને પોતાની ન્નત ઉપરાંત પોતાનાં સ્ીપુત્રાદિમાં 
ગ્રેમ પ્રકટેલા આપણુ ન્ેધે છીએ. પોતાતા આત્માને પોતાના 
સબધીઓમાં, પોતાના સ્તેહીએમાં તેઓ ન્નેઇ શકે છે. તેમતાં 
સુખને માટે તેએ પ્રયત્ન કરે છે. પોતાનાં જ શારીરિક સુખદુઃખ! 
દિતિ અનુભવ નથી કરતાં પણુ ખીજાના સુખે સુખી અને દુઃખે દુ:ખી 
થતા પોતાને અતુભવે છે. તેમના “ં' તો વિકાસ તે વિશેષ ને 





શકે છે. સુખરવિતે| પ્રકાશ પોતાના હદયમ દિરને પ્રકાશિત કરે અને 
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૩૮ શરીસડુપોશમેણી, _ 


ફાક ૫. ૫૫ ૯૫૫૫૮૯૫. ૬ ૪૧, ૮- “પ૦. 


અન્ય સર્વ હદયમાં અ અંધકાર હવાઇ રહેએ એવું અ આ જાતો મનુષ્ય પ્રચ્હ્તો 
નથી, પરતુ પોતાનાં જે થોડાં મમત્વતાં માનેલાં છે, તે સર્વના હુદયપર 
તે શુભ્રન્યોતિ પ્રકાગે એવું ઇચ્છે છે. આ મનુષ્યો પ્રથમ જણાવેલા 
મનુષ્યોકરતાં અવસ્ય ઉચ્ચ પ્રકારના છે. ૭તાં આપણે જેઈ શકીએ 
છીએ કે તેઓ બહ સામાન્ય ઉચચતાવાળા છે. તેમને સ્વાર્થ હુજ 
કાયમ જ છે; માત્ર તે સ્વાર્થતી મર્યાદા કાંદક વિશાળ છે. પરતુ 
નિઃસ્વાર્થી'તો તે નથી જ. આવા મનુષ્યોને આપણે માટીની ભીતો- 
વાળા પ્રદેશમાં રહેલા નરેઈ શકરં. કદક ઉચ્ચ સુખને, “હું ના 
સ્વરૂપનો કઇક વિકસિત અનુભવ ડરતાં, આપણે તેમને જઇએ 
છીએ; છતાં હજી તેમતી મર્યાદા ર અત'તપ્રદેશસાથે સર- 
"ખાવતાં કેટલી સંકુચિત જણાય છે ! અહા ! એક મહાસાગર પાસે એક 


તળાવકં વું ક્ષરત્ર લાગે છે ! તેવું જ તેમતું સુખ છે. તેવી જ તેમતી 
સ્થિતિ છે. તેવા જ ક્ષુદ્ર તેમતો અનુભવ છે ] 


ગ્રેમતી કલા વિશદ પ્રકારે ખીલેલી ન્યાં જણાય છે, એવા પુરુષો પ્રતિ 
હવે દ્રણિ કરો. પોતે, પોતાનુ' કુડુંબ, પોતાનાં સ'ધીઓ, પોતાના 
સ્નતેઠીએ, ઉપરાંત જનસમાજના અનેક મનષ્યાર્મા તેમનું મમત્વ- 
તેમતું “ હું' પું જણાય છે. આ સતનુષ્ય પોતાના ફુડુંબના 
અને સ્તેદી સખ'ધીના સુખનો જ વિચાર કરતો નથી પરતુ 
જનસમાજની અનેક દુઃખી વ્ય ડિતઓપ્રતિ પ્રેમથી જુએ છે. તેમનાં 
દુ:ખના ઉપાય શોધે છે. તેમને સુખનાં સાધનો મેળવી આપવા યત્ન 
કરે છે. તેમને સુખમી થયેલાં જઇ પ્રસન્ત થાય છે. તેમના આત્માસાથે 
પોતાના આત્માને નનેડાથેલો જુએ છે. વિવિધ સામજિક ધાર્મિક 
૧ નૈતિક હેતુઓઉપર સ્થપાયેલાં મંડળના પુસ્વો આવા પ્રકારના 
વિશાળ જવનનો મતુભવ કરે છે. તેએ પોતાના જ સુખનો આત*દ 
ભોગવતા નથી પરતુ પોતાનાં માનેલાં સર્વના સુખનો આન'દ ભોગવી 
શકે છે | પોતાના એક જ મનુષ્યના સામર્થ્યતો તેમને અતુભવ નથી 
પરતુ પોતાના વર્ગના સર્વના સામર્થ્યતો સહકારી અનુભવ તેમને 
થાય છે, કોઈ વર્ગ કે મંડળના તમે સભ્ય છે ? જે હશો અને 
સર્વના હૅદયસાથે તમે એકતા અતુભવતા છરી।, તો તમને ખાત્રી 
થશે જ કે તમે સહકારી ખળનો વિશાળ અનુભવ કરો છે! | તમારા 
આન'દનાં સાધનો વિપુલ છે; તમારાં સુખનાં સાધનો બૃહત્‌ છે; તમારી 
શાંતિના ઉપાયો અતેક છે | એટલું જ નહિ પરતુ પ્રસગે પ્રસ'ગે 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ._ હ 
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ગ્રેમના ઉછળતા તર'ગોથી ઈ રહેલું તમારું હંદય ક અપૂર્વ 
આનદનુ' ભાન તમને કરાવે છે ! તમારા આત્મારૂપે અનેકને નેતાં 
તમારા ઉપર્‌ કેવી મનોહર પ્રસન્નતા છવાઈ છે | આટલું ૭તાં જ્યારે 
જ્યારે આ મનુષ્યો પોતાના વર્ગનાં, પોતાના મંડળના શિવાયતાં 
મતુખ્યાના સખ'ધમાં આવે છે ત્યારે તેમનાપ્રતે તેમનો પ્રેમ તેટલા 
જ બ્નેર્થી વહેતો જણાતો નથી. તેઓની નિર્ણીત મર્યાદાથી વધારે 
વિસ્તારમાં પોતાના આત્માને નનેઇ શકતા નથી. વસ્રના પટતી બહાર 
જેમ વસ્રવેષ્ટિત ગહમાં સ્થિત વ્યક્તિ આછું ઓછું ન્તઈ શકે છે, 
તે પ્રમાણે આ મનુષ્યો બહારની મર્યાદાને ન્નેઝ શકે છે, ૭તાં હજ 
બધનથી તેએ મુકત નથી અને તેમનો હંદયભાવ સ કોાચવાળે જ 
પ્રતીત થાય છે. પોતાના જ વિચાર્‌। ગ્રહ'ગુ કરનાર, પોતાના જ 
મંત કે પ થનો અનુયાયી, પોતાના જ કતવ્યક્ષેત્રમાં પ્રન્ાત્ત કરનાર 
મનુષ્યોશિવાયના મનુષ્યપ્રતિનું આ મનુષ્યનું વર્તન જુઓ. તેના પ્રતિ 
તે આત્મદષ્ટિથી કદી નનેઈ શકશે નહિ. તેના પ્રતિ સવાનુભૂતિ પણુ 
દર્શાવી શકશે નહિ. તેના પ્રતિ તિરસ્કાર, ઠેષ કે પ્ષ્યાતી નજરથી 
પણુ નનેશે. શું આ હેદય-ડપ્રેમતો સ કોચ-તેમને અમર્યાદ જવન, અમ- 
યાદ સુખ અને આન'દના અનુભવથી બહાર નહિ કાઢે ? આથી પણુ વિશેષ 
ગ્રેમદદિનો વિકાસ કરવાની તેમને અગત્ય છે. જેમણે તેવો વિકાસ કર્ય છે 
તેવા મનુખ્યતી સ્થિતિ જીએ. તે આના કરતાં પણુ કેટલી ઉત્કૃષ્ટ છે ! 

આ મનુષ્ય પ્રેમધી મસ્ત છે. મનુપ્યપ્રન્નઉપર તે પ્રેમની 
દણ્િથી જુએ છે. પોતાના આત્માને તે સમગ્ર પ્રશ્નમાં ન્નઇ શકે છે. 
પોતાનુ, કુટુંબનું, સમાજતું, અમુક મચળનું કે એવા એક સંકુચિત 
ડદેશનું તેતે અભિમાન હોતું નથી, પરતુ સમય પ્ર'નમાં પોતાના 
આત્માને જીએ છે અને તેથી સમગ્ર પ્રજ્નમાં પોતાના અભિમાનને 
અનુભવે છે. તેતી નસોમાં સમગ્ર પ્રશ્નનું લોહી “ર્થી રહે છે. 
તે સમમ્ર પ્રજાના ખળને પોતાનામાં અનુભવે છે. સમગ્ર પ્રશ્નની 
એકતાના અનુભવથી તે પ્રેમમત્ત રહે છે, અને પ્રશ્નના કે!ઇ પણુ 
અંગના દુઃખને જેતાં તેની નિર્ભત્તિતા ઉપાય શોધે છે. અસાધારણ 
પ્રયત્તથી પોતાની પ્રશ્નના સુખતી હદે કરવા નિર*તર ઉદ્યત રહે છે, 
અને તે પ્રયત્નમાં પોતાના સમમ્ર જીવનની આહુતિ આપવા છનાં તે 
આન'દતો જ અનુભવ કરે છે. પોતાના અતિ વિશાળ કર્ત વ્યક્ષેત્રમ 
અવિરલ ઉત્સાહથી કાર્ય કરતાં અસાધારણુ આનદ અને સુખ માને 


૪૦ સીસુપરેશકેણી: 


કા #૧૦મત “જૂન૦,.#" _તભ”પ,?૦.૪ ૩... ૦૫૨૨૦૦ “ક. “પટ ખનન * * ક ૧૮૦-૧૯૮૪૧૪/૪ ૧૪૮૦ ૧૫/-: ૧ન#" ૧.૮” ૧, “ખક” ૧-૧,--૫.# ૦ ૫.૪૩ નબ ૪૦૫૫૮૯૫૫-૪૫૦.૦-૧૦૦૧૫.૦ ૫." પાર પ” ન.૪ ૧૪” ૧-# .૦“૫૦૭#"૦૫નજ૦, 


છે કને. પોતાના મને સાર્થક થયેલો ન્નેતાં | પપ ઉચ્ચ શિખરઉપર 
ચરાતાને વિરાજ્તો જુએ છે. આવા મહાનુભાવ પુસ્ષ અવસ્ય ઉચ્ચ 
અનુભવોને પ્રાપ્ત કરે છે અને જે અમર્યાદ જવન હજી પણુ પ્રામ થઇ 
રકે તેમ છે તેના પ્રાંતભાગ દપર પોતાને સ્થિતિ પામેલા જુએ છે. 
પોતાના બંધનને તોડવા તેએ પચ્છતા જણાતા નથી. જે રમણીય 
જીવનનું દર્શન તેમને થાય છે તે જઈને જ જણે તે ત્યાં વિરામ 
પામતા હોય તેમ લાગે છે. અને તેમનાં જવનઉપર્‌ હુજી પણું બે- 
ધનના આછો પટ છે એમ સ્પ'ટ જણુઇય છે. હેદયતો સમુચિત ભાવ હજ 
[વેનાશ પામ્યો નથી એમ આ પુરૂષોના સંબંપ્રમાં પણુ આપણને 
સ્પષ્ટ જણાઇ આવે છે. પોતાની પ્રન્નવિતા અન્ય પ્રશ્નએ પ્રતિ દેષ- 
ખુહ્દે, તિરસ્કાર અને તેમના અહિતની પ્રખલ લાગણી તેમના હદયમાં 
જાઇ કાઇ સ્પષ્ટ જગાય છે. અને તેથી જ હુજ સામથ્યનતી પૂર્ણુ તા, 

પરેમાનેદની પ્રાપ્તિ અને અમર્યાદ, પ્રેમમય જવતનાો અનુભવ આ- 
પણુને થતો નથી. 


હવે એ કાચતી પારદર્શક ભી'તોમાંથી પણુ જે ખછાર નીકળ્યા 
છે તેવા મહાત્મા પુસ્ષાપ્રતિ દણિ કરે. તેમના હૃદયમાં વહેતો પ્રે- 
મનો અમૃતમય ઝરે કેવા અસ્ખલિત સર્વનાપ્રતિ વદન કરી રહ્યો 
છે તે નિહાળો ! મતુષ્ય માત્ર-પ્રાણિમાત્રના પ્રતિ કેવો વિશુદ્ધ પ્રેમ 
તેમના હૃલ્યમાં ૭લકા₹ જય છે તે જુએ, અને તમારી તત્કાળ 
ખાતરી થશે કૈ આ જગત્ના પ્રાણિમાત્રમાં તે પોતાના આત્મા- 
ના અનુભવ કર્‌ રહ્યા છે. સમગ્ર વિશ્વના ગ્રાણીપદાર્થમાં તે 
પોતાને જ જુએ છે. પૃથ્વી, તેજ, વાયુ અને આકાશ; ગણો, નક્ષત્રો, 
ચ, સૂર્ય, સર્વમાં તે પોતાના આત્માને જ પ્રકાશતો જુએ છે. મ- 
ર્યાદા કે ખ'ધન કાંઇ પણુ તેમના માટે રહેલુ કોઈ પણુ સ્થળે દષ્ટિ- 
ગોાયર્‌ થતું નથી. અન'ત પ્રદેશમાં વ્યાપક પોતાના સ્વરૃપને' અનુભવ. 
કરતાં અવર્ણનીય આન'દતો અ નુભવ તેઓ કરે છે. ચરાચર વિશ્વના 
ગર્ભભાગમાં પોતાના સ્વરૂપનો વિસ્તાર વિલોકી મહદાશ્રર્ય માં લીન 
થાય છે | વિશ્વમાં જણાતાં સામર્થ્યમાત્રના મૂળમાં પોતાનેજ ન્નેતાં 
સર્વસામર્થ્થથી પોતાને અભિન્ન અનુભવે છે. ચમત્કારમ્રાત્ર તેની 
જૃત્તિમાં ચમત્કારરૂપે નિશ્રત્તિ પામે છે. જે અનિર્વચનીય શક્તિના ચ- 
સત્કારરૂપે ખહ્માંડતી પ્રતીતિ થાય છે તે શક્તિતા આત્મારૂપ-અધિકાન- 
રૂપ પણુ પોતાને ન્નેતાં દિવ્ય શાંતિ-દિ્ય આન'૬-દિવ્ય પ્રેમ તેના હંદય- 
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માં ૭વાઇ રહે છે. સવને પોતાના આત્મારૂપ ન્નેતાં તે અપૂર્વ નિર્ભ- 
યતા અનુભ્રવે છે. તે પ્રેમમય હોવાથી સર્વમાં અભેદને અનુભવે છે 
કાર્‌ણુ પ્રેમ જ ભેદને નાશ કરનાર છે | 


વિશ્વોઘાનના અનત પ્રદેશમાં સ્વતત્ર વિહાર કરતો તે પોતાને 
જેઇ પોતામાં જ લીન થાય છે | પોતાના 'હું' તે-પોતાના સ્વરૂપને- 
સર્વના હદય પ્રદેશમાં અનુભવતાં તેનું હૃદય ગર્જના કરે છે, “ દશ 
દિશ ન્નેતાં મારા વિણુ નથી ખીશ્ને.” અને પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણુચદ્રતી 
સાથે એ પણુ ખોલે છેઃ સવિ અવે ૬4 પ્રાત તૃત્રે સિમળા દવ । 
આ સ્થિતિમાં પ્રવેશતાં વેદાંતના મહાવાકયના રહસ્યનું ઉદ્ધાટન તેને 
હવે કરવાનું રહેતું તથી. તેને તો તે હસ્તામલકવત્‌ અનુભને છે ! 
સવલતેવર્‌ં પ્રણ | અયતાત્મા વ્રહ | મું ત્રટસ્નિ ! કેવો અદ્ભૃત 
ગ્મતુભવ ! શાંતિ ! શાંતિ! આન દ ! આનદ ! અભેદ | અભેદ ! પ્રેમ ' 
પ્રેમ સર્વત્ર ૭4૪ રહેલો અનુભવાય છે | આ પરિ'શ્‌ામી સ્થિતિ 
છે. “હું? ના સ્વરૂપનો વિચાર અહિ પૂર્ણતાને પામે છે. એથી આ 
ગળતી કઇ સ્થિતિ નથી. લા જાછા લા ઘરાનતિઃ। 

“હુ” નું સ્વરૂપ કેવું અદ્ભુત છે! કેટલું વિશાળ છે ! કેવું અમ- 
રયાદ છે ! જગત્‌ માત્ર તેમાં જ સ્થિતિ કરીને રહેલું જણાય છે. એ 
અમર્યાદ “હુ” ને અનૃભવો અને અનાદિ કાલથી જે ભવ્ય નાટક અ 
જગતરૂપરગભૂમિઉપર્‌ ભજવા ગમાં છે તે સર્વ તમે તમારા સ્વરૂ- 
પમાં ન્નેઇ શકશે।. વર્તમાન કાલે જે ભજવાય છે તેનું દર્શન પણ 
તમને તેમાં જ થશે. ભવિષ્યની જવનિકાને ઉપાડતાં તેતા પ૪ ભાગમાં 
રહેલું અદ્ભુત દશ્ય પણુ તમને ત્યાં જ જણાશે ! માત્ર તમારા અત્યત 
સંકુચિત પ્રદેશમાંથી બહાર તીકળેો. પ્રેમના અદ્ભુત મરનો: ઉચ્ચાર 
કરો. ગ્રેમતા અમૃત રસથી તમારા હદયતે પૂર્ણ કરો. પ્રેમતી દિવ્ય 
જ્યોતિથી તમારા અ'ધકાર્મય અ'તઃકરણુને તેજસ્વી કરો, પ્રેમગ-પ્રેમ 
અને પ્રેમતી જ દણિને પ્રામ કરો. 

સું હુજી સ્પષ્ટ નથી થતું કે “હું” ના સુચિત સ્વરૂપનો જે 
અનુભવ થાય છે તેતું કારણુ તમારં હૃદય પ્રેમતી કલાને! વિકાસ નથી 
કરી શકયું એ જ છે ? તમે હદયના ભાવનું પૃથકકરણ કરીને જનડું 
છે ? તમતે પ્રાણિમાત્ર-વિશ્રના જડથી ચેતન્યમય સર્વના પ્રતિ પ્રેમ- 
અસ્ખલિત વિશુદ્ધ પ્રેમતી ધારાને તમે તમારામાં રહેલી અનુભવી છે? 
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પ્રેમના પરિમલથી મત્ત થયેલી ભત્તિનું સ્તરરૂપ સમજ્યા છે! ? પત'ગને 
દીપપ્રતિ પ્રેમ હોય છે તેવો અમર્યાદ પ્રેમ તમારામાં પ્રકટેલો તમે ન્નેયે 
છે ? “યારે એવે! દિવ્ય પ્રેમ તમે તમારામાં પ્રક્ટેલો અનુભવશે તે 
જ ક્ષણે તમે તમારા વાસ્તવ “હું' ના સ્વરૂપને! અનુભવ કરશે, અન'ત, 
અપાર પ્રદેશમાં તમને પોતાને જતે શકશે અને શ્રતિના આધેષને મર્મ 
સમજવા તમે સમશ્રે થશે।. પ્રેમના આ ધર્મ ને સમન્ને. પ્રેમના આ મર્મને 
જાણે. «યાં સુધી તે નહિ ન્નણો ત્યાં સુધી તમારાં સર્વ કર્તવ્યો નિષ્ફળ 
છે. સર્વના અ'તરાત્માસાથે એકતાનો અનુભવ પ્રિકટાવ્યા વિનાની તમા- 
રી સત્કરિયાએ પ્‌ વિશેષ ફળને પ્રકટાવવા અસમર્થ છે એ નિશ્ચય 
માનન્ને. સર્વ ધર્મનું એ જ રહસ્ય છે. સર્વ કર્મનો એ જ ઉદ્દેશ છે! 
એ રહસ્ય અતે ઉદ્દેશને સમન્ત્યાવિના ધર્મ અને કર્મ કરવાથી આજે 
તે અદ્ભૃત અનૃભવથી મનુષ્યો વિમુખ રહેલા છે. કારણ જ્યારે જ્યારે 
તમે તમારા હદયમાં અધમ સ્વાર્થને પ્રકટાવો છો ત્યારે તમારા કરેલાં 
અનેક સુકૃતનાં ફળતી તેમાં આહુતિ આપી દો છે. «યારે ન્યારે તમે 
અન્ય મનુ'યોર્પ્રતિ દેષ અથવા તિરસ્કારતી દછિથી જુએ છે ત્યારે 
તમે તમારા જીવનનો અત્યત સકોચ કરો છે, અને તમારા સુખને! 
નાશ કરો છો. જ્યારે «યારે તમે અન્ય સતુખ્યાપ્રાત તમારા પ્રેમને 
પ્રવાદ વહત થતો અટકાવો છે ત્યારે ત્યારે તમે અમર્યાદમાંથી વિચ્છે- 
દતે પામી એક ભાગલા રૂપે નાના થાઓ છો અને સામર્થ્યાદિના મૂળમાં 
અભેદને પામી શકતા નથી. માટે જ તમારાં ધર્મકર્મતી સાથે આર્જવ, 
સત્ય, દયા, હ્મા આદિ દૈવી ગુણોથી વિભૂષિત વર્તનની અપેક્ષા રાખ- 
વામાં આવે છે. ન્યારે તમારામાં પ્રેમતો વિકાસ થયેલે હોય છે ત્યારે 
જ આવું દૈવી વર્નન તમારામાં સ્વાભાવિક થતું ન્નેવામાં આવે છે. 
પ્રકૂતિતા નિયમને અનુસરીને જ તમસે ખધનયુક્ત સ્થિતિમાં 
મૂકાયા છે એ વાર્તા સત્ય છે. તથાપિ તે ખ ધનથી વિમુકત થવા અ'ત- 


રાત્માનો દિવ્ય સ્વર, અને_ સત્પુરષોની હુંદય'ગમ વાણી ગ્રખોધ કરી 
રહી છે, તે પ્રતિ લટ્ટ આપો. 


ગ્રેમતા વિકાસ કેમ કરવો એમાં વસ્તુતઃ શિખત્રવા જેવું છે જ 
નહિ. પ્રેમ કરત્રો એ નેસર્ગિક રીતે જ તમને આવડે છે, માત્ર એ પ્રેમ 
એક સ'કુચિત કેન્દ્રમાં જ પરિણામ ન પામે એ પ્રતિ સાવધાતતા રાખ- 
વાની અગત્ય છે. તમે તમારા મમત્વને જેટલા પ્રદેશમાં સ્થાપ્યું હે।ય તેથી 
અફારના મતુષ્યોસાથેના વર્તનમાં પણુ તમે તમારા બ્રેમતું સીંચત કર 
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માયા અભ્યાસ પાકી; ર મત મને” કી ક્ય ને પિર્ચ્કાર ગ્રતિ 
ઘસડી જય છે તેનો તમાશા નિશ્રયબળથી રેધ કરો. મેકૃતિએ તમને બ'ધ- 
યુક્ત સ્થિતિમાં મૂકયા એ વાર્તા પ્રતિ લક્ષ ન આપો પરતુ નિશ્રયખળ- 
જેવું અદ્ભુત સાધન તમને આપી તમારા ઉપર કેવો! મહાન્‌ ઉપકાર 
કર્ષ્ી છે તે પ્રતિ દષ્ટિ કરો. એ અદ્ભુત સાધનને મ્રહણ કરે. નિશ્રયના 
બળથી તમારા રાગઠ્ેષઉપર અ'કુશ પ્રામ કરે. બેમતા શસ્રથી તેમને 
ઉડાવી દો. તમારી વાણીમાંથી પ્રેમતા અમૃતને વર્ષાવો. તમારાં નેત્રમાંથી 
ગ્રેમતી જ્યોતિને ચમકાવે.. તામારા વર્ત નને પ્રેમતા રસથી રસે।. તમારા 
અણઝઅણુમાંથી પ્રેમતો ઝણુકાર થવા દો. અતે પ્રિયબ'ધુ | તમે કોણુ એ 
મહાન્‌ પ્રશ્નનો નિર્ણય સ્વતઃ જ થઇ જશે, અતે પ'રેણામે પ્રેમના અ- 
જર્‌ નિશામાં ચકચૂર બનેલી તમારી વૃત્તિ સર્વત્ર અભેદ અતે અભેદને 
અનુભવતી અર્ણનીય આનદ અને મસ્તીનો અનુભવ કરશે ! 
આવા દૈવી નિશામાં મસ્ત પુસ્ત જ ધન્ય છે ! આવા સ્વરૂપાન દતા 
અનુભવીએ જ પૂજને પાત્ર છે. તે જ વિશ્વવ દ છે. તે જ નૃસિંહ. 
“તમે' તે જ છે. તરવ્ષતિ । 
ત્રુનાછાજ તત. માટ. 


ર 
ઝાપું ચર્તમાન વર્યગ્ય. 
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્વહાદટલઃ૯ઇ૯લઃ૯ઃટ€ઃ૬ઃ₹99”* 
અ આ સપપૂર્ણુ વિશ્વતો ઉદ્દાર કરવાના એક જ ઉદ્દેશને લઇને જેમણે 
“જડલફજલ૯૯૯૩ નના મોટાં રૂપ ધારણ કર્યા: છે, જેમણે ઉચ્ચ 
નીચ ગણાતાં શરીરે।માં નિવાસ કર્યો છે, જેમણે મત્સ્ય, વરાહ, ફૂર્મ 
અતે શ્રીરૃસિ'ઠ, શ્રીરામ, શ્રીકૃષ્ણ આદિ પૂવે” અવતારે ધારણ કર્યા 
'છે અને જગતના સમય માત્રમાં તે તે સ્થિતિ તથા કર્તન્યને અનુસરી 
તે તે શરીર ધાર્‌ગ્‌ કર્વારૂપ અવતારોતે જે વિશ્રજનિત પરમાત્મા 
ધરતા રહે છે તે થ્રો લટ્નુહ શ્રીતન્ના”ઇ પરમાત્માને સર્વ અભિ- 
માનના સમર્પણપૂર્કક અન'ત સાષ્ટાંગ પ્રણુતિપરપરા સમપું છું, તથા 
તેમનાથી અભિન્ન સમમ્ર ઇંશકોટિનાં વર્તમાન તનુશ્રીને પણુ પુનઃ 
પુનઃ સાણાંગ સમર્પું છું. 

એક પદ્લે કર્તવ્યતો વિચાર સાપેહ્ન છે એટલે કે અન્યની-- 
ઉદ્દેશી અપેક્ષા રાખનાર છે. એક મનુષ્યતો ઉદ્દેશ દઢ આરેગ્યની 
પ્રાપ્તિ કરવાને છે તો તેવું કર્તવ્ય એક પ્રકારનું હોય છે અતે અન્ય 
મનુષ્યનો ઉદ્દેશ ધનપ્રાત્તિ કરવાનો હોય છે તો તેનું કર્તવ્ય ખીન્ત 
પ્રકારનું હોય છે, એકનો ઉદેશ યશસતી પ્રાપ્તિ કરવાને! હોય છે તે તેનું 


કર્તવ્ય, જેતા ઉદ્દેશ સત્તાતી પ્રાપ્તિના હોય છે તેના કત વ્યથી ભિન્ન 
મકારતું હોય છે. 
જેમ એફ સ્થાનમાં રહેલા મનુષ્યને મુંબાઇ જવું હોય છે તો 


તેતો માર્ગ અને દીલ્હી જવું હોય છે તો તેનો માર્ગ ભિન્નભિન્ન 
હોય છે; તે જ પ્રમાણે પ્રામવ્યતી દિશાના ભેદને લીધે કર્ત વ્યમાં ભેદ 
પડે એ સ્પષ્ટ છે. તેથી કર્તવ્યનો વિચાર પ્રાપ્તવ્ય વસ્તુતી અપેહ્ઞા 


રાખે છે અર્થાત્‌ એ રીતે સાપેક્ષ છે. 
આ જ પ્રમાણું કર્તવ્ય ખીજ રીતે પણુ સાષેક્ષ છે. ખે મતુ- 


ષ્યાએ એક જ સ્થાને જવાનો નિર્ણય કયો હોય તોપણુ એકે કેટલોક 
પથ કાપેલો હોય અને ખીળને બધો જ ખાષી હોય તો બન્નેના 
માર્ગ ભિન્ન ભિન્ન થઇ રહે છે. વળી એ ખને વ્યક્તિઓ એક 
સશક્ત હોય અને બીજી નિર્બલ હોય તો એક કાપવાનો પથ પગન 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. પ 
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પાળે જ કાપી શકે છે અને ખીશ્નને વાહતાદિતી અપેક્ષા રહે છે; એક 
વ્યક્ત સખળ નેત્રવાળી હોય ત્તા તે કોધઇની સહાયવિના ચાલી શકે 
છે અને બીજ વ્યક્તિ નેત્રના સામર્થ્યમાં-દફશક્તિમાં દુર્ખલ હોય તો 
એને કેની સહાય અપેક્ષિત છે. 

આ જ પ્રમાણે તે તે વ્યક્તિના બલાબલઉપર કર્તવ્યનેો ભેદ 
છે, આને જ પૂર્વપુરષોએ અધિકાર્ભેદ કરી વષયો છે. આ અધિ- 
ક્રારભેદને લીધે જ એક મનુષ્ય કર્મમાર્ગતો અધિકારી થાય છે 
અર્થાત્‌ એનું કર્તવ્ય કર્મ હોય છે, જે અન્ય ઉપાસનાનો કે સાનને! 
કે ભક્તિના અધિકારી થાય છે, તો તેનું કર્તવ્ય ઉપાસનામાર્ગ, 
સાનમાર્ગ ક ભક્તિમાર્ગ નું અવલ બન કરવાનું હેય છે. તેથી વર્તમાન 
સપત્તિ અથવા અધિકાર એ કર્તવ્યમાં ભેદ કરનાર કારણુ છે. 

અધિકારમાં જેમ શક્તિ* અથવા સામર્થ્યની ગણુના કરાય છે તે પ્રમાણે 
વાસના અથવા અભિર્સચનો પણુ સમાવેશ થાય છે, કૈટલાક મનુષ્યની 
વાસના અથવા વલણુ એક પ્રકારતુ' ખ'ધાયું હેય છે અને તેથી તેતે 
તૈતાથી વિરોધી માર્ગ કે!ઇ દર્શાવે તો તે સ્ચતો નથી, તેની વાસના 
તે તરક્‌ તેને પ્રેરતી નથી, અને તેથી તે માર્ગનું અવલ ખન કરવા 
દેતી નથી. તેથી કર્તન્યમાં ઉતારનાર પુસ્ષો તે તે વ્યક્તીતી અભિરુચિ 
પણ જુએ છે. ઉદાહરણુ તર્રીકે લઇએ તેો કોઇને કડળીનાપનપ્રતિ 
એટલો કટાળા આવેલો હોય છે કે તેનું નામ દેતાં જ તેનું આખુ 
અંગ ક'પી ઉઠે છે. કોધ્્ને આ જ પ્રમાણે ભોજ્યવિશેષ કે પેયવિરેષ- 
પ્રતિ દેષ થઈ ગયેલો હોય છે, તો એવી વ્યક્તિમાટે કવીનાધને 
અથવા તે ભોન્ય અને તે પેય હિતકર હોય તો પણુ કુશળ વૈદ્ય 
તેતો પરિહાર કરી તેતા પ્રતિનિધિરૂપ પદાર્થ આપવે પડે છે. અથવા 
તે તે દ્વેષ પ્રાપ્ત ચએલા પદાર્થને પ્રકારાન્તરે આપવા પડે છે. આ જ 
પ્રકારે એવું કોધ્તું' અ તર્‌ વિલક્ષણુ વલણુવાળુ' થએલું હોય છે કે અમુક 
આમ છે એમ તેને યુક્તિ અને શાસ્રથી સમજય તો પણુ તેના વલ- 
ણુથી તે પ્રેતિરૂલ હોય તો તેનો તેનું અ'તર્‌ સ્વીકાર કરી શકતું 
નથી. તેથી એ પ્રસગે તેને કમે ક્રમે તે તે સત્યમાં ઉતારવામાં આવે છે 
અર્થાત્‌ તેને કર્તબ્યતી દિશામાં યુકિતથી અથવા પ્રકારાન્તરે ઉતારવામાં 
આવે છે. 

આ પ્રકારતી વાસનાના અથવા અભિર્સચેના અથવા તેને લીધે 
થએલા અ'તરના ભેદને લીધે જ આપણી પ્રજ્નમાં વિવિધ દર્શ તશાસ્્રા 


૪ શ્રીસદુપદેશકેણી. 
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રચાયાં છે; અને તે, તે તે અધિકારિમાટે સર્વા'શે ઉપયોગી થઈ રહ્યાં 
છે. આ રીતની વાસના આદિને! પણુ અધિકારમાં જ સમાવેશ કરાય 
છે અને તેથી અધિકારભેદથી કર્તવ્યનો ભેદ થાય છે એ કથનમાં 
આને પણ્‌ સ'ગ્રહ થઈ રહે છે. 

અહિ' એ પણુ કહેવું ઉચિત છે કે મનુષ્યોના અધિકાર સદા 
એક ગ્રેકારનો રહેતો નથી પણુ ખાલ સ્થિતિ અને કાળક્રમથી એમાં 
ભેદ પડે છે. આજે એક મનુષ્યનું સામર્થ્ય અતે વાસના આદિ એક 
પ્રકારનાં હોય તે પર્‌થી તે જ સામર્થ્ય અને તે જ વાસના સદા રહેશે 
એમ ખબનતું નથી. સ'સારને સ્વભાવ જ ભેદ છે. તેથી એ બનેમાં 
કાળ જતાં ભેદ થઈ નય છે. આજે એક મનુષ્ય નાસ્તિકતાનો ઉપ- 
દેશ કરતો હોય તે જ મતુખ્યને સમય જતાં ધર્મપર ૬ર શ્રહાવાળા 
અથવા સામાન્ય પ્રેન્ન જેને અશ્રદ્ધા કહે છે તે વાળા થઈ રહેલે 
આપણે જ્નેઇએ છીએ. આજે જે વાંચી લખી કે વિચારી શાકતો 
નથી તે જ મનુષ્ય સમય જતાં ખરે પ'ડિત થગેલે ન્નેવામાં આવે 
છે. આજે જે પર્મ પર્‌ શ્રદ્ધાવાળા અને સાત્ત્િક જણાય છે તે જ 
સમય જતાં પ્રસગે યથેછાચરણુતે સેવતો! દષ્િગાચર્‌ થાય છે. તેથી 
અધિકારના ભેદમાં કાળ પણુ કારણરૂપ છે. અને તેથી વ્યક્તિના ક્ત- 
વ્યના નિર્ણયમાં કાળ પણુ ગક કારણુરૂપ છે અર્થાત્‌ તે તે વ્યક્તિ 
માટે સમયે સમયે કર્તવ્ય ભિન્ન ભિન્ન થતું રહે છે એ સ્પષ્ટ 
થાય છે. 

આ આદિ વિવિધ કારણોને લીધે પ્રત્યેક વ્યક્તિનું કર્તવ્ય ભિન્ન 
ભિન્ન હોય છે અર્થાત્‌ સર્વથા એક સરખું હોતું નથી એટલું જ નહિ 
પૃણુ તેતી તે વ્યક્તિનું કર્તવ્તવ પણુ સદા એકરૂપ હોતું નથી, તેથી 
આવાં કર્તવ્યતો વિચાર તો તે તે વ્યકિતના અતર ખહિર્‌ સર્વને 
નણુનાર પુરષ જ ફરી શકે છે. પોતાના અતર ખહિર સર્વને જ- 
ણુનાર પોતે જ હોઇ રકે એમ સ્પષ્ટ ભાસ તેમ છે; પણુ તે સાચુ' 
નથી, જેમ આતુર મનુષ્ય પોતાના વ્યાધિતું નિદાન ખરાખર કરી 
શકતો. નથી. અને તેની ચિકિત્સા પણુ પોતે કરી શકતો નથી; તેમ 
મતુષ્યો પોતાના અંતર્‌ ખહિરતે જણુનાર નહિ હોવાથી પોતાતી અ- 


શભિરુચિ અથવા વાસનાને લીધે જે તે સાચે કે જૂડે માર્ગે દોરાઇ 
જનાર હોવાથી મતુષ્યો પોતાના પર્મકર્તવ્યતો પોતે સત્ય નિર્ણય 


કૅરી શકે તેમ નથી જ. ર 
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આ જ પ્રમાણે શાસ્ર પણુ આ વ્યકિતગત કર્તવ્યને નિર્ણય 
કરી શકે તેમ નથી; કારણુ કે શાસ્્રો સામાન્યપણું જ પ્રેભત્ત થએલાં 
છે; અને તેથી સામાન્યરૂપે જ નિર્ણય કરી શકવા સમર્થ: છે. વિશેષ 
રૂપે નિર્ણય કરી શકે તેમ નથી. હોમીએપથીના નિયમથી ઓષધે- 
પચાર મ્રહણુ કરનાર આતુર પુરૂષ જેમ એ વિદ્યામાં નિષ્ણાત પુસ્ષ- 
પાસે “રય છે તથા તે તે પોતાને અતર પ્રતીત થતાં ચિહ્ધો જણાવે * 
છે, તથા તે યુશલ પુરુષ એ આંતર ચિહ્ભોને શ્રવણુ કરે છે અને 
ખી” ખાલ્મ ચિહ્નો પોતે અવલે૪ી નિર્ણય કરે છે તથા તે પુસુષનેો 
પૂર્વતો પતિઠાસ તથા તેતા કુટુંબનો ઉપયોગપૂરતો રણંતેહાસ પૂષ્કી- 
ને સસત્તાન થાય છે. પછી તે ખપાં ચિહ્ભોને! સમુદાય વિચારી 'કઇ 
એક ઓઔષધશાસ્્રના નિયમપ્રમાણે નિર્ણય કરી તે આતુર પુસ્ષના 
વ્યાધરિમાટે જણાવે છે, અને તે ઔષધ જેમ એ આતુર પુસ્ષ મ્રહણુ 
કરી વ્યાધિમુક્ત થઇ રહૈ છે તે જ પ્રમાણે આ અધિકારાનૂસાર અને 
પ્રાપ્તવ્યાનુસાર કર્તવ્યનો નિર્ણય કરવા અર્થે તે તે મનુષ્યે એવા મહા- 
પુસ્ષતી સહાય લેવી આવશ્યક છે કે જે એને પ્રાપ્તવ્યઉદેશ જણી 
તથા એનો તે સમયનો અધિકાર લક્ષમાં લઇ એને કર્તવ્યતો રાસ્ત્રા- 
નુસાર ખોધ કરે. 

આ પ્રકારે અધિકાર્તું અખાધિત જ્ઞાન જેમને થઇ શકે છે અને 
જે શાસ્્રાનુસાર્‌ કર્તવ્યને દર્શાવી શક્ટે છે તે મહાપુસ્ષને જ સદ્ગુરુ 
કહેવામાં આવે છે. તેથી આ વિચારથી એ સ્પષ્ટ થાય છેકે વ્યક્તિ- 
ગત વિશેષ કર્તવ્ય અત્ર ચર્ચવામાં આવે તેમ નથી પણુ તેટલા પરથી 
સર્વ મનુષ્યોનું પ્રથમ કર્તવ્ય એ પણુ સિદ્ધ થાય છે કે પ્રત્યેક બ્યક્તિ- 
એ આ પોતાના વિશેષ કર્તવ્યના સાનમાટે શ્રીસદ્ગુર્ને શરણુ થવું 
આવસ્યક છે; તાત્પર્ય કે આપણું પ્રધાન વર્તમાન કર્તવ્ય એક તો 
શ્રીસદ્યુરૂને શરણુ થઇ રહેવાનુ છે. 

જેમ એક પહ્ષથી પ્રાપ્તવ્યાદિના ભેદને લીધે કર્તવ્ય ભિન્ન ભિન્ન 
ઠરે છે, તેમ અન્ય પહ્ષથી વિચારતાં કેટલુંક કર્તવ્ય સામાન્યરૂપે સર્વ 
વ્યક્તિને સાધારણુરૂપે પણુ નીકળી શકે છે. પ્રતિક્ષણું પ્રતિવ્યક્તિતુ 
મ્રાપ્તવ્ય ભિન્ન ભિન્ન તેતી જૃત્તિએ સ્થાપ્યું હોય તાપણું મનુષ્ય- 
માત્રે સામાન્ય મ્રાપ્તવ્ય પણુ છે એટલે મતુષ્યમાત્રના ઉદ્દેશ કોઇ 
સર્વસાધારણુ પ્રાપ્તવ્યતી સિદ્ધિ કરવાનો પણુ જણાય છે. અને તે 
આ સ્વલ્પ વિચારથી સ્પષ્ટ થાય છે. એક મનુષ્ય ધનપ્રાપ્તિનો ઉદ્દેશ 
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રાખી પ્રવૃત્તિ કરતો જણાય છે તે મવુષ્યને કેપ્ટન અખૂટ ધન આપવા 
ષ્‌ જૂ ર. 

તયાર થાય અને તે ને કહે કે તે સદા અસલ્ર વેદનાવાળા વ્યાધિથી 
ગ્રસ્ત રહેશે અથવા તે અખૂટ ધન પ્રાપ્ત ક્યાં પછી તેને કારાગૃહમાં 
સદા માટે સખત મજુરી કરતાં રહેવું પડશે તા તે મતુખ્ય અખૂટ 
ધનતી પ્રાપ્તિ થતી સ્વીકારતો નથી, એ શું દર્શાવે છે? એ એ જ 
દર્શાવે છે કે એણે ધનપ્રાપ્તિનો ઉદ્દેશ રાખ્યો છે ખરા પણુ એ 
શ્રેધાન ઉદ્દેશ નથી, એમ એનું અતર કહે છે, એ ઉદ્દેશ તાત્કાલિક 
એના મનમાં રમી રલ્રો છે પણુ એ જ એતો ઉદ્દેશ નથી. અન્ય ય- 
રાસની ઇચ્છા રાખે છે તેને પણુ કોઇ દેવ વા મનુષ્ય દિગત યશ આપે 
અને તેના ખદલામાં તેને સદા રોગી કરૅ અથવા તેના સ્નેહી સખ- 
પધિઓથી રહિત કરે અથવા એવી કે પ્રકારતી દુઃખમય સ્થિતિમાં 
તેને સ્થાપે તો એ મનુષ્ય આ પ્રકારે દુ:ખતે સહી યશસને ખરી- 
દવા તૈયાર થતો નથી. આ જ પ્રેમાણે સત્તાની કામનાવાળાને તૈલોકય- 
પર સત્તા અર્પવામાં આવે અને તેના બદલામાં તેતે સુખમાત્રથી 
રહિત સ્થાપવામાં આવે તો એ મનુષ્ય એ પ્રકારે સત્તાને લેવા તત્પર 
થતો નથી. આ જ રીતે સ્રી, સુત, ક્ષેત્ર આદિ અસખ્ય કામ્ય પદા- 
થૌના સખબધમાં આવી જ સ્થિતિ મસનુષ્યમાત્રની ન્નેવામાં આવે છે. 
તેથી એ સર્વ એ જ સુચવે છે કે આ સર્વ વિવિધ પદાથો મતુષ્યના 
ઉદ્દેશ્ય થયા છે પણુ તે પ્રધાન ઉદ્દેશ્ય નથી, પણુ કોઇ ઇતર પદા- 
થના સાધનરૂપે જ એ ઉદ્દેશ્ય થઇ ર૨લ્યા છે. અને એ સુખરૂપ 
તર્‌ પદાર્થની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા એના અતરમાં અણુ અણમાં પ્રકટ- 
પણે વા ગુપ્તપણે વ્યાપી રહી છે. એ સત્ય છે કે જેમ કોઈ ધનાઢય 
ઝહસ્થ રમત રમવાની શરૂઆત ફરે છે, ત્યારે તે રમત આનદ આ- 
પનતાર છે માટે આન'દની પ્રાપ્તિને માટે તે રમવી આર'ભે છે અથવા 
તે વ્યાયામ આપનાર છે અને તેથી નીરોગતાના સાધનરૂપ છે એમ 
જાણી નીરેગતાની પ્રાપ્તિ માટે તે રમત આર'ભે છે અને પછી ક્રમે 
કેમે તે તે રમતમાં રસ વધતાં એવી દશા થાય છે કે એ રમતથી 


આનદ ન થતાં સાધારણુ કામ થતું હોય અથવા તીરોગતાને ખદલે 
અતિશય વ્યાયામ થતાં રોગના હેતુરૂપ તે રમત થઇ રહે છે, તો- 


પણુ તે મનુષ્ય તેને ત્યજતો નથી અર્થાત્‌ અષ્યાસને લીધે તે આનદ 
અથવા નીરેગતાનું સાધન જે રમત તે કમે કરી પોતે જ સાષ્ય- 
રૂપ થઇ રહે છે. તે જ પ્રમાણે ધતઆદિ પદાર્થો સુખના હેતુર્પે 
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આરભમાં કામ્મ ગણુતાં કમે કરી એ સ્વતઃ કામ્ય જ હોય તેમ કોઈ 
કૉધને થઇ રહે છે, અતે તેથી એ પદાથ પ્રાપ્તિની પ્રરૃત્તિ મુખ્ય 
સાધ્ય જે સુખ અથવા દુ:ખનો પરિઠ્ઠાર તેવી વિધાતક ચપ રહે છે. 
છતાં તેવી પ્રગૃત્તિ મતૃષ્ય કરતે રહે છે. આમ છતાં તે નયારે શાંત- 
પણે વિચારે છે, તો તે અધ્યાસથી પ્રકટેલે આવેશ શમે છે ખતે તે 
વિચારે છે ત્યારે તેતુ' અ'તર સ્પષ્ટપણે ઝ્ુખ્ય સાષ્યતે જ આગળ 
વરે છે, અતે તેતી પ્રજૃત્તિ ભૂલવાળી છે ગએ તેને જણાવે છે. તેથી 
અવાંતર સાધનરૂપ પ્રાપ્તવ્યતો ભેદ ૭તાં મનૃષ્ય માત્રમાં સુખતી, નિ 
રતિશય સુખતી, દુ:ખથી અમિશ્રિત સુખતી, નિત્ય સુખની પ્રાપ્તભ્યતા 
સદા રહેલી છે. અર્થાત્‌ આ અશમાં, આ પ્રધાન ભાગમાં આપણા 
સર્વની પ્રાપ્તુવ્યતા એક સુખરૂપ પદાર્થમાં પરિણુત થઇ સ્થિત 
અઈ છે, 

અધિકારના વિષયમાં પ્રતિવ્યક્તિના અધિકાર ભિન્ન ભિન્ન 
ઝેકારનો હેય છે એ ઉપર કહેવાયું છે. તે જ પ્રમાણે અધિકારની 
કેટલાક અશમાં સમાતતા પણુ છે. આપણે સર્જ મનુષ્ય છીએ સર્વનાં 
રરીર માતુષ છે, સર્વ કર્મ ફરી ફલ ભોગવવાના અધિકારી છીએ, 
સર્વને પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિય, પાંચ કમે'ન્ડ્િય છે, સર્વને વિચાર ફરનાર મન- 
બુદ્ધિ પ્રાપ છે, સર્વ માતુષ સમાજના અવયવરૂપ છે પત્યાદિ વિવિધ 
અશે આપણા સર્વમાં સમાન પણુ છે, અતે તેથી એ સમાનતાને 
લીધે આપણા કર્ત્યમાં કેટલેક અે સમાનતા પણુ છે, 

તેથી આ રીતે પ્રાપ્રવ્ય, પ્રધાન પ્રામવ્ય એક હવાથી અતે 
અધિકારની સમાનતા હોવાથી આપણું સમાન કર્તવ્ય હોઈ શકે છે, 
અને એ જ અત્ર આપામું કર્ત*્ય એ પરોથી વિવજ્ષિત છે. શાસ્માં 
પણુ એવી સમાનતા લધ્ને જ તે તે કર્તવ્યતે ઉપદેશ કરવામાં આવ્યો છે 

હવે આપણું વર્તમાન કર્તવ્ય અત્ર વિચારવાનું છે. ઘણે 
ઝેસગે એવું ખને છે કે સાધારણુ કર્ત્ય એક હોય છે છાં વર્ત* 
માન કર્તવ્ય ભિભ્ન હોય છે, ઉદાદરણુતરીકે એક મનુષ્યને તીત્ર ક્ષુધા 
ભાગી છે તો તેતું સાધારણુ કતજ્મ સૂધ્યાવદન, અભ્યાસ, ધન* 
મ્રાસ્તિતો ઉવ્રોગ ગમે તે હેય તોપણુ તાત્કાલિક કર્તવ્ય એમાંથી કોઈ 
પણુ તથી પણુ તીત્રસુધાતી નિશૃત્તિતે અર્થે આહાર ત્રહયુ કરવો એ 
છે. એ સમયે મ્રથતો અભ્યાસ કરવો કે વ્યાપારતી પેટી ચલાવવી 
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એ આદિ કર્તવ્ય નથી. એક સનુષ્યને કોઈ વ્યાધિ થવો હોય તો 
એનું વર્તમાન કત'ન્ય તે વ્યાધિની નિઇત્તિ થાય એવા ઓષધતનું 
ગ્રહણુ કરવું એ છે. અને એથી પતર રમત રમવી કે મિષ્ટાન્ન મ્રહણુ 
કરવું પત્યાદિ નથી. તેથી વર્તમાન કર્તવ્ય અને ચાલતા કર્તવ્યમાં 
પ્રસંગે ભેદ હોય છે. જાપ1ર્‌ ચાલતા કર્તવ્યને વિશેષ ઉત્સાહથી જ 
કરવું એ વર્તમાન કર્તવ્ય ઠડૅરે છે. જેમકે રોગીને રોગતી પીડાતી 
નિરત્તિમાટે ઓષધોપચાર ચાલતો હોય તો તેતે ઔષધનું ગ્રહણ 
કરવું એતો! ચાલતું કર્તવ્ય છેજ, પણુ રોગની પીડા થતી હેય તો 
તેને નિશ્ત્ત કરવા ₹તર ઔષધનુ ત્રહણુ કરવું અથવા આરેગ્યશાસ્રના 
નિયમે।તું વિશેષ આગ્રહથી પાલન કરવું ઇત્યાદિ વર્ત માન કર્તબ્ય રહે 
છે. તાત્પર્ય કે વર્તમાન કર્ત્તબ્ય વર્તમાન સ્થિતિઉપર આધાર રાખે છે, 
અને વર્તમાન સ્થિતિમાં જેતી ખાસ અગત્ય જણાય તે વર્તમાન ફર્તવ્ય 
કહેવાય છે. તો આ પ્રકારનું આપણું વર્તમાન કર્તન્ય શું છે ? 

આ વિચાર સ્પષ્ટપણે વર્તમાન સ્થિતિપર આધાર્‌ રાખે છે, 
અને તેથી વતમાન સ્થિતિ કેવી છે તે જવાની અપેક્ષા રહે છે. ત્યા 
આપણી સંપૂર્ણ વર્તમાન સ્િાતિનું ચિત્ર આપવું અશકય છે. આ 
લધુ લેખમાં એ થઈ શકે તેમ નથી. તે સાથે એતી અગત્ય પણુ 
નથી; કારણુકે વર્તમાન સ્થિતિને ।ચતરવા આપણે પ્રભ્ત્ત થયા નથી, 
પણુ વર્તમાન સ્થિતિઉપર્થી આપણા વર્તમાન કર્તવ્યનો નિર્ણુય 
કરવા જ આપણે પ્રબત્ત થયા છીએ. આ કારણુથી જ વર્ત માન સ્થિ- 
તિમાં જે ગુણુરૂપ અશો છે તેનું પ્રતિપાદન પણુ અત્ર અસ્થાને છે. 
માત્ર વર્તમાન સ્થિતિમાં જે ખામી છે કે જેને દૂર કરવી આવશ્યક 
છેં અતે જેતે માટે આપણું ખાસ કર્તન્ય રહે છે તેતું જ નિરીક્ષણ 
કરવું કરાવવું આવશ્યક છે. આ ખામીઓમ્રાતિ દષ્ટિ કરનારને અને 
સદ્મપણે જેનારતે એની સખ્યા તથા એની જાતિ ધણી - જણાય 
તેમ છે. ૭તાં તે સર્વતો વિચાર અત્ર કરવો ધાર્યો નથી. પણુ થે!ડી 
જ ખામી જે ઉપર્‌ઉપર્‌ જોનારને પણુ જણાઇ આવે તેવી છે, 
અને જેને માટે કોઇ વિવેટી સુત્તને લેશપણુ સશય રહેતો! તથી, તે ૪ 
નેવાનુ' શાખ્યુ' છે અને તેટલાઉપર્થી જે આપણે વર્તમાન કર્તભ્ય 
એવા પ્રકારનુ નિર્ણય કરી શકીએ કે જેથી ઇતર ખામીઓ એની 
મેળે દૂર થઇ રહે તો આ અલ્પસ“ખ્ય ખામીનું' ચિત્ર પણુ પૂરતું 
ગણી શકાય તેમ છે. ક જદ 
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આપણે પ્રજનવર્ગ ધણાં વષેદે થયાં વિદેશી પ્રશ્નના સંસર્ગમાં 
અને સત્તામાં ચાલતો રહ્યો છે. અને તેથી કરીને આચારવિચારાદિ- 
ના વિનિમય કેટલીએવાર્‌ થવો છે. તે તે સસગેમાં આવતી પ્રજાના 
પાઇ કોઈ આચારો, કેપ કોઇ વિચારો, કોઇ કોઈ રીતભાત અને 
કાઈ કરાઈ શખ્દ્ષેઆદિ આપણામાં આવતા રલ્રા છે, તેથી તે તે 
પ્રન્નની અસર આપણાપર થતી રહી છે; છતાં પાશ્ચાત્ય પ્ર'્નએના 
સસર્મમાં આપણે આગ્યા છીએ ત્યારથી આપણામાં મોઢા કરાર 
થયો છે. એ સસર્ગથી જેટલે! આચારવિચારમાં ફેર થવો છે તેટલે 
ફેર ભાગ્યે જ કેઇઇ પ્રન્નના સ'સર્ગમાં આવવાથી આપણામાં થયો હોય. 
ઝૈતિઠાસિક દૃષ્ટિથી વેદોનું અષ્યયત કરનાર જણાવે છે કે ભારતવર્ષ- 
ની મૂળ રહેવાસી દસ્યુ અતે પણિ આદિ પ્રજનતા સબ'ધથી આપણુા- 
માં જે આચારવિચાર દાખલ થયા તેનો ઉલ્લેખ અથર્વવેદમાં છે, 
તર્‌ પ્રજાના સબ'ધથી પણુ કમે કમે કઇ કઇ આચારવિચાર 
પ્રાપ્ થયા છે; તો! પણ્‌ પાશ્ચાત્ય પ્ર'જ્નએના સસર્ગથી આપણાર્મા 
મોરો ફેરફાર થયો છે. આપણી દછિતુ' કેન્દ્ર એક રીતે વધ્યું 
છે અને આપણે દૂર ન્નેઇ શકતા થયા છીએ. આપણી દષ્ટિ 
[વિસ્તીર્ણ તાતે પામી છે. એતિહાસેક ૬દૃછિથી અવલોકન કર- 
વાતી પ્રથા આપણામાં આવી છે. આપણા દેશ એક પૃષક્કૃત 
દેશ નથી પષુ અન્ય અનેક દેશોના સખધવાળા દેશ થયો છે. 
“શિક્ષણુપદ્ધતિમાં ફેર થયો છે. પદ્યોને કેળવી શાસ્રીય રીતે પદ 
યોના ખલનેો વિકાસ કરવો અતે નિરીનશ્ઞષણશક્તિતે વધારવી એ પ્રતિ 
આપણુ લક્ષ ગયું છે. રાન્યત'ત્રના વિવિધ પ્રકારનો અને તેમાંથી 
સમયાનુસાર જે પ્રેકાર યોગ્ય હોય તેતો જ સ્વીકાર કરવો! આપણે 
યોગ્ય ગણુતા થયા છીએ. વિજ્ઞાનની ઉપેક્ષા ન કરતાં તેના આદર 
કેરેવા લાગ્યા છીએ. અને વિજ્ઞાનના ખેડાણુમાં આપણે પણુ પ્રયત્ન 
કરતા રહીએ છીએ. વૈઘ્વિદ્યામાં નિદાતતી પદ્દતિઓ ખદલાઇ છે 
અને શસ્્રોનો ઉપયોગ અધિક અધિક કરવા લાગ્યા છીએ. યુદ્ધકલા- 
માં ઉપયોગી બાણુ અને ધનુષ શિવાય ખીન્ન' અનેક આયુધો! આપ- 
ણુ! જાણુવામાં આવ્યાં છે; અને તેને વાપરવાની કલાવિગેરે પણુ 
આપણા યોહ્દાઓમાં આવી છે. વ્યાપારતી વિદ્યા તથા કલામાં પણુ 
' વિવિધ ફેરફારો થયા છે. આ આદિ સર્વદિશાઓમાં નનેવામાં આવશે 
તો એ પ્રક્નઃઓના સસગથી આપણામાં મોટામાં મોટા ફેરફારો થયા 
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છે અતે તે ફેરફારના અંગમાં લાભ પણુ આપણે લગની છીએ. 
છતાં કુદરત એક એવી વિલક્ષણુ સત્તા છે કે લોકિક દશામાં ન્યાં ત્યાં 
સમીકરણુ કરવા ચુકતી નથી. એક જગલમાં ન્યૂનાધિક સ'ખ્યામાં 
વિવિધ પ્રાણીવર્ગેમાં નરમાદા મૂકી દેવામાં આવે છે. અલ્પ સમયમાં જ 
કુદરતની સત્તા સમીકરણુ કરી દે છે. એટલે કે જે જાતિના નર્‌ વધારે 
સખ્યામાં હેય છે તે ન્નતિમાં માદાની વિશેષ ઉત્પત્તિ થાય છે અને 
જે જાતિની માદાની સ”ખ્યા વિશેષ હોય છે તે જાતિમાં નરતી વિશે- 
પ સખ્યા ઉત્પન થાય છે અને આ રીતે નર અને માદાતી સખ્યા 
લગભગ સરખી કુદરત કરી મૂકે છે. હાલ ચાલતા યુદ્ધમાં નરેનેો 
વધ થતો ચાલે છે તો તે પ્રેન્નનું જન્મપત્રક ન્નેતાં જણાય છે કે 
જન્મતાં ખાળક્રામાં કન્યા કરતાં પુત્રોની સખ્યા વધારે હોય છે. ધી 
વધારે કુદરતે કરી છે. અને આ રીતે કુદરત સમીકરણુ કરતી 
રહે છે. આજ નિયમ સર્વત્ર લાગુ પડતો જણાય છે. કેપ 
લૌકિક સ્થિતિથી લાભ ચાય છે, તો અન્ય પ્રકારે ધણી વાર તેટલા 
પ્રમાણુમાં અથવા ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં તેથી હાનિ પણુ થાય છે. કદાચ 
આ નિયમ સર્વત્ર નહિ લાગુ પડે તોપણુ પ્રસ્તુતમાં તો લાગુ પડેલે 
જ છે. પાશ્ચાત્ય આચારવિચારાદિના ન્નણી નનઇને કે અનજ્નણુતાં વિચાર 
પૂર્વક કે અવિચારપૂર્વક ત્રહણુ કરવાથી આપણને કેટલીક મોટી હાનિ 
પણુ થઈ રહી છે. ત્યાં મોટામાં મોટી હાનિ તો એ થપ છે કે આપણી 
મજમાં ભોગતૃષ્ણા પ્રતિદિવસ વધતી જાય છે અને અસર્યાદ થતી 
જાય છે. હાલ જ્યાં ત્યાં દણિ કરવાથી જણાશે કે સાદા જીવનપર 
તિરસ્કાર અથવા ઉપેજ્ઞા અને ડાડૅમાઠેવાળા જીવનની જ આતુર પ્રચ્છા 
જણાય છે. ગ્રહ આરેગ્યશ્ચાસ્રતા નિયમ પ્રમાણે સારૂં હોય કે નહિ 
તેની પરવા નથી, પણુ બહારથી શેભાવાળું નેઇએ. વસ્તા ઉપયોગ 
પૂરતાં અને આરેગ્યશાસ્રના નિયમપ્રમાણેનાં છે કે નહિ તેની દરકાર 
નથી પણુ મોંઘાં, હાલના જેન્ટલમેનને શોભે તેવાં અને ભપકાદાર હોવાં 
ન્નેઇએ. "હમાં ફાટલાં અને મેલાં વસ્ત્રો પહેરી શરીરને રોમઝૃહ ખના- 
વાય તો ચિન્તા નહિ પણુ બહાર જતી વખતે ફેશનેખલ વસ્ત્રો હોવાં 
જોઇએ. નાતવરામાં ગધર્વલેોકથી અપસરા ઉતરી આવી હોય એવો 
પહેરવેશ વગેરેનો દેખાવ સ્રીઆનો કરવા ન્નેદએ. ગૃહમાં અપટુ ડેઇટ 
ફૂરનિયર ન્નેઇએ. પછી તેનો ઉપયોગ કરાય છેકે નહિ કે તે સાફ 
ફહે છે કે નહિ તેતી પરત્રા નથી. આ આદિ બાલમ ટાપટીપ અને 


યત્વારિંશત્તમ સદુપદેશ, પ૩ 
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આડ'બરને લીધે અર્થની કામના વિશદ થાય એ સ્વાભાવિક છે. તેથી 
જયાં ત્યાં દછિ કરી જવામાં આવશે ત્યાં જણાશે કે પ્રનન વર્ગ અર્થને 
માટે જ ગણ્ડસ્થલપર અ'ચુલી મૂકી ચિ'તન કરતો હેય છે. અભણુ 
પ્રજનન અને ભણેલી, છુદ્ધિવાળી અને ઓછી બુદ્ધેવાળી, શેઠ અને નોકર, 
શિક્ષક અને શિષ્ય, નીરોગી અને સરેોગી સર્વને એક દિવસમાં જ 
પૈસાદાર થઈ જવાની, લક્ષાધિપતિ થઈ જવાની, આતુર પ્ચ્છા થળ 
ગઇ છે. સાધારણુ પ્રન ધનને અથે જ હજી ઝીમીઆની પાઠળ મચી 
રહી છે. કોઇ બાવો કે અવધૂત સોનું કરી આપે છે એવો ગધ સરખો 
પણુ આવે છે કે તેતી પાઠળ ધકા ખાતી રહે છે. અને બીજે 
પક્ષે સવ સટ્ટાતો શેખ કરી રહ્યા છે. બજરમાં નેવામાં આવશે 
તો સર્વ દિશમાં આ ધૂન ચાલી રહેલી જણાશે. શેરનો 
સદઠ્ો, ચાંદીતો સદ્દો, સોનાનો સદો, રનો સદ્દો, અરીખ્નો સદ્દો, 
અળસીનેો સદ્દો, નોટને સદ્દો, સર્વ પ્રકારને સદ્દો અષ્ટ દિશામાં નજરે 
આવ્યા વિના રહેતો નથી. અને તેમાં ભાગ લેનાર કોણુ છે ? સર્વ જ. 
રોક, ચાકર, નોકરીઆત માણુસ, વિદ્યાર્થી, કારકુન, ગુમાસ્તા અને 
છોકરાએ સુદ્ધાં. નહિ ભાગ લે તે નાતખહાર જેવું છે. જેમની 
પાસે પૈસા હોય, જેએ માલ ખરીદી લઇ રકે, તેવા હોય અને કદાચ 
કરે તો ઠીક છે; પણુ આ તો! ધરમાં દશ રૂપીઆની પણુ સિલક 
નહિ હોય તે પણુ દશ હજારનો સટ્ટો કરવા તૈયાર થઇ જય છે. 
આનું કારણ માત્ર એ જ છે કે ભાગતૃષ્ણા વિશ્રદ્ધ થવાથી અર્થ પ્રામિ 
જ પ્રધાન ઉદેશ્ય થઇ રહી છે. બુદ્ધિવાળા લોક ન્નણે છે કે આવા વ્યા- 
પારેથી દેશની સમૃદ્ધિ કેધઇ રીતે વધતી નથી. આ કઇ પ્રકારનો 
સાચે1 અને કર્તવ્ય જ્યાપાર નથી. આ ઉદ્યમ નથી પણુ માત્ર આ- 
લસ્યને ઉત્તેજન આપતાને માર્ગ છે છતાં તેએ પણુ પ્રસંગ આવે 
છે ત્યારે એ જ ભોગતૃષ્ણાના ભોગ થઈ પડી એ માર્ગનું ગ્રહણુ કરે 
છે. અન્ય ઉદાહર્‌ણુ લઇએ તો હાલ કેઇઇ સારો ઉધમ કાઢે અતે 
તેમાં પૈસાની જર્‌૨ હેય તો તેના શેરે! કાઢે તો તે શેરોને ભરાતાં 
“વિલ'ખ થાય છે. ગયે વષે” સરકારી લોન નીકળી ત્યારે તેતે ભરાતાં 
વિલ'ખ થયે હતે, પણુ ટર્ફ કલબની લે।ટરી નીકળે છે યારે તે કેટલા 
ટુંકા સમયમાં ભરાઈ ન્નય છે? ગયે વષે" જ લેોટરીને ભરાતાં કેટલો 
સમય થયે હતો ? ધેોડાદોડતી સરતર્માં ટીકીટો કેટલા સમયમાં 
ભરાઇ જય છે ? આ સર્વમાં જરાએ વિલ'બ થતો નથો. કોઇતે એ 
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ટીકીટો લેવા કહેવું પણુ પડતું નથી. દરેક મનુષ્ય નશીખ અજમાવવા 
તૈયાર થાય છે કારણુ કે પુરુષાર્થ અજમાવવાને પહેલા નબરતેો 
કાયર્‌ હોય છે. આ એ જ સ્થિતિ દર્શાવે છે કે આપણી ગપ્રજમાં 
સર્વને એક દિવસે જ પૈસાદાર થઇ જવાતી આતુર પ૪ચ્છા થઇ છે; 
વિતાપ્રયત્ને જ ધનાઢય થઇ જવાની ઇચ્છા થઇ છે. આપણી ભોગ- 
તૃષ્ણા મર્યાદાનું ઉધ્ધ'ધન કરી ગઈ છે. મોટા મોટા શહેરોમાં આ 
સ્થિતિનું દર્શન સર્વત્ર થાય છે, પણુ હવે નાના કસખા અને ગામો 
પણુ એનાથી રહિત જણાતા નમી. તેથી મોટામાં મોટી પ્રથમ 
હાનિ ભોગતૃષ્ણાતી વિશૃદ્દિરૂપે થઈ છે એ કહેવામાં અતિશયોક્તિ નથી, 

ક્રોધને અહિ એમ લાગશે કે અર્થની સમૃદ્ધિ દેશમાં વધે નહિ 
તતા આપણા દેશ છેક પાછળ પડી જય અને બીન્ન દેશતી અપેક્ષા- 
એ કગાલ થઇ જય, તેથી અર્થતી-ધતતી ભદ્ધિ કરવી એ કર્તવ્ય જ 
હોવું જ1ઇએ. આ પ્રકારે કોઇ કહેતો તે કહેવું અસત્ય નથી. ઉપર 
જે કહ્યું છે તેમાં ધનની સમૃદ્ધિ દેશમાં નહિ કરવી એવો કહેવાનો 
ભાવ છે જ નહિ, નેટ લેક સદ્દામાં ભાગ લે છે, લોટરીની ટિકિટ 
ખરીદ કરે છે અને મોજશોાખમાં ધનને! વ્યય કરે છે તેમણે પોતાની 
જાતને જ પૂછવું કે તેઓ દેશતી ધનસ'પત્તિ વધારવાને એ ફાંફાં મારે 
છે કે પોતાની ભોગતૃખ્ણાને સ'તોષવાને માટે એ પ્રશૃત્તિ કરે છે, તેમનું 
અ'તઃકર્‌ખુ તેમતે સ્પષ્ટ જણાવશે કે દેશની સમૃદ્ધિ વધારવાનો તે 


તેમને વિચારસરખા પણ આવ્યા નથી, એ વાતને તો તેમને ખ્યાલ- 
સરખા પણુ નથી; વળી ઉપર ઉદાહરણોમાં જે વ્યાપારી ગણ્યા છે 
તે દેશતી સમૃદ્ધિ કેવી રીતે વધારે તેમ છે ?! માત્ર એકનું ધન કે 
અનેકનું ધન હરી અન્યની પાસે અલ્પ સમય ભેગુ થાય છે. દેશમાં 
જે ધન છે તેતાપર્‌ જ માલિકને ફેરફાર થાય છે એમાં દેશતી સમૃદ્ધિ 
જર્‌ાએ વધતી નથી. દેશતી સમૃદ્ધિ વધારવાના તો સાચા ઉદ્યમો 
છે અને તે ઉદ્મમાં ધડીમાં પૈસાદાર્‌ થવાતું નથી, પણુ પ્રયત્નવડે જ 
ત્તે ઉદ્મો થાય છે અને તેમાં કમવડે જ ધનતી પ્રાત થાય છે. તેવા 
ઉદ્યમ કરવામાં આવે તો તે તો દર જ છે, ખરં જેતાં તો આપણી 
ગ્રજા એક પહ્ષે જતાં કૃતધ્ન થઇ રહી છે. આપણે પહેરવાનાં વસા 
નેઈએ તો તે ખીજ પ્રનમન આપણુને આપે યારે આપણે પહેરી 
સકીએ છીએ. ધરમાં પ્રકાશ કરવો હેય તો ખીજ પ્રજળપાસે દીપક 
આપણે મેળવી શકીએ છીએ. દીપક પ્રેકટાવવા દીવાસળીમાટે પણુ 


ચત્વારિ'શત્તમ સદુપદેશ પપ 
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ખીજ પ્રશ્નના જ ઉપકાર. ફરનિચર જઇએ તો તેમાં પણુ ખીજ 


પ્રનનતો જ ઉપકાર. અજકાર્‌ અને ધત સાચવવા પેરી જેઇએ તો 
તૈમાં પશુ બીજી પ્રે'તતા જ ત્ર$'ગ્રી થવાનું. રોગની પીડા થાય તો 


ખીજી પ્રજ જ ઔષધ આપે ત્યારે આપણે સારા થવાતું. ઔષધ પીવા 
માટે વાસગુ તો તે પગુ ખીજ પ્રશ્નપાસેથી જ લાવવાનું. રેગતું 
નિદાન કરાવવું. હોય તો તે પ'ગુ ખીજ પ્રે'્નતી મદદથી જ થઈ શકે; 
ચિકિત્સા કરવી હેય તે! તે પગુ ખીજ પ્ર'્નતીજ મદદધી થઇ શકે. 
શસ્તી ક્રિયા કરત્રાતી હોય તો શસ્ર ખીજ પ્રશ'ન આપે ત્યારે જ 
આપણે દહાડે વળે, વાહને જેઈએ તો તે પણુ અન્ય દેશમાંથી જ 
લાવીએ ત્યારે વાઠતમાં તેક ન્નેઇએ તો તે પણુ બીજ પ્રશ્નના જ 
ઉપકારનું ફ્લ અધિક શું. ખાવાનો આહાર નેઇએ તો તેમાં પણુ 
ખીજ પ્રશ્નની જ સહાયતા અતે પીવા માટે પાણી ન્નેઇએ તે તેમાં 
પણુ બીજ પ્રશ્નને! જ ઉપકાર, એવું શું રહે છે કે જેમાં આપણા 
ઉપર ખીછ પ્રશ્નનો ઉપકાર નથી. આપણે રહેવાનતુ' ધર, ઓઢવા 
પાથરવાનાં વસ્ત્રો, વાહતો, આસને, સર્વ રાચરચીલું, તિજેરી વગેરે 
સાધને, યુદ્ધનાં શસ્રો, આહારવિકારતા સર્વ પદાથો તપાસીશું તો 
આપણી પ્ર*ન પ્રત્યેકમાં અન્ય પ્રજ્નની ત્રઠગી જ જણાશે. આપણો 
સર્વ બ્યવડાર અતે આપાગ્રું જીવન પણુ બીજ પ્રશ્નના ઉપકાર 
રૂપે જ છે. તેથી આપણી પ્રજાએ એ સવ ત્રરણુ વાળવા 
જગ્રત્‌ થવાનું છે. સદાકાળ ઉપકાર ગ્રણષ્યુ કર્યા જ કરવો 
અને તેનો બદલે નહિ વાળવો એતું નામ ફૃતધ્રતા છે. એ ત્રહણુ 
કયારે વળરે કે જ્યારે ખીજ પ્રશ્નઓતાં જીવત અતે વ્યવદારમાત્ર 
આપણી પ્રન્નના ઉદ્યમથી જ ચાલે તેવું થશે યારે. પણુ એ સ્થિતિ તો 
દૂર છે. તેથી આપણી ગ્ર'ન ઉદ્યમ કરી પોતાનું જીવત અને પોતાનો 
વ્યવહાર ચલાવી રકે અતે અધિક ગઠડણુમાં આવતી ખ'ધ થઈ 
રહે તો તે પણુ તત્કાલ ₹છ છે. તેધી આ ઉદ્દેશને સિદ્ધ કરનાર 
ઉદ્યમાો પ્રશ્ન ડરે તો તેને ધન્યવાદ હાલ આપવાને રહે છે, તેથી એ 


ઉદામતી સામે અત્ર કહેવાના ભાવ છે જ તહિ, અત્ર જે કહ્યું છે કે 
આપણુને મોટી હાનિ થઈ છે તે ઉઘમો કરવાની પ્રવૃત્તિ કરવાતી ઇચ્છા 


થાય છે તે નયી, પણુ ભોગતૃષ્યાની વિરૃદ્ધિ થઇ છે તે જ હાનિ 
છે અને તેતાં જવલ'ત ઉદાહરણ એક ખે ઉપર જણાવ્યાં છે. 
ભોગતૃ્યાતી અભ૩ટ્રિ થાથી એતા કાર્યપર'પરામાં રેહાઃ 


પદ શ્રીસદુપદેશશ્રેણી, 
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ત્માષ્યાસતી દઢતા થઇ ગઇ છે. વસ્તુતઃ તો દેાત્માધ્યાસ-દેઠ એ જ 
આત્મા છે એવું ભાત-ભોગ તૃષ્ણાનું કારણુ છે. હં ભોકતા છું, દે 
હતાં સુખદુઃખે હું સુખી દુઃખી છું, ધત્યાદિ ભ્નાન દેઠતે આત્મા 
જાણુવાથી જ થાય છે. પણુ જેમ સસ્કાર્થી જ સ્મૃતિ ખધાય છે, 
ઠતાં સ્મૃતિ જેટલી વારે થાય છે તેટલી વાર તે તે સસ્કારતી દઢતા 
યતી જય છે, અને સ્મૃતિ દીર્ધ સમય નહિ થવાથી તે પડી રહેલે 
સ'સ્કાર્‌ ધસાઇ જળ નહિવત્‌ થઇ જય છે, તેથી સંસ્કાર સ્મૃતિનુ' 
કાર્‌ણુ છતાં સ્મૃતિ સ'્કારની ક કારણુ થઇ શકે છે. જેમ દે- 
હાત્માભિમાન કા હૈતુ ૭તાં ભોગતૃ'ણાની વિજૃદ્ધિ દેહા- 
ત્માભિમાનની દઢતાને। હેતુ થઇ શકે છે, આથી ભોગતૃ'ગાની વિશ્હ્ધિ 
થવાથી દેહાત્મા્યાસની દઢતા આપણી પ્રિ'નમાં થતી ન્નય છે. એ 
દૃઢતા અને તીછ્દણુતા કેટલે અશે થઇ છે તે એનાં કાર્યથી સમજી 
શકાય છે. દેહાત્માધ્યાસનાં કાર્ય દતી અસહિખ્ષુતા, માનાપમાનની તીત્ર 


સવેદના, સ્વાર્થપરશાયણુતા આદિ છે. આજકાલ દ'દ્રોના સહન કર- 
વાનું સામર્થ્ય કેવળ જતું રહ્યું છે અને તેને સ્થાને કવળ કાયરતા 


પ્રકટી છે એટલું જ નહે પણુ સાધારણુ અગવડ પણુ પ્રેન્ન સહન 
કરી શકતી નથી. સહજ દુઃખ થાય છે કે તરત ડાકેટરને ત્યાં ડોટ 
મૂકાય છે; અને તેમ છતાં પણુ તે દુઃખ મટતું નથી તો ડાકટરોનુ 
સ'મેલનત કરવાની ધમાલ ચાલે છે. એકવાર મોટા શહેરમાં %હસ્થાની 
સ્થિતિ નનેનાર્તે દુઃખની કાયરતાનો “ખ્યાલ આવ્યા વિના રહેતો 
નથી; અને તે છતાં તે ગૃહસ્થ પથારીમાં કેવી દયામણી અને 
દુ:ખદાયક સ્થિતિમાં તેટલે સમય ગાળે છે તે તો વિવેકથી 
નનેનારને તેમની દુર્દશા જઇ અશ્રૂપાત થયા વિના રહેતો નથી. 
જેમ ગૃહુસ્થાઇ વધી તેમ પાણીનો લેટઢો પષષુ રામાં આણી 
આપે, ખુટ પણુ સિપાઇ પહેરાવે, વસ્ત્રો પગુ નોકર્‌ પહેરાવે 
અને પોતે તો નિરવ અતે નિશ્રેષ્ુ સ્ત'ભવત્‌ ઉભા રહેવાતું. પાણીતું 
પવાલું પણુ છાથે લેવું પડે તો એક કલાક બડબડાટ થાય અતે 
વસો પહેરાવતાર અને ઉતારનાર નહિ હોય અથવા મોડો આવે 
તો તેના પર ગાળાને! વર્ષાદ. માત્ર આહાર લેવા ન્નતે ખેસવું પડે છે, 
અને હાથે કરી અથવા ચમચાવડૅ તેતે ઉંચ#ી મુખમાં મૂકવો પડે 
છે અતે તેતું કાર્ણુ પણુ એ જ છે, કોઇ ઉદાર પ્રજાએ એવું યત્ર હજ 
શોધી કાઢયુ' નથી કે જે ખોરાક તોકર-પાચક મૂકી રે એટલે શેઠ 


ચત્વારિશત્તમ સ દુપદેશ. પછ 
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"% સાહેબના ભેમા તેતા મ્રાસ વારા ફ્ર્તી પડવા લોગ. એવું યત્ર 
શાધાશે ત્યારે એટલી મહેતત લેવાની પણુ અવશેષ કાયરતા આવી 
જશે. ટાઢ, તડકો આદિ સહન કરવાનુ' કેવળ અસામર્થ્ય જ આ સ્થિ- 
તિમાં રહે એ સપણ છે. 

આટલું જ નહિ પણુ જરા પણુ અગવડ સહન થઇ શકતી 
નથી. પૂર્વ ગાડામાં મુસાફરી કેરાતી ત્યારે સર્વ જે સહન કરતાં હતાં 
તેતે ખદલે આજે સહેજ સમીપમાં જવું હોય તો પણુ જરા પણુ 
સહન ન કરવું પડે તે માટે કેટલી તૈયારી કરાય છે તે જ્નેવા જેવું છે. 
થાડે થોડે અ'તરે ચઢાની અને આહારની વ્યવસ્થા તારથી કરાય છે, 
એટલું જ નહિ પણ જવું હોય ત્યારે ગાડીમાં બે ચાર્‌ કલાક પણ્‌ 
જર્‌ા અગવડ નહિ જણાય તે માટે કેટલા વિચારે! કરવામાં આવે છે 
અતે કેટલાને ઓર્ડર આપવામાં આવે છે તે નનેવાનું રહે છે. આ 
સામે કેઈ ઉતારૂ પાતાના ડબ્બામાં અથવા ખાનામાં બેસવા આવે છે 
ત્તે જણે વગર પૈસે મુસાફરી કરતે! હોય અથવા તો મતુષ્યને ખદલે 
જપ્ત હિ'સ કે જુગૃપ્સિત પશુ હોય તેમ તેની સામે ખારણું દઇ 
રવામાં -આવે છે. અને ચાર્‌ માણસ ખેસે એટલી જગા ખાલી હોય 
તા પણુ અહિ જગા નથી એવાં સત્ય (!) વચનોને પોકાર કરવામાં આવે 
છે, આ શું બતાવે છે? એ એ જ દર્શાવે છે કે અતિ અલ્પ સમયની 
જરા પણુ અગવડ આ મનુષ્યો સહન કરવા કાયર્‌ થયાં છે, અને 
%ુવળ પોતાની જ સગવડ ભ્તેવાને તત્પર થઇ રલ્રા છે. 

આ સિવાય અન્ય ઉદાદરણુ આતિથ્યનું લદઃએ. ભારત વર્ષમાં 
એક સમય એવે હતો કે અતિથિનો સત્કાર કરેવો એ સર્વની મૂર 
ગણાતી. ભોજનસમમે કોઇ પણુ અતિથિ આવી ચઢે તો તેવી સાંત 
નાતિ કાંઇ પણુ ન પૂછતાં તેતો સત્કાર કરવો એવે વિધિ હતો. એ 
અતિથિનેો સત્કાર કરવો એ સ્વર્ગ પ્રાપ્તિનું સાધન છે એવું એ સત્કાર 
વિધિનું પ્રાશસ્ય નણુવામાં આવતું હતું. અ આવનાર અર્તાથે 
ગમે તે સમયે પ્રાપ્ત થતો તેતી કોઇ પણુ નતતી પ્રથમથી ખખર 
મળતી નહેતી,. તેથી સત્કાર કરનાર %હસ્થને તેને માટે વ્યવસ્થા 
કરવા લેશ પણુ સમય રહેતો નહિ. આમ છતાં તેનો સત્કાર કરવામાં 
આવતો અને તે ત્રીતિથી. એ સમય પછી પણુ પરેણુ। કાને ખારણે 
છે એ ભાત રહેતું હતું; અને હજુ આજે પણુ વર્તમાન સમયની 
સ્ત્રાર્થપરાયણુતા અતે દેડાભિમાન ન્યાં એછા ગસાર્‌ પામ્યા. 


પટ ત્રીસ દુપદેશમેણી, 
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છે એવાં ગામડાંએમાં અથવા રમોલી ફુટ” મોમાં એ જ રહેણી 
કહેણી ચાલે છે, છતાં જ્યાં ભોમતૃષ્યાની વિરૃદ્ધિ થઇ છે અને એનાં 
કાથો પ્રક્ટેલાં છે ત્યાં અર્તિથેતી વાત તોદ્દર રડી પણુ પ્રશ્રમથી ખઃ 
ખર આપીતે આવનાર અને તે પણુ અપરિચિત મનુષ્ય નહિ પણુ 
પરિચિત મનુષ્ય અને તે પણ સાધાર'ુ પરિચિત નહિ પણુ સગપણુ- 
થી સજળધવાળા અથવા સ્તેહઠઘધી સખ'ધવાળોા કેોપદપગુ આવવાનું 
લખે છે તો ઘણા મનુષ્યોને તે સોનાની સાંકળમાં લે!ઢાતી ખીલી 
જેનો થઇ પડે છે. તેતા આગમનથી હર્ષ થવાનું તો દૂર રલયું પણ 
“તણે મોટી વિપત્તિ આવી પ? હેય તેવું ભાન થાય છે. અને તે 
“ય છે ત્યારે જ ચેત પડે છે. તે અતિથિ રહે છે ત્યાં સુધી તેતી 
સગવડ સાચવવાને ખદલે તે અતિથિએ જેને ત્યાં તે ઉતર્યો હોય 
છે, તેતી ખધી સગવડ સાચવવાની દરજ રહે છે. ભોજન સમયે 
ખરશાબર હાજર રહેવુ, શયનના વખતમાં વિક્ષેપ નહિ થાય તેમ તેણે 
આવવુ જવુ, ગૃહસ્થને ત્યાં ગોડેવેલાં ખુરશી આદિ કોઇને ખસેડાય 
કરાય નહિ તેતી સભાળ ર્‌ાખવી, પત્યાદિ અનેક પ્રેકારતી સાવધાનતા 
તે આવનારને માથે રહે છે. તમાં નને તે ભૂલ કરે છે તે! તેતે 
મુખે જ ચાર શખ્દો સંભળાવવામાં આવે છે અથવા તે સાંભળે એ- 
મ ખોલવામાં આવે છે અને તેમ કોઇ વિવેકી નથી કરતા તો તેતા 


ગયા પછી તેની ઢબછખપર તેને લીધે પોતાને પડેલા ત્રાસપર્‌ એક 
મોટો ગ્રેથ ભરાય એટલી ટીકા કરવામાં આવે છે. એટલું જ નહિ પરતુ 


એનું પારાયણુ પણુ કૈટલાક દિવસ તો થતું રહે છે. પૂર્વતી આતિથ્ય 
સખ'ધતી રીતિ અને આધુનિક ચાલતી રીતિ તપાસવામાં આવે તે 
તે સ્પષ્ટપણે જણા આવે છે કે આધુનિક સમયમાં આપણામાં સ્વાર્થ- 
પર્‌ાયણુતા અને જરાપણુ અગવડ ભોગવવાની કાયરતા આવતી ચાલે છે. 

પૂર્ણના સ'ન્યાસીએઓ જેમ નિર્જન પ્રદેશે વાસ કરતા હત! અને 
સર્જ એકાકી જ રહેતા હતા, તે પ્રકારે પ્રનવર્ગનો સમૂડ રહેતો 
નથી, તેમ રહેવાનું પણુ નથી. પ્રશ્નનો સમુદાય એકખીજતી પાસે 
જ વસે છે. એક ખીન્નના સ'સર્ગમાં જ રહે છે, પરસ્પર સ'બ'ધવાળા, 
મ'સર્ગવાળા જ રહૈ છે. કુદરત સ્પછુપણે પોકારી જણાવે છે કે કેઇઇ 
મનુષ્ય એકલો સુખ લઇ શકતો નથી; પણુ ખીજના સુખદુઃખઉપર 
તેના પોતાના સુખદુઃખનો આધાર છે. અન્યના હિતની કે સુખની 
ઉપેક્ષા કરી પોતાનું હિત કે સુખ કોળ મનુષ્ય સાધવા યત્ન કરે તો 





ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. પૃટ 
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તે કુદરતના નિયમથી વિરુદ્દ છે, એમ કુદરત સ્પષ્ટપણે સૂચવે છે. 
મરકી, કોલેરા, ઉપદશ, ક્ષષ આદિ ચેપી રોગોની પ્રણૃત્તિ કરી કુદરત 
એ જ જણાવે છે કે અન્યના હિતની ઉપેક્ષા કરી સ્વહિત કે સુખ્મતી 
જ માત્ર અભિલાષા કરનાર મવુષ્ય સફ્લ થતો નથી. મ્રથિજવર 
અથવા સરકીતા સખધમાં હજરો રૂપીઆના ખર્ચે અને લાંબા વખત- 
ના ગ્રયત્નથી વિજ્ઞાન ધણું થોડું જ નનણી શક્યું છે, અને હજ એ 
તરફ્થી જાણુવાર્માં ધણું જ અવશિષ્ટ છે. ૭તાં એટલું હાલ લગભગ 
સિદ્દ થયું છે કે એ રોગ એક મનુષ્યથી બીજ્ન મનુષ્યને લાગુ પડતે! 
નથી; એક મનુષ્યતે મરકી થઇ હોય અને તે મનુષ્યના સસગમાં 
ખીને મનૃષ્ય આવે અથવા તે જ મનુષ્યના શરીરને સ્પર્શ કરે 'કે 
તેની પાસે રહે તે! તેટલાપરથી તે મનુષ્યને રોગ થતો નથી. એ રોગ 
આ રીતે સાંસર્ગિક નથી પણુ એ રોગ થવાતું કારણુ ઉંદરપરના 
ચાંચડ છે. ઉ'દરના ઉપર્‌ ચાંચડ રહે છે અને તે ઉદરપર ચૉંટી 
જ રહેલા રહે છે. સારા અને રોગ લાગુ પડેલા સર્વ ઉદરપર 
ચાંચડ હોય છે અને તે ઉંદરને ચોંટેલા જ હોય છે. જ્યારે ઉંદર 
મરી «ય છે ત્યારે પછી “કેટલેક વખત થતાં એ ચાંચડો તે ઉંદર 
પરથી ઉડે છે. એટલે કે એ ઉ'દરતી આસપાસ કુદકા મારે છે, અને 
જે એના સમીપમાં બીને કોઇ ઉ'દર આવી નય છે તો તે ઉદર 
પર એ ચાંચડ ચોંટી ન્નય છે. અને તે ઉ'દરતે કરડતાં તે ખીજ 
ઉંદરને રોગ લાગુ પડે છે. અને તે જ પ્રમાણે એ મરી ગયેલા ઉંદર- 
ના સમીપમાં કોઇ મનુષ્ય આવી નય છે તો તેનાં વસ્રાો આદિને 
એ ચાંચડો ચૉંટે છે. અતે તે ભાગમાં રહેનાર મનુષ્યને તો એ કરડે 
છે અને તે મનુષ્યમાં એ રોગજનક જન્તુતો પ્રવેશ કરાવે છે. જે 
માત્ર વસ્ત્રપર લાગી રહે છે તો એ મનુષ્ય ન્યાં જનય છે ત્યાં સાથે 
સાથે એ ચાંચડો જ્ય છે. અથવા માર્ગમાં ઉડી જય છે તો નીચે 
પડીને મરી નાય છે. અથવા બીજા કોઇના પર્‌ ચોંટી જાય 
છે. એ ચાંચડને જો આહાર નથી મળતો તો સાત આઠ દિવસમાં 
મરી “ય છે. એ ઉના પાણીમાં મરતા નથી. પૂર્વે એમ ધરાતું 'કે 
ફીનાધલમાં એ મરી નય છે, પણુ હવે એ સિદ્ધ થયું છે કે ફીના- 
દલથી એ ચોકસ મરી જતા નથી. પણુકેરોસીન અથવા ધાસલેટથી 
એ ખે ચાર મિનિટમાં જ મરી જાય છે. ધાસલેટમાં એ ચાંચડને 
ચૂકવામાં આવે છે એટલે તરત એ ઉડતો બધ થાય છે. અને ખે 





દૈ૦ શ્રીસદુપદેશશ્રેણી. 
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ત્રણુ મિનિટમાં તરત જ મરી નનય છે. આ ઉપરથી વિત્તાન સૂચવે 
છે કે જે ઉ'દર્‌ મરકીથી મરી ગયે! છે એ જાણવામાં આવતાં તરત જ 
એના પર ત્યાં તે ત્યાં, ધાસલેટમાં _મરાબર 'ભીતું કરેલું વસ્ર ઢાંકી 
દેવું અને પછી તે સળગાવી દ એ ઉ'દરતે બાળી દેવો. તથા એ 
ઉદરતી આસપાસ ચાર છ »ટ જગાએ ખધે ધાસલેટ એકદમ કુવા- 
રાથી અથવા પીચકારીથી છાંટી દેવું. તે એવી રીતે કે કે!ઇ પણુ જગા 
કોરી રહિ નહિ ”નય, આથી એની આસપાસ કાષ્ટ ચાંચડો ઉડયા 
હોય તો! તે ધાસલેટના સંસર્ગમાં આવતાં મરી જાય છે. અને તેથી 
મનુષ્યને ડ'ખતાં અટકે છે. હાથવડે એ ઉદરતે પકડવો નહિ; કેમકે 
તેમ કરનારને તેનાપરના ચાંચડ ડ ખવાને! સભવ રહે છે. આ પ્રકારે 
વિત્તાનતી હાલની શોધ જમાવે છે. જેઓએ એ શોધને જાણુતા નહિ 
હોય તેમને માટે કહેવાનું નથી, પણુ જેએ એ વાતને જણે છે અને 
માને છે તેમતી પણ્‌ ઘણીખરી વાર એવી જ પ્રજૃત્તિ થાય છે કે પોતાના 
ઘરમાં ઉ'દર મરી “ય છે એટલે કાં તો નેોકરપાસે અથવા કોઇ 
બીજને પૈસા આપી ગ ઉદરને ખારણે ફેંકાવી દે છે. આ પ્રશૃત્ત 
શું દર્શાવે છે ? એ એ જ દર્શાવે છે કે મતૃષ્યો અન્યના હિતની ઉપેક્ષા 
કરીને પોતાનું તાત્કાલિક હિત સાધવા યત્ત કરે છે. ઉ'દરતે ધરમાંથી 
બારણે ફેંકી દેવાડયો એટલે બીજનું ગમે તેમ થાઓ, પણુ પોતાના 
ધરમાંથી તો બલા ગળ એમ તેઓ માને છે. માર્ગમાં ચાલનાર અનેક 
મનુષ્યોને એના ઉપરના ચાંચડો કરડે તેતી એ ભાઇને દરકાર નથી. 
પોતાના ધરમાંથી એ દૃર થવો એટલે પોતે કૃતાથ થયા સમજે છે. 
ને કે કુદરત આવી પ્રરૃત્તિ સઠત કરતી જ નથી. જેમ એ મતુષ્ય 
પોતાને ધેર્થી બલા દૂર કરવામાં જ પોતાનું કર્તવ્ય માને છે તેમ 
પ્રથમ તો તેમતાજ જેવા ખીત્ન અનેક હોય છે તેપગુ એના 


(હેતની એવી જ ઉપેઠ્ા કરે છે. તે સાથે જેમના હિતની એએ ભાદએ 
ઉપેક્ષા કરી છે તેવા મનુષ્યો એ જ મૂષકતા ચાંચડો લઇ પુતઃ એ 


ભાધ્ને જ મળવા કરવા અથવા એનું કામ કરવા આવે છે 
ત્યારે ષસ'ગે એને જ પાછા એ ચાંચડનાો ભાગ સોંપી દે છે. ૭તાં 
હાલ તો આપણે આપણી પ્રશ્નમાં અન્યના હિતતી ઉપેક્ષાપૂર્વ ક સ્વશ્િત 
સાધવાની તત્પરતા કેટલી વધેલી છે તે જ ન્નેધ્એ છે, અને તે. આ 
પ્રવૃત્તિથી સ્પષ્ટ જણાય તેમ છે. 

“ હોમીએપથી સ*સ્થાનાં “કાઇ કોઇ પુસ્તકોમાં એવું સામ 
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આવ્યું છે કે 1ઠટુણક1-િટ્થારંડ પપીતાના મણુકાને વચ્ચેથી સાર 
પડાવી તેને કંઠમાં અથવા હાથપર ખાંધવામાં આવે તો તે મર૪ીનેો 
રગ લાગુ પડતે! 'ટલેક અશશે અટકાવે છે. આ ઉપરથી અથવા 
અન્ય કે!ઇ રીતે થોડા વખતપૂર્વે પપીતાનતા આ ગુ'ુતી ન્યુસપેપરમાં 
ચર્ચા આવી હતી, અને તેથી ધણા લેકાએ પપીતાના મણુકા બાંધવા 
માંચડા હતા. આ અરસામાં એના જેવા દેખાય એવા ખીન્ન કાઈ 
ફૂળતે કરેણુના ઝુલતા રસમાં રંગી પપીતાના જેવા દેખાય તેવા બ- 
નાવી વેચવાની પ્રવૃત્તિ કોઇ કોઇ સન્‍જનોાએ કરવા માંડી હતી, એ 
વાત ન્નહેરમાં આવી હતી. પપીતાની માગણી વધવાથી એક એક 
મણકા ચાર કે છ પૈસાએ વેચાતો હતો, અને આ સજ્જતોએ ખતા- 
વેલા પપીતાના સમાન દેખાવવાળા ફળે એમણે ત્રગયુ પૈસે વેચવા 
માંડયાં. પપીતાથી લાભ થાય છે કે નહિ એ અત્ર ચર્ચાનો વિષય 
નથી, પણુ લાભ થાય છે એમ માતીએ તો આ સન્‍જ્તોએ લેકાને 
છેતરવાનો યત્ન કરવી. તેમણે તો પોતાને બે પૈસા મળે તેટલાની ખાતર 
2૪ અન્યના મરણની ઉપેન્ષઞા કરી છે એ ખોડું ફલ ખાંધનાર જવે 
કે નહિ જીવે તેતી એ સનન્‍જને દરકાર કરવાનું યોગ્ય ધાર્યું નહિ. 
પણુ અધર્મ માર્ગે પશુ પોતાને બે પૈસાની પ્રાપ્તિ થાય તો! તેટલાથી 


જ પોતાને ચરિતાર્થ ગણ્યા છે. આ પ્રષ્ટત્તિ પણુ નિઃસ'દેઠપણે સિદ્ધ 
કરે છે કે આપણી પ્રશ્નમાં સ્વસુખપરાયણુતા-અન્યની લેશપણુ દરકાર 
રાખ્યાવિનાતી સ્વાર્થપરાયગુના આવતી જાય છે. 

કોલેરાના સખધમાં વિજ્ઞાનતતરફથી એવો તિર્ણુય થનો છે કે 
એ રૈગ સાંસર્ગિક પણુ છે, અને તેથી મરકીના કરતાં પણુ વિશેષ 
ખરાબ છે. જળમાં એના જન્તુએ આવે છે અને તે પીવામાં આવ- 
વાથી એ રગતી ઉત્પત્તિ કરે છે. તેતે અટકાવ4ા પાણીને ઉકાળીને 
પછી ઠંડું કરી પીવું; અને જેને એ રાગ થયો છે તેના વમન વિરે- 
ચનમાં એ જ'તુએ થોડા સમય પછી ઉત્પન્ન થાય છે અર્થાત્‌ એ 
હોય છે ને થોડા સમય પછી પ્રકટ થાય છે; માટે એ વમન વિરે- 
ચનને ભૂમિમાં દાટી દેવાં અથવા એને ખાળી નાંખવાં. વિજ્ઞાનનો આ 
સિદ્ધાન્ત જણુનારાએઓ “પણુ એ વમનવિરેચનને ભૂમિના ઉપર જ રાખે 
છે અને ખીન્નના હિતતી લેશ પ'મુ દરકાર નહિ કરતાં નિઃશ કપણે 
ખહાર્‌ રસ્તામાં એને ફેંકી દે છે. 
અસ જ ગ્રેમાણે ક્ષય થએલા મનુષ્યના બળખામાં અને વિવેચનમાં 
ક્ષમતા જનંક જંતુગએા રહે છે, તેથી એ ખળખાનતે ફ્ીતાઇલ વગેરે 


દર્‌ શ્રો સદુપ્દેશશ્રેણી 
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નાખેલા પાણીમાં જ ભાવો અથવા અન્ય રીતે એતો વિનાશ કરવો 
એવું વિજ્ઞાન સુચવે છે, એ સિદ્ધાન્તને જાણુનાર અતે માનનારા પણુ 
કા પણુ શકા રાખ્યા વિતા માર્ગમાં સર્વ દિશામાં ખળખેો નાંખતાં 
જરાપણુ અચકાતા નથી. અન્યનું ગમે તે થાય તેતો ખ્યાલ સરખે 
પણુ તેમને આવતો નથી. આ કારણ્‌થી કો કોઇ સુધરેલા દેશમાં 
તો રસ્તાપર થુકવાતો ગુહ જ ગણુવામાં આવે છે. પ્ર'નમાં અધ . 
સ્વાર્થપરાયગુતા વધે અતે ઉપતરતા સુખતી કેવળ ઉપેજ્ઞા યળ રહે 
ત્યારે શાસન કરનાર રાજએએ ખળાત્કાર્થી પ્રળતા સુખતું રહ્ષણુ 
કરવા આગળ આવવુ પડે એ ઊંચત જ છે. ર 
આ આદિ સાંસર્ગિક રોગોનો પ્રચાર કરતાં કુદરત સ્પષ્ઠષણેં 
પ્રનતે સૂચવે છે કે અન્યના હિતમાં જ તમાર્‌ં હિત શમાયું છે; 
અન્યતા હિતતી ઉપેક્ષા કરતાં તમે તમારં સુખ સાધી શકરો એવી 
રીતિ કુદરતમાં નથી જ. આમ છતાં દેઠાત્માષ્યાસને લીધે થયેલી અધ 
સ્વાર્થપરાયણુતા અને કાયર્તાને લીધે જ ભણેલા અને વિદ્દાન ગણી 
રાકાય એવા મનુષ્યો પણુ, જે બેરીએ પોતાના ગ્રહમાંથી કચરો 
કાઢી તેતે માટે નિર્મિત થયેલી પેીમાં અથવા ઉકરડે નાંખવા નહિ 
જતાં, અથતા પોતાના આંગણામાં નહિ નાંખતાં પાડોશીના આંગણામાં જ 
નાંખે છે, તે બૈરાંશાનુ અનતુકરણુ કરી રહ્યાં છે, આ પ્રકારીતી અધ 
સ્વાર્થ પરાયશુતા કદાપિ સુખસાધક નથી એ કુદરત જ સૂચવે છે, 
અને તે સર્વ વિવેકીના અનુભવસિદ્ધ છે. 
વિદ્દાન મતાતા મતૃખષ્યોમાં આ ઉપરાંત એક વિદ્યાના અધ્યાસ 
અધિક ઘરરૂપે થઇ રલો જણાય છે. વિચાટસડવિલાડાવિણા 
વિતા 1ધનવલંવરા. વિનયતી સપત્તિવિનાતી લોકિકવિધા ગમે 
તેટલી મનોહર લાગે તેવી હોય તો પણુ તે વિદ્યા નથી, પણુ અવિ- 
ઘા જ છે, એ વચનનુ' વિસ્મરણુ કરી આ વિદ્દાન પુરુષો જણે પોતા- 
નાજ આત્મા છે અને અન્ય તેટલું ભણેલા નથી; તેમને તો આત્મા જ 
નથી; અથવા તો! મતુષ્ય જ નથી એમ ગણી તેમતી પ્રતિ દયાતી અને 
સહાય કરવાની લાગણીથી' જેવાને ખદલે તિરસ્કારતી દૃષ્ટિથી જુએ 
છે. એવા મનુષ્યના સસર્મ્માં તેએ આવતાતે ઈચ્છતા તથી; તાં 
નાતિ રીતરાજપ્રમાણે અથવા અડોશપડાશતી સમીપતાને લીધે. 
સસર્ગમાં આવવું પડે છે ત્યારે તેએ સાવ અતડા થઈ ભારેખમ 
થઇ જાય છે, અતે ખીજાપ્રતિ કેવલ અતાદર ધરે છે. આતો 
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પરણામ એ જ આવે છે કે ખીજા મનુષ્યો સે લ મતાતા 
મનુષ્યોની ઉપેક્ષા કરે છે, તેમને હસે છે તથા તેડી વિદ્ાપ્રતિનુ” 
તેમનુ આકર્ષણુ થતું નથી. 


હાલ શાલાનું શિક્ષણુ શરૂ થાય છે ત્યારથી જ આવા સ્વત્તનાં ખીજ 
રોપાય છે. વર્ગમાં ઉપરતો નબર લાવવા માટે પોતે તે તે વિદ્યામાં 
પ્રવીણુ થવા યત્ત કરાય છે, અને તે સાથે પોતાની સાથેના વિલ્ા- 
થીંને અજ્ઞાન રાખવામાં, પોતાતી પાછળ રાખવામાં હિત મનાય છે; 
કેમકે એમ થાય છે ત્યારે જ તેતી અપેક્ષાએ પોતાની વિઘા અધિક 
જા આવે છે, અને પોતાનો નભર્‌ ઉપર આવે છે, આ પ્રકારતી 
હરિદાઇતો સ્પર્ધાના આવેશ મોરી ઉમર થતાં વ્યાપારાદિમાં પણુ 
વિસ્તાર પામી રહે છે અને સહકાર્ય કારિતાનું ભાન થવા દેતાં નથી. 
સ્પર્ધા અને સહકાર્ય કારિતા એ ખે મિશ્રિત હોય છે. એ ખનેનુ' 
સમીકરણુ ન્યાં થયેલું હોય છે ત્યાંજ ઉન્નતિ થાય છે. કેવલ સ્પર્ધા 
ભલે 198&ત૦-૩૦૦1"૦$, 1986008 આદિ પાસપે।ટથી કાયદેસર 
ગણાય છતાં તે સાચી ઉન્નતિને સધાવનાર નથી: સાયા સદૃગુસ્શ્રીના 
શિષ્યોમાં મૂળથી જ આ સમીકર્ણુ થઇ રહે છે. કયાં સદ્ગુસ્ખ્રીનુ' 
અગાધ સાન અને અગમ્યભૂમિ | તથા ડયાં શિષ્યોતું ગાઢતાન અતે 
પામરતાતી ભૂમિકા ! છતાં સદ્ગુસ્ત્રી જેમ અ'ધને ઉપર લઇ આવવા 
દેખતો નીચે ઉતરે છે તેમ પોતે ક્ષણુવાર શિષ્યોની ભૂમિકાપર આવી 
સ્થિત થવા કૃપાલુ થાય છે. અતે તેમને ક્રમેકમે ઉત્તરોત્તર ભૂમિકાની 
ધ્રાપ્તિ કરાવી પોતાના સમાત બનાવવા અનુત્રહ કરે છે, એ સર્વને 
અનુભવ કરનાર શિષ્યો પ્રથમથો જ અન્ઞાનીનો તિરસ્કાર કરવો છોડી 
દે છે, એ %ત્તિ જ તેમને થતી નથી; પણુ એ જ્યારે મોટા થાય છે 
સારે એ પણુ પોતાતા સદ્ગુરશ્રીનું' અનુકરણુ કરતાં સર્વત્ર અનુ- 
ફકપાથો જ જુએ છે; અતે નીચી નૂમિકાપર સ્થિત મનૃષ્યોની સાષ્રે મળી 
તેમને ઊષ્ત્ર ચઢાવવા જ યત્ન કરે છે. તથા પોતાને અતિપરિશ્રમે 
કાઇ વિદ્યા પ્રાતત થઇ હોય તોપણ અન્યતે સ્વલ્પ પરિત્રમે તે પ્રાપ્ 
થાય તેવી જ રીતે તેતું તિતર્ણુ કરી દેવા ઉદારચિત્ત ધરે છે. પણુ 
એવું ન્યાં શિક્ષણુ નથી ત્યાં ઉપર જણાન્યુ' તેમ અજ્ઞાન મનુષ્યપ્રતિ 
વિદ્દાનો તિરસ્કાર દષ્ટિથી નેતાર્‌ થયા છે, અને તેથી પ્રેજાવગતું 
અજ્ઞાન ત સટતાં ઉલ્ટું દદ થાય છે, અને એ લિદ્દાન્‌ ગણાતા 


૪ શ્રીસદુપદેશક્રેણી. 
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મનુષ્યોને પણુ સ્વત્વની સર્યાદા અતિ સંકુચિત થતી રહે છે. વિધાતી 
સાથે લદ્દમીનો યોગ થયો હેય છે ત્યાં આ સ્થિતિ અધિક પ્રમાણુમાં 
નેવામાં આવે છે. 


આ આદિ મોટી મોટી હાનિઓએ આપણુને થઇ છે. આપણામાં 
અનુભવી ત્રકષિમુનિએએ પુસ્ષાર્થ ચતૃણ્યતી સ્થાપના કરી છે અને 
તેમાં ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચારતી | પરિગણુના કરી છે. 
તેમાં અર્થ અને કામમાંથી જોઇને પ્રથમ સ્થાન ન આપતાં ધર્મને 
પ્રથમ સ્થાન આપ્યું છે, તેનું કારણુ એ જ છે કે ધર્મથી અવિરોધી- 
પણે અર્થ અને કામની સિદ્ધિ થાય તો જ તે હિતકર છે. જ્યાં ધર્મતી 
વાતને તિલાંજાલિ આપી, ધર્મની સ્પૃઠા નહિ ધરી, અર્થ અને કામતી 
પા૭ળ લાગવામાં આવે ત્યાં એ પ્રશૃત્તિ હિતકર નહિ થતાં એથી હાનિ 
થાય છે, એ એથી જ સુચવ્યું છે. તેથી આપણામાં આ હાનિઓ થપ્ન 
છે એ સકારણુ જ છે. આટલી જ હાનિ થઈ છે એમ નથી; પણુ 
આપણે એ હાનિતા વિચાર કરવા પ્રભૃત્ત થયા નથી; પણુ આપણું 
વર્તમાન કર્તવ્ય શું છે, તે વિચારવા પ્રશૃત્ત થયા છીએ, અતે તેતો 
નિર્ણય આટલી વર્ણવેલી હ્ાનિથી થઇ શકે તેમ છે. તેથી જ એતું 
ચિત્ર અધિક જ નથી. ઉપર જણાવ્યું તેમ આ હાનિ જે 
ભોગતૃષ્ણાની વિજ્દ્ધિ, દેહાત્માખ્યાસતી દઢતા અને તેના પરિણામમાં 
અ'ધ સ્વાર્થપર્તા, સર્વત્ર સ્વ જ જવાતો અભ્યાસ, અ'ગ્રેજમાં કહે છે 
તેમ 1 15 81839 08418 સર્વમાં પોતાની જ મુખ્યતા ગણુ- 
વાની ટેવ એ આદિ છે, પુનઃ સ્પષ્ટાથે કહેવું જોઇએ કે અર્થ અતે 
કામ્ય પદાર્થોની #દ્દિ કરવી એની સામે અત્ર વાંધો નથી પણુ એ 
બેવી તૃષ્ણા અતે ધર્મની ઉપેનત્ના, એ ખેને જ પુરુષાર્થ સર્વસ્વ- 
પણે સ્થાપન કરવા એ જ અત્ર હાતિમાં ગણ્યું છે, કેમકે એ અહિ- 
તને જ કરી રહે છે, 

હવે મુખ્ય પ્રશ્ન એ ઉભો થાય છે કે એ હાનિને શી રીતે અઢ- 
કાવવી ? અર્થ કામતી પ્રહૃત્તિ ત્યજી દેવી, અર્થને માટે કોઇએ ઉદ્યમ તહિ 
કરવા, કામ્ય પદાર્થોને ઉપાર્જન નહિ કરવા એટલું જ નહિ પણુ 
હોય તો તેતો નાશ કરવો, શરીરના આરોગ્યના નિયમો! નહિ સાચવવા, 
₹ત્યાદિ શું કરવું ? આપણે એ કર્તવ્યના જ્તાનમાટે કયી પ્રશ્નતરક નેવું ? 

આ પ્રશ્નનું પ્રથમ ઉત્તર એ કે એમાં જણાબ્યા પ્રમાણે કોઇ 
પણુ પ્રશ્ત્તિતા ત્યાગ કરવા નથી. કોઇ પણુ ઉદઘમ ખંધ 


ચત્વારિ'શત્તમ સદુપદેશ. દપ 
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કરવાના નથી. તેમ કોઇ પ્રાપ્ત પદાર્થોને ફેકી દેવાના 
નથી; કેમકે તે હાતિ છે. તેતું મૂળ એથી ઉંડું છે, અતે 
તે આવું વર્તન કરવાથી મટી જવું નથી; એન્ક્યું જ નહિ 
પણુ એવું વર્તન કરવા આપણામાંથી લગભમ ખધાને જ અનધિકાર 
છે. હાલ ધણે ભાગે પાશ્રાસ આચારવિચારતું વાતાવરણુ ફેલાઇ ગયું 
છે તેથી આ હાતિને દૂર કરવા એ પ્રજાઓના તરફ આપણું પ્રથમ 
લક્લ નાય એ સ્વાભાવિક છે; પણુ જ્યારે વેદાન્તમાં અતિ અનુરાગ 
દશાવતી વેદ્વિધ્યાને પોતાના ખાસ વિષય કરનારી અને ધર્મ અને 
નીતિમાં ગક અમ્રગણ્ય ગણાતી પ્રજાએ વર્તમાન સંગ્રામના સમયે 
નિઃશકપણેુ હિ પશુવત્‌ કૂરતા વાપરી જણાવ્યું છે કે આ સવે માત્ર 
ખાલ્મ ફંચુકરૂપ જ હતું, અને એ નીતિ એ ધર્મ, એ વેદ અને એ 
વેદાન્તના કોઈ પણ વિચારો એમનામાં સાચા પ્રેવેસ્યા નથી; ત્યારે 
પછી એ જતિવી પ્રશ્નતરફ્થી આપણે આ પ્રશ્નનું તિરાકરશુ કરવાની 
આશા ધરવી એ કેવળ દુરાશા જ છે, ખરૂં જતાં તો ધણી ખરી 
પાશ્ચાત્ય પ્રનનાએ અને આ તરકતી પ્રનનાએ સર્વ જ આ ઢાનિમાં 
સપડાયલી છે, અને તેમતું અનુકર્‌ણુ કરવું એ, એ છાનિતે દઢમૂળ 
કરવાનો જ ઉપાય છે. તેથી આ હાનિને દૂર કરવા આપણાં પોતાનાં 
આર્ષશાસ્રાના આશ્રય લેવો એ એક જ ઉધમ રહે છે. આપણી 


પૂર્વની પ્રજાએ મોટી જણહેજલાલી બાગવી છે, દેશની રિ 
રી છે, અતે અર્થ અને કામતી ઉત્તમ ગરકારે સિદ્ધિ કરી છે અને આપણી 


પ્રન પતર્‌ પ્રજએનતા આદશ રૂપ થઈ હતી તથા આપણી અર્થ કામતી 
સ'પત્તિએ જ ખીજ પ્રશ્નને આપણા દેશ મ્રતિ આકર્ષી છે, એ એતિ- 
હાસિક સિદ્ધ વાર્તા છે. તે સાથે આપણી પ્રનત જ અત્ર જણાવેલી 
હાંનિથી દીર્ધસમય મુક્ત રહી હતી, એ પણુ પ્રાચીન જત્તાન્તો અને 
ઇતિહ્દાસથી જ જણાય છે. તેથી નને કાઇ પણુ પ્રશ્નનું આપણે અનુ- 
કર્‌ણુ કર્વાતું સહે છે તો તે આપણી પૂર્વ પ્રજાનું જ અનુકર્‌ણુ કર્‌- 
વાનું રહે છે, અને એ પ્ર'નએ ઉત્તમોત્તમ ભોગતી પ્રાપ્તિ કર્યા છતાં 
આ હાનિઓથી કેવી રીતે, કયા ઉપાયોએ પોતાનું રહ્વણુ કયું છે તે 
જ બેવાતું રહે છે. 

આ હાનિએને અટકાવવાના ખે જ ઉપાયો છે અને તે આત્મ- 
સાનની પ્રપ્તિ અને નિષ્કામ કર્મેયોગનું અનુકાન છે. જયાં સુધી આ- 
ત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરવામાં આવતી નથી ભાં સુધી દેઠાત્માષ્યાસતી 


રડ શ્રીસદૃપદેશકોણી. 
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નિજૃત્તિ કે શિથિલતા થતી નથી અને ત્યાં સુધી સ્ત્રપર્‌ ભેદ દઢ થએલે। 


હોવાથી અને આત્મૈકયનું ભાત નહિ હોવાથી અન્યના હિતતી ઉપે- 
ક્ષાપૂર્વક સ્વસ્વાર્થ સાધવાતી અ'ધ પ્રબૃત્તિ અટકતી નથી. જ્યારે નિષ્કામ 
ઝર્મયોગનુ' અનુદાન કરવામાં આવે છે યારે ભેગતૃષ્ણાની વિજૃદ્ધિ 


થતી અટકે છે, અને તનજન્ય દાનિએ અટકે છે, એટલું જ નાંહે 
પણુ તૃષ્ણા એ સ્વભાવથી જ દુ:ખ છે અને તેથી એ તૃષ્ણાપૂર્તક 
જે ભોગ થાય છે તે એક દુ:ખતી સામયિક નિભત્તિમાત્ર છે, અતે 
તેથી ભાગાભાસમાત્ર છે. જ્યારે ભોગતૃષ્ણાતી નિશ્ૃત્તિ અથવા શિષિ- 
હતા થપ ગયા પછી ભાગતી સિદ્ધિ થાય છે ત્યારે જ તે ભોગ સુખ 
રૂપ થઈ રહે છે. અને વાસ્તવ ભાગરૂપ થઇ રહે છે, આ હેતુથી જ 
મુકત પુરુણા જ ખરા ભોગી શાસ્રમાં ગણ્યા છે. જેથી વાસ્તવ 
આન'દરૂપ ભોગતી પ્રાપ્તિમાટે અને ભોગાભાસમાં થતી વિવિધ 
હાતિએનતે અટકાવવામાટે નિષ્કામ કર્મયોગનું અનુદઠાત કરવાની 
ખાસ જરર છે. 

આ બન્ને કર્તવ્યતી સિહ્ધિમાટે થ્રીસદ્ગુસ્તી પ્રાપ્તિતી જરૂર છે 
એ શાસ્રનો મહાન્‌ સિદ્ધાન્ત છે. અને પૂર્વે વર્ણ્‌ વેલા વ્યકિતગત કેત વ્ય- 
માટે પણ સદ્ગુસ્શ્રીની પ્રાપિતી અગત્ય સિદ્ધ થયેથી છે, તેથી આપણું 
વર્તમાન કર્તવ્ય, પ્રત્યેક વ્યક્તિનું વર્તમાન કર્તવ્ય આ સાધનમાત્રની સિહ 
કરવાની છે, સદમુસ્મ્રીતી પ્રાત, આત્મજ્ઞાનનો અધિગમ અને નિષ્કામ 
કર્મયોગતું અતુકાન એ ત્રણુ સાધનો તે ભારત વષનાં મુખ્ય રહત 
છે અને જ્યાં સુધી એ આપણા દેશમાં અને આપણી પ્રશ્નમાં છે ત્યાં 


સુધી આપણી પ્રજા રત્નાહ્ય છે, અને જે પ્રજામાં એ ત્રણ્‌ રતનો તથી 
તે પ્રન્નએ નાનાવિધ ભૌતિક રત્નોથી ભરપૃર્‌ હોય છતાં કૂપણુ અ- 


માત્‌ દરિદ્દી જ છે; માટે આ સાધત ત્રિપુટીતી આપણે સિદ્ધિ કરવી 
આવશ્યક છે અને જેમને એ ત્રણુ સાધતેતી સિદ્ધિ શ્રીધદ્કૃપાથી 
થઈ છે તેમને કતવ્ય તો ખાસ નથી છતાં તેમણે અતુકપા કરીને પ્રજન 
વર્ગમાં આ સાધતેોતે પ્રસાર કરવાતી જરર છે. જ્યારે આ ત્રણે 
સાધનોપૂર્કક આપણી _ પ્રજા ઉઘ્મોમાં જેડાશે ત્યારે તે સર્વોત્તમતાએ 
શોભશે અતે સવથા વિજયી, યશસ્વી અને સુખ તથા શાંતિને પ્રાપ્ 


ચ રહેશે. શ્રી"ષફૃપાથી આ ત્રિવિધ સાધતોતો પ્રજમમાં પસાર્‌ થઇ 
રહે એ જ શ્રીઇષ્ટપ્રતિ પ્રાર્થના છે. 
લ ગિ બે. ફળીયા. 


સાધવાનું સામર્ધ્થ. 
-આનળનનનાયાનયવશાઉઉનતવરયાશરાતાાણાઇ 
અરઝ્રાસ્માક વર્વણમ્‌ । 
શ્રેયસ્સાધકેને સુટ્ટપ્લેખઃ-- 
” શ્રદ્ધા સકલસુખમૂલ છે, શ્રદ્ધાવિના બધું પૂળ છે. 
ર ટ ગ |, ત 
“ શ્રદ્ધા ધરી તેને નથી, કરવાનું કાંઈ મથી મથી 
--કાં જે ત્રિભુવનના 'પતિ, તેને સદા અનુકૂળ છે. ” 
શ્રીમાન્‌ વિશ્વવ'ધ. 


4) વો મધુર અને પ્રાણુમય શખ્દ-સામર્થ્ય ! ખોલતાં જ 
 ખોલનારના અ'તઃકરણુમાં ક'ઈ વિલક્ષણુ બળનું ભાન 
કરાવનાર શખ્દ-સામર્થ્ય ! ક્ષણુ માત્ર તેનું કરેલું 
ચિ'તન, ચિતન કરનારના ચિત્તમાં કાંઈ અદ્ભુત 
ગોરવ પ્રેકટાવે છે. જ્યારેએ શખ્દમાં જ આટલું 
ક ખલ જણાય છે, તો તેતી પ્રાપ્તિમાં તો કેટલું ખલ' 
તથા જૈશ્ચર્ય રહયું હશે એ સહજ કલ્પી શકાય એમ છે. અને ન્યારે 


તેની પ્રાત્તિમાં અનવધિ એશ્ચર્યના ભડારતે આપણી ઉંત્તિ સહજમાં 
જોઇ! શકે છે, તો પછી તેના ઉપર સ્વામિત્વ મેળવવું--તેતું સ્વા- 


ધીષ્કત્ત હોવું એ તો એશ્વય તથા પ્રાપવ્યમાત્રતા પરાવધિને જ 
સમજવો, એમાં શી શકા | 

સામર્થ્યતી પ્રાપ્તિ એને જ જવનની સિદ્ધિ કહે છે. તો સામર્ટ્ય- 
ઉપર્‌ સ્વામિત્વ હોવું તેતે માટે કહેવા જતાં તો શબ્દમાત્ર પણુ દુર્ખલ 
અને અપૂર્ણું ભાસે છે. 

સામર્થ્ય અને ચૈતન્ય એમાં કશે જ ભેદ નથી, ચેતન્ય કેદ 
પૃણુ સ્થલે સ્થૂલ રૂપ ધરે છે તો તે સામથ્યમાં વેદિત થઇને જ ધરે 
છે. સામર્થ્યનો ગર્ભ ભાગ એ જ ચૈતન્ય. 

સર્વ વસતુ ચૈતન્યના અ'શરૂપ હોવાતી એ જ ખાતરી કે પ્રત્યેક 
વસ્તુમાં કઇતે ક'ઈ સામર્થ્ય રહેલું છે. ઉપરથી તે સજીવ હે વા નિર્જીવ, 
ખલવાન્‌ હે વા નિર્માલ્ય. તાપણું તે સામર્થ્યયુકત છે. «યાંપર્યેત કે 
પણુ વસ્તુ અસ્તિત્નમાં છે ત્યાંપર્યેત તેનામાં સામર્થ્ય છે જ; કેમકે એ એક 
સિદ પ્રમૃતિગત નિયમ છે ક સામર્થ્યના લેશ પણુ અ'શવિના કોઇ 
પણુ વસ્તુનુ' અસ્તિત્વ ટ#ી શકે જ નહિ. સમમે સ્થલ સુદમે પદાર્થા- 
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સહિત આ અખિલ ણહ્માંડ સામર્થ્યનું જ યા છે. સામર્થ્યતી 
સામમ્રી ખૂટતાં તે પદાર્થ વિશીર્ણ ભાવ પામે છે. સામર્થ્યરહિત બનવું 
પરાઇ તત્ત્ત તત્કાલ રૃપાંતરતે પામે છે. વિશ્વના તિર્વાહનાં જે બલવાન્‌ 
તત્તો છે તે સામર્થ્યના જ ભ'ડારા છે. સામથ્યંની યથાનિયમ આપ 
લે કરવી એ જ વિશ્વતી નિર્તાહક ઈશ્વરી સત્તાનું કર્ત્ત વ્ય છે. સર્વમાં 
સર્વકાલ ધશ્િરનુ પ્રયાજત હોવાનો હેતુ એટલે જ કે તે યથાવિધિ 
યથાર્ધાટિત સર્વત્ર સામર્થ્યનું પ્રસારણુ અને નિર્વહણુ તથા ઉત્પત્તિ 
કરે, આથી સામર્થ્યવિનાની કોઈ પણ વસ્તુ નથી એ સિદ્ધાંત જરા 

પણુ અલક્ષ કરવા યોગ્ય નથી. પૃવે જભાવ્યું તેમ ચેતન્ય અને સા- 
મર્થ્યમાં કશે ભેદ નથી તો પછી ચેતન્યવિના ને કાંઇ પાગ્‌ હોઇ શકે 


તો સામર્થ્ય મેના કાંઇ પણુ હોઇ શકે. 
જેમ ચેતન્યતત્ત્વ સર્વની અસત ઉંડાણમાં રહેલું છે, તેમ સામ- 


થ્ય પણ્‌ સર્વ વસ્તુના અત્યત ઉંડાણમાં રહેલું છે. અમુક પ્રકારના 
પ્રયત્નથી ચેતન્યતી દીપ્તિને જેમ અનુભવી શકાય છે, તેમ અમુક: 
નિયત પ્રયત્નથી કૉર્ધ પણુ વસ્તુના અ'તર્ગત સામર્થ્યની બાલ પ્રતીતિ 
કેરી શકાય છે. 

જેમ એક 'ાંડરૂપ વસ્તુના અનેક પદાર્થો બતે છે તથા એક 
કાઇરૂપ પદાથતા અનેક ઉપયોગો થાય છે, તેમ એક સામથ્યનાં અતેક 
રૂપો થાય છે, અને તેનો અનેક પ્રકારે ઉપયો! થઇ શકે છે. આથી 
સામર્થ્યરૂપ એફ જ તત્ત્વ, પદાર્થ માત્રમાંરહી જુદા જુદા રૂપે પ્રકાશે 
છે, અને ભિન્ન ભિન્ન પ્રેકારે ભિન્ન ભિન્ન ર્નિંમેત્તતી ઉપયોગમાં 
આવે છે. 

આ નિર્ણય આપણુને વધારે આન'દજનક, વધારે આશા- 
જનક તથા વધારે ઉત્સાહજનક કયારે લાગે છે કે નયારે આપણુને 
તેતી પ્રાતિના વિચાર થાય છે ત્યારે, કેમકે જગતપ્રતિ દષ્િ કરતાં 
અતવધિ પ્રકારનાં સામર્થ્ય જેઈ એ છીએ, ત્યારે તે બધાંતે મેળવ- 
વાની તેડી સાથે સુરતી આપશ અ'તરતી ઇચ્છા, પ્રથમ તો સામ" 
થ્યતી અત'તતા તથા તેતા અતેક ભિન્ત ભિન્ન પ્રકારો જેવાથી 
સુખ-ખાશા-ઉત્સાફુ-ખઆત દ વગેરે ઉપશનવવાને બદલે, આપણુતે સ- 
તાપનનેરાશા-તેસ્ત્સાહુ તથ! તિવે'દતે આપણી જત્તિમાં જગ્રત્‌ થતી 
જુએ છે. પરતુ તે સમયે જ્યારે ઉપરતુ' સત્ય આપણું જણીએ 
છીએ કે એક જ. સામર્થ્ય અતેક રૂપે જ માત્ર પ્રતીત થાય છે. 
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પરતુ વસ્તુતઃ એકજ છે, ત્યારે તેતે પ્રાત કરવાતી આપણી આરશાા- 
માં એકાએક દર્ષ, ધેર્ય અને દીપ્તિ પ્રકટે છે. 

કાઇ પણુ પ્રાણીપદાર્ય માંથી સામર્થ્ય ખસેઠી લે, અને પછી 
તેને શું કહેવું એ તમે સમજ શકશે નહિ. સામર્થ્યરહિતપણું 
અને નિર્જવપાયુ એ બને સમાત સ્થિતિ છે. રૂપ તથા આકારને 


અશ ખસેડી લેતાં જેમ કોપ વસ્તુતો સ્થૂલ અ'શ ટકી શકતો નથી, 
તેમ સામર્થ્યને ખસેડી દેતાં પ્રાણીપદાર્થનો સૂક્મ અશ ટકી શકતો 


નથી. આથી સામર્થ્યની ન્યૂનતા થવી એ પ્રાણીપદાર્થનો સર્વ અશે 
વિનાશ છે, -તેમ સાસર્થ્યતી ૬ૃદ્ધિ થવી એ પ્રાણી પદાર્થમાત્રને 
વિકાસ છે, 

સામથ્યની ક્ષણતા એ એકડામાંથી મીંડું થવા સરખું છે. 
સાસર્થ્યની ઈદ એ મીંડામાંથી એકડા અતે તેતા ઉપર અસખ્ય 
સખ્યાવાળા થવા જેવું છે. સામથ્યહીતતા એ કરેમાવું છે. સામર્થ્ય- 
વૃદ્ધિ એ ખીલવુ' છે. સામર્થ્યર્હિતપણું એ ખુઝાવુ' છે, સામર્થ્યજૃદ્ધિ 
એ અધિક-ખધિકતર મ્રકાશવુ' છે. સ્વલ્પમાં અસામર્થ્ય એ પડતી છે, 
સામર્થ્ય એ ચઢતી છે. 

કરાઈ પણુ પ્રાણીતા જીવનને નિર્વા& સામર્થ્યથી થાય છે. આ 
થી સામર્થ્યનું ઓછાપણું એ મૃત્યુતી નિકટતર સ્થિતિ છે. સામ- 
શ્યનુ' અધિકપણું એ મૃત્યુથી બહુ આઘી અને જવન-ત્રાસ્તવ-પ્રખર 
-જવનની નિકટતર્‌ રિર્થાત છે. ખીજ શખ્દ્યોમાં ડડીએ તો અસામ- 
થઈ એ મૃત્યુતીચે દખાવું છે. સામર્થ્ય એ કત્યુઉપર્‌ પગ મૂકીને 
ઉચ્ચતર સ્થિતિએ ચઢવાજેવુ' છે. 

એવો તે કયો મનુષ્ય હશે કે જે સામરથ્યના આઢલે ખધેો 
મહિમા જણુવા છતાં તેતી પ્રાપ્તિતી ૪ચ્છાવિનાને હોય? સ્વભાવથી 
જ મનુષ્યમાત્રમાં સામથ્યને અધિક ને અધિક પ્રમાણમાં પ્રા કરવા- 
તી વૃત્તિ રહેલી છે. તૃષાતુર મતુષ્યતો કડ જેમ પાણી માટે ઝંખ્યા 
કરૈ છે. તેમ મનુષ્ય માત્રના અતરમાં કેઈ વિશેષ અને વિશેષ સામ- 
ચ્યમારે ઝંખ્યા ફરે છે. 

મનૃષ્ય નાની મોટી ગમે તે ફ્રિયા કરે છે પણુ તેતો મૂલ ઉદ્દે- 
શ એક જ હેય છે કે સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવુ, મતુષ્યમાં કોઈ પણુ 
પ્રકારનું સામર્થ્ય નત આવતું હેય એવી ક્યા તેતે કરવાતી કહેવામાં 
આવરે તોપણુ નહિ કરે-બલેૅ કહો કે તેને કરતાં જ નહિ આવડે, 





૭૦ બ્રીસદુપદેશશ્રેણી. 
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એકદમ વિચાર બાંધનારતે આ કહેવું ખરં નહિ લાગે, છતાં તે ખરં 
છે અને કવળ ખરં છે. જગતમાં સામર્થ્યતા એટલા ખધા પ્રકાર છે 
"* તેતા કોઇ ને કોઈ પ્રકારમાં મતુષ્યથી થતી પ્રત્યેક પ્રશૃત્તિતો સમાવે- 
શ થવાને, નને કે એમ ખતે છે ખરં કે મતુષ્ય સામર્થ્ય મેળવવાતી 
ઈચ્છાથી કાંઈ કરે છે, ૭તાં તેમાંથી તે મેળવવાને બદલે ઉલટ ગુ- 
માવી ખેસે છે. પરતુ તેતું કારણુ તો અમુક સામર્થ્ય મેળવવામાટે 
જે ક્રિયા તેશે ધારી હેય છે તેમાં ભૂલ હોય છે. અર્થાત્‌ અત્તાતથી 
એક ને બદલે ખીજ ક્રિયા કરે છે, અને ફળ કે ત્રીજ જ પ્રકારનુ. 
તેને નેઈતું હોય છે. આથી તેતે ઉદ્દેશ ભૂલભરેલે। નથી, પભુ તેવું 
અન્તાન ભૂલ કરાવે છે. 
મતુષ્યમાં સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવાતી ઇચ્છા પશ્વર્તી સત્તાથી જ 
મૂકાયેલી છે, અને તેથી સામર્થ્યતી પ્રાપ્તિમાટે તે ઇચ્છા કરે એ 
ખીજાં કાંધ જ નથી, પણુ પઈશ્વર્તી પચ્છાને અનુસરવું એ છે. સા- 
મર્ય્યતી પચ્છા ન કરવી એ ઉલટો દોષ છે. સામરચ્યતી ઇચ્છા કરવી 
એ પુણ્ય છે. મહાપુસ્ષો જે કશાપણુ સામર્થ્યને નથી ઇચ્છતા-દચ્છા 
નથી કરતા-એતો અથે એવો નથી કે તેએ સામર્થ્યહીત રહેવા ઇચ્છે 
છે, પર'તુ તેએ કાં તે સર્વોત્તમ સામર્થ્યરૂપ પર્મતત્ત્ર અથવા પર- 
માત્મામાં રમગુ કરતા સામર્થ્યસ્તરૂપ જ ખતી રહ્યા હોય છે, અથવા 
પોતાતી પરમપ્રીતિના વિષયરૂપ ઇ'ટતે માતી તેમતી ૪ચ૭.ને પોતા- 
ની પચ્છારૂપ ગણુવાના અભ્યાસને સાધતા હોય છે. આ પ્રકારનું 
સાધન સિદ્ધ કરવુ' એ પણુ એક મેો।ટામાં મોટું સામર્થ્ય જ છે. 
એ મહાપુસ્ષોએ કોઇ પણુ સામર્થ્યને ઇચ્છવું એને અસામરય્ય માન્યું 
દોય છે, અને તેથી તેએ તે પ્રકારતી ઇચ્છા શાખતા નથી. કોઇ 
પણુ સામર્થ્યતે ન ઇચ્છવુ' અને સદા આત્મતૃપ્ત રહેવારૂપ સ્થિતિમાં 
જ મોટામાં મોટું સામર્થ્ય છે, એમ તેમણે જણયું-માન્યું હોય છે, 
અને તેષી સામર્થ્યને ન ઇચ્ઠવારૂપ ક્રિયામાં જેડાઇ તેઓ એ ગ્રેકાર- 
ના સામર્થ્યને જ પ્રાપ્ત કરતા હેય છે. તેએ સામર્થ્યતી પ્ચ્છાતા 
નિષેધ કરતા નથી, પરતુ તેમણે સામથ્યતી પ્રાપ્તિનું' સાધન ભિન્ન 
ગ્રકાર્તું' માન્યું છે, અને તેથી તેએ તે માર્ગ વહેતા હેય છે, 
કુદરતની પ્રતેક ક્રિયા નેઇશું તો સામથ્યતે ગ્રકટાવવું-સામ- 
ચ્પપ્રતિ તિકટ-નિકટતર-જવુ' એ જ તેતો ઉદ્દેશ અને પરિણામ આ- 
પણુને જણાયા વિનતા રહેશે નહિ. પછી કુદરત આ પરિણામ કાળને 
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મારીને, કેપ્ટ્તે છવાડીને, કોપ્તતે શુખ્યા રાખીને, કોદતે ખવાડીને, 
જાપ્નું' ધન લઇને, કોઇને ધત આપીને, કોપને મૂર્ખ રાખીને, કેને 


વિદ્દાન્‌ ખતાવીને, કોધ્તે મ'૯-મધ્યમ કે ઉત્તમ જ્યાવહારિક સ્થિતિ 
આપીને તો કોઇને મતતી મ'દ-મષ્યમ કે ઉત્તમ સ્થિતિ આપીતે-એેમ 


ગમે તે પ્રયાસે કરીને લાવે છે. કેતે કેવી રીતે સામર્થ્યની અધિક 
પ્રાતતિ ચશે એનું મતુષ્યને તાન ન હોવાથી કેઈ વખતે તે ખરે માર્ગ 
નકી કરે છે, અતે કોઈ વખત ખોટો માર્ગ નકી કરે છે. કુદરતને 
તેનુ' સ'પૂર્ણ નાન હોવાથી તે હમેશ યથાર્થ માર્ગ ન%ી કરે છે. 
અને આ કારણુથી જ મનૃષ્યખુદ્ધિને તથા યુદરતને તકરાર થવાના અનેક 
પ્રસંગો માનવ જીવતમાં અનેક સમયે ખડા થાય છે. તિર્ગ્‌યની જૉર્ટમાં' 
મનુષ્યની બુદ્ધિ અને કુદરત ધણી વખતે વાદીપ્રતિવાદી ખતીને લડચાં 
જ કરતાં જણાય છે. 

વિશ્વમાં મોટામાં મોટી પ્રકૃતિ અથવા કુદરતતી સત્તા ગણાય 
છે, તે બલવતી સત્તા પણુ ન્યારે સામરથ્યના આવિષ્કરણુમાં જ વ્યા- 
પ્ત રહે છે, જ્યાં ત્યાં સામર્થ્થયની જ અધિકાધિક પ્રતીતિ કરાવવા 
પ્રયત્ન કરી રહી છે તો પછી તેના ખલવાન્‌ એધની સાથે ભળનાર- 
પ્રકૃતિના આ નિયમતી સાથે અનુષ્ેલ રહીને કામ કરનાર્‌-અત્ય'ત 
મુગમપણે સાંમર્થ્યની પ્રાપ્તિ ફરી શકે એ સ્પષ્ટ જ છે, 

સામર્થ્ય પ્રાપ્તિની ₹ચ્છા રાખનારને અત્ય'ત આશાજનક તથા 
પ્રોત્સાહક આ ખીન્ને વિચાર છે. સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવાની તેની ઇચ્છાને 


સિદ્ધ કેરેવામાં એવા એક ખલતી તેને મદદ છે કે જે ખલને આ 
વિશ્વમાં પરાસ્ત કરવા કેઈ સમર્થ થયું નથી, છે તહિ અને ચશે 


પણુ નહિ. સામર્થ્થની હીનતા કરવી એ પ્રકૃતિની પચ્છાનું' વિરોધી 
કાર્ય છે, અને તેધી ખરૂં નેતાં તેમાં જ કર છે. એ વાર્તા સત્યરૂપે 


ત્યારે સહજમાં સમજય છે કે સામર્થ્યની હીતતા પરિણામે કજ્તા પ- 
રાવધિસ્પ મૃત્યુને ઉપજ્નવે છે. ' 

પરમેશ્વર પણુ જે પ્રકૃતિના અવલ'બે જે કાંઈ ધારે છે તે કરે 
છે, તા એવા અદ્ભુત એશ્ચર્યવાળી પ્રકૃતિતી સાથે રહી કાર્ય કર- 
નાર્‌ કોઈ પણુ વ્યક્તિ પ્રકૃતિની અસાધારણુ ખલગતી સહાયને લીધે 


અત્યત ઉત્કૃષ્ઠ કાર્ય કરી શકે એ સ્વાભાવિક છે. જેમણું જેમણું ઉ- 
ૃષ્ટ કાયો કર્યાં' છે તે ખધાને જ પ્રકૃતિતી અનુકૂલ સહાય મળી છે. 


તે જ ગ્રમાશે જે કોઇ ઉત્કૃછ કાર્ય કરે છે તેમને પ્રકૃતિ અનુરૂલ 


સાય આપવા તત્પડ2 ૪ દેય *' 
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છર્‌ શ્રીસદુપદેશશ્રેણી. 


શ'કાશીલ અતઃકરણુ આ સ્થળે શ'કા કર્વાતું ભૂલશે નહિ કે 
અનેક અર્લોફેકસરખા સામર્થ્યને પ્રાપ્ત કેટલાક મનુષ્યોએ પરિણામે 
અત્યંત અનર્થને પામી વિતાશને અનુભવ્યો છે તેનું શું કારણુ ? આ 
સહજ સ્પટ થઇ શકે એમ છે. મનુષ્યમાં બે શક્તા રહેલી છે. 
૧ વિદ્યાત્મિકા તથા ર અવિદ્યાત્મિકા વિદ્યાત્મિકા શક્તિથી પ્રેરાઈ 
મનુષ્ય જે કઈ પ્રવૃત્તિ કરે છે તેના પરિણામે તેતે લાભ જ પ્રકટે 
છે. જ્યારે અવિઘાશક્તિના આવરણુથી વીંટાયેલી મતિદ્દારા પ્રેરાઈ જે 
કાં! કાર્ય કરે છે તેમાં પરિણામે અનર્થ, તથા વિનાશ મેળવે છે. 

જેમ દ્રવ્યરૂપ પદાથને સદુપયોગ અને દુસ્પયોગ ખને થઇ શકે 
છે, તેમ સામરથ્યરૂપ પદાર્થનો પણુ સદુપયોગ તથા દુરુપયોગ ખને 
થઇ શકે છે. જેમનાં અ'તઃકર્ણ્‌ સર્વદા વિધાત્મક છે તેત્રાદ્દારા ઉ- 
પરથી પ્રતીત થતા અનર્થને હૈતુ કાં તો એ પ્રેકારેતો કોણ કારણ- 
વશાત્‌ સ'કેત હોય છે, અથવા સમર્થ પુસ્ષપો પણુ અપિદ્યાત્મક અતઃ 
કરણુ રાખવાથી અથવા સામર્થ્યતે! દુસ્પયોગ કરવાથી કેવા અનથેને 
પામે છે તેનો જગતતે દષ્ટાંત આપવો, એ જ કેવલ ઉદ્દેશ હોય છે. 

સામર્થ્યનો અવિદ્યાવૃત્ત અ'તઃકરગુદ્દારા કરાતો! 'ઉપયોગ હાનિ" 
કારક તીવડયો છે-તીવડે છે-મને તીવડશે. દાર્‌ ગમે તેવો ઉત્તમ હેય 
પણુ ગમે તેમ ચકમાં ફરી ૪ટતી તાપમાં ભરવામાં અયો હોય છે 
તો તે દાર્‌ ધારેલા લદ્યને ન વીંધતાં ગમે તેને ફોડી તોડી અનર્ષ . 
ઉપજાને છે. તેવી રીતે સાંમરથ્યતે જ્યારે અવિદ્યાથી વીંટાયલા અ'તઃ- 
કર્ણુમાં ભરી ફ્રેડવામાં આવે છે ત્યારે તે અર્ષતે બદલે અનર્થ 
સાધે છે. 

ખીજ સૃષ્ટિકરતાં મનુષ્યસ્ષ્ટમાં ,આ બતવું વધારે સભવિત' 
છે. મનુષ્યસૃષ્ટિ ઈતરસૃષ્ટિ કરતાં અત્યત ઉત્કૃષ્ટ હોવા છતાં આમ 
શાથી ખતે છે એ ચશ'કાશીત હંદયતે આ ક્ષણે સ્છુર્યા વિતા રહે તેમ % 
નથી. પરંતુ તેનું કારણુ એ છે કે સર્વ પ્રકાર્‌તી સૃષ્ટિને રચનાર જે » 
શક્તિ છે તે પોતે “વક્ષ તિષ્પક્ષપાતપણે સર્વ સાથે વ્યવહાર કરે છે, * 
એ તેતો આશય આમં કરવાથી જ સિદ્ધ થાય છે. વિશ્વતા નિર્વાહમાં “ 
એક બલવાન્‌ પ્રકાર એ હોવો જરૂરતો છે કે સર્વત્ર સમપણું. 
(38100) જળવાવું નેઇએ. જેનું એક ત્રાજવું ગગતમાં અને . 
ખીજું પાતાળમાં સ્તભાવથી જ રહેતું હોય એવા કાંટાથી તેોળાયેલી , 


ચત્વારિત્તમ સદુપદેશ. ૭૩ 
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વસ્તુ જેમ યથાર્થ વા ન્યાચ્ય ગણાતી નથી, તેમ એક સૃષ્ટિમાં કેવલ 
નિર્ખળતા, પરવશતા અને સામર્થ્યના આવિષ્કારતી ન્યૂન સામપ્રી, 
અતે ખીજ ચૃષ્ટિમાં કેવલ ખલ, સ્વતત્રતા તથા સામર્થ્યતા આવિષ્કાર્‌- 
માં પતિબધ ન કરે એવી જ સંપૂર્ણ સામગ્રી, એ પ્રકારે રચતા 
કરવાથી વિશ્વમાં સમતોલપણું જળવાતું નથી. અને જ્યાંસુધી વિશ્વમાં 
સામથ્યતુ' સમતોલપર્ણું (૩381%10€ ૦1 [0017010 નથી રહેતું ત્યાં 
સુધી તેતું યથાર્થ નિર્વહઠણુ કેદી થતું નથી. 

આમ હોવાથી મતુષ્યસૃષ્ટિમાં સામર્થ્યતો અત્યત આવિષ્કાર 
ચ૪ શકે તેવી સામમી મૂકવામાં આવી છે ત્યારે તેમાં અત્યત અહુતા- 
યુક્ત અવિધાજૃત્ત અ'તઃકરણુતી રચના કરવામાં આવી છે. અન્ય 
સૃષ્ટિઓમાં કેટલાંક સ્થૂલ તથા સૂહ્દમ સામર્થ્યો સ્વભાવથી જ અત્યંત 
પ્રમાણુમાં મૂકવામાં આવ્યાં છે ત્યારે તેનો સ્વત ત્રપણે ઉપયોગ કેરવાતી 
શકિત તેમાં મૂફવામાં આવી નથી. મતુષ્યસૃષ્ટિમાં વ્યાધ્ર કે સિંહજેવું 
શારીર ખલ મૂકવામાં તથી આવ્યું, હાથીજેવી ખળ વહેવાની શકિત 


નથી સ્થાપી, પક્ષી જેવી ઉડવાની શકિત મૂકવામાં નથી આવી તો 
તે બધાંતે અ કુશમાં રાખી શકવાનું અને બધાંતે વશ વર્તાવી શકવાનુ' 


વિલક્ષણુ બળ મનુષ્યસૃષ્ટિમાં જ સ્થાપ્યું છે. સર્પજેવું ઝેર મતુષ્ય 
શરીરમાં નથી તો તેતી ખ્ુદ્ધિમાં એક એવું ખળ મૂડયું છે કે જેના 
ઉપયોગથી તે સર્પના વિષતે વિદારવાતી ઓષધિ તે શોધી શકે છે 
અથવા તેના અ'તઃકરણુના પૂછ ભાગમાં એવું એક સામર્થ્ય સ્થાપવા- 
માંઆવ્યું છે કે જેના ઉપયોગથી એ અતઃકરણુ પોતાના સ કલ્પખળે 
સર્પના વિષનુ' તત્કાલ નિવારણુ કરી શકે છે. 

આ રીતે સામર્થ્યનું સમતોલપણું વિશ્વતી નિર્વાહિકી સત્તાએ 
અદ્ભુત રીતે *નળવ્યું છે, અને તે જાળવવા માટે મનૃષ્યર્માં અનંતા 
વધિ સામર્થ્ય જ્યારે મૂકાયાં ત્યારે-ભવવિષના હરનાર તથા સવૈશ્વર્ય- 
ના પરમ અવધિર્‌પ શ્રીસદાશિવતે જેમ હાલાહલ અને સર્પા [પ્રામ 
થયા-તેમ મતુષ્યના ભ્રાગમાં બીજ સર્વ સામરથ્યૌતી સાથે અહ તામય 
અવિદ્યાના અશ પ્રાપ્ત થયો, જેથી અન્ય સર્વ સામથ્યૌના ઉપયષેગવડે 
તે કોઈનું હિત ન કરતાં અહિત કરવા જાય તો તેથી તેતો પોતાનો' 
જ વિનાશ ' થાય, રી 

આથી અવિદ્ાવૃત્ત અંતઃકરણુવડે વપરાતું અનવધિ માતુષ સામ- 
થ્ય તેનુ' પોતાતું જ અહિત કરવામાં નિમિત્તતૂપ થાય છે. જેથી 





છ૪  શ્રીસદુપદેશશ્રેણી. 


દાકાસાદાધતારા સાહા તા. નકન 
ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ---કૂન-- ૦-૧ ૯૦૫. સ૦૨૮૦-૦૫/બત૦૫/૨ન -ક૦પ૦૪૦૫૨૭-૦૦૧૫૭૦૧૯૦૫૦-૧૫૮૧૯૦૦૦૪૧૮૦૧૭*૧. 


મવુષ્યે પોતાને પ્રાપ્ત બલ વા સામથ્યનો કેવલ લાભ જ લેવો! અને 
આપવો હેય તો વચ્ચે નડતર કરતાર એતઃકરણુના અવિઘાના એશને 
નિર્મલ કરવો. જઇએ. 

મવુષ્યમાં વિવેકશકિત તથા સદ્દિચારના ખલસહિત વિદ્યાત્મિક 
શકિત પણુ સ્થાપવામાં આવી છે, જેતી નિયત્રણા તીચે રહી મનુષ્ય 
પોતાના સામર્થ્યતે વ્યય કરે છે તો તે સર્વ પ્રકારતા શુદ્ધ અને 
ઉત્કંભ્ટ હિતને જ અનુભવે છે. 

આમ હેવાથી મનુષ્યનું સામર્થ્ય સિદ્ધ કરવા માટે પ્રથમ કર્તવ્ય 
એ ઠરે છે કે તેણે પોતાના અવિદ્યાત્મક અતઃકરણને દૂર કરી વિદ્યાત્મક 
અએતઃકરણુને જ નિર'તર્‌ જમ્રત્‌ રાખવું, જેમ એક ઢાલની ખે ખાજા 
હય છે તેમ અંતઃકરણની બે પ્રકારની સ્થિતિ હોય છે. વિધ્યાત્મક 
અને અવિદ્યાત્મક, મનુષ્ય યથાથ પ્રયત્ન કરે છે યારે તે પોતાના 
એતઃકરણુને પલટી શકે છે, અને પલટી શકે છે એટલે અવિલાત્મક- 
માંથી તેને વિવ્રાત્મક કરી શકે છે. 

વિદ્રાત્મક અંતઃકરણ થતાં તેના દારા જે સામથ્થોનો આવિષ્કાર 
કરવામાં આવે છે તે વિશ્રહિતેપી અને પ્રખર્‌ પ્રતાપયુકત હેય છે. 
વિઘાત્મક અંતઃકરણુમાં ઉઠતાં સામર્થ્યો પ્રગાઢ, બલપૃણુ" અને અત્યત 
સ્થાયો હોય છે. વિઘાત્મક અંતઃ કરણુ મહાસમુદ્રજેવું ગ ભીર્‌ ઉંડાણુ- 
વાળ હોય છે, તેમાં નિર'તર અક્ષોભ પ્રવર્તતો હોય છે. તે એટલું 
તો વિશદ હોય છે % કોઇપણુ પ્રકારતી મલિનતાવાળા સંકલ્પને 
એક ક્ષણુ માત્ર પણુ પોતાના પ્રદેશમાં ટકવા દેતું નથી. તેમાં વિવિધ 
નિર્વિકાર અને અત્યત મૂલ્યવાન્‌ રતનો જ રહાં હોય છે. તે અંતઃ 
ફરણુ સવદા શાંતિતી લહરીઓથીં અન'ત પ્રદેશને ૭ાઇ દેતું હોય છે. 
ધન્ય છે તેતે કે વિદ્યાત્મક અંતઃકરણુ પ્રાપ્ત છે જેને. 

ગમે તેવુ' ઉત્તમ, પુષ્ટિપ્રદ તથા શીતલ જળ મેળવીએ પણુ 
તેતે ધારણુ કરી રાખનાર્‌ આપણુ! ઘરનુ પાત્ર મલિન કે ષટેલું હોય 
તો મેળવેલા બધા જળતે તેમાંથી જતાં રહેર્તા ક્ષણુ પણુ વિલ 
થતો નથી. અતે તે પાત્ર કદાચ કાઈ સુંદર્‌ ગાલિયાઉપર મૂક્યું હોય 
છે તો તેતી તીચેતો ગાલિચો બગડતાં જેમ જરા પણુ વિલંબ નથી 
યતો, તેમ ગમે તેવુ' ઉત્તમ સામર્થ્ય મેળવ્યું હોય પણુ તે અવિદ્યા- 
ત્મક અ'તઃકરણુમાં ભરાતાં રજતમના મલિત રંગથી ૨ગાયા વિના 
રહેતું નથી. તે અ'તઃકરણુ કાચુ* કહેવાતું હોવાથી તેમાંથી ઝમી ગયા 
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વિતા રહેતું તથી, અને ઝમી ઝમીતે જ્યાં તે પડતું હોય છે-ન્યાં 
જયાં તે વહેતું થતુ' હોય છે-તે સર્વ પ્રદેશતે ખગાડયા વિતા 
રહેતું તથી. 

તે ઉપરાંત અવિધાત્મક અતઃકરણુમાં ઉચ્ચ ઉચ્ચ સામર્ય્યોને 
શોધી કહાડવાનું તેને હસ્તગત કરવાતું, તેને ધારણુ કરી શાખવાનુ 
અતે ઉત્તમ રીતે, તેતો વ્યય કેરેવાનું સંપૂર્ણ સાન તથી. આથી તેવા 
અ'તઃકર્ણુવડે સામર્થ્ય મેળવવાતે।, ધારણુ કરી રાખવાનો તથા વ્યય 
કરવાનો જે પયાસ થાય છે તે બહુધા સદોષ, દુર્બ લ, અસર્લ, મલિન, 
અને હ્ણિક હેય છે. 

એથી ઉલટું વિઘાત્મક અ'તઃકરણુમાં ઉચ્ચ ઉચ્ચ સામર્થ્યોનુ 
શોધન કરવાનું, તેને ગ્રહણુધારણુ કરવાનું, તેતી અખડ ભ*ૃદ્દિ કરવાનુ 
તથા તેતો યોગ્ય વ્યય કરવાનું અપૂર્વ બલ હેય છે, વિદ્યાત્મક 
અ'તઃકરણુમાં વિવેકશક્તિ, અન્યની પરીક્ષણુશક્તિ, અન્યના અધિકા- 
રના નિર્ણયતીશક્તિ એવી ઉત્કૃષ્ટ રૂપે પ્રકાશે છે કે જેથી તે પોતાના 
સામરથ્યનો જ્યાં જે પ્રકારે ઘટે તે પ્રકારે જ ઉપયોગ કરી શકે છે. 
જેથી પોતાનું કોઇ સામર્થ્ય વ્યર્થ જતું નથી, અને કોઇને. તેતુ' 
આપેલું સામર્થ્ય નિરર્થક કે હાતિકર થઈ પડતું નથી, આથી જ 
પરમ પ્રાપ્તવ્યરૂપ નિઃથેયસતા માર્ગનું સ્ાન તથા તેને સાધવાતી કળ 
શ્રીસદ્યુસુદ્ારા મેળવવાનું કહેવામાં આવે છે, 

વળી વિધાત્મક અતઃકર્ણુવડે સામર્થ્યપ્રાપ્તિમાટ કરાતો પ્રયત્ન 
બહુ સાર્થક થાય છે. તેને પ્રયત્ન કરવામાં અધિક સરળતા જણાય 
છે. આથી સાર્મર્થ્યપ્રાપ્તિમાટે સવ રીતે વિધયાત્મક એતઃકરણુતી 
અત્યત અગત્ય છે. વિધયાત્મક અ'તઃકરણ્‌માં સામચ્થ્રોને આકર્ષવાનુ' 
જે બલ હોય છે તે અવિદ્યાત્મકમાં નથી હોતું. 

વિદ્યાત્મક અંતઃકરણુ થવુ' એટલે દિવ્યતાના પ્રાંગગુમાં આવી 
ઉભા રહેવું એ છે. સામર્થ્યના હ્વીરસાગરઉપર શેષશાયી થવું એ 
છે. વિધ્રાત્મક અંતઃકર્ણુ એ સામર્થ્યનતા ભડારોતી રાજકુચિકા 
(ઊ1851061* 1£૦૪) છે. એ પ્રાપ્ત થતાં સવે સામર્થ્ય: હસ્તગત થાય 
છે. સ્વલ્પમાં સામર્થ્યઉપર સ્ત્રામિત્વ સ્થપાવુ' એનો અર્થે જ એ છે 
ક વિદ્યાત્મક એતઃકરણુ ચવુ. 

 સામર્થ્યતી ને કધંક બ્માખ્યા કરીએ તો આ પ્રકારે થાય 

કાપવું પણુ અહિત ત કરતાં પોતાનું તથા અત્યવું સર્વ પ્રકારે 


'૭૬ શીસદુપદેશમેણી, 
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મિકપિકે પર્‌મહિત સાધે મજુ ખળ તે સાર્થ. આવું સામર્થ્ય 
વિઘાત્મમક અંતઃકરણુ જ મેળવી શકેછે, સૂર્ય ગગનમાં જ ઝળકી 
શકે છે, નહિ કે પૃથ્વીમાં. 


પ્રાણિમાત્ર જ્યારે કાંઈ ને કાંઇ સામથ્ય મેળવવા પ્રયત્ત કરે છે, 
સર્વમાં કાંઇ તે કાંઇ સામર્થ્ય હોય છે, ત્યારે ક્રૈયઃસાધક પણુ સામર્થ્ય 
મેળવવાને અને “કઇ પણુ સામર્થ્યને તેતું' પોતાનું કરી લેવાતે માટે 
તત્પર થાય તો યોગ્ય જ છે, જે બ્ૈયસ્સાધકમાં એ પ્રકારેતી તત્પરતા 
નથી તે શ્રેયસ્સાધકરૃપે રહેવાને યોગ્ય નથી, અને તેવો મનુષ્ય શ્રેય- 
સ્સાધકર્પે ગણા પણુ શકતો નથી. 


શ્રેયસ્સાધક માટે પુનઃ પ્રશ્ન એ થશે કે એવું કયું સામર્થ્ય 
તેણુ મેળવવું કૈ જેથી તે પોતાના કર્ત નને ઉત્તમ રીતે સિદ કરવાની 
સાથે સવ પ્રકારના સુખને ઉપભાગ ફરી શકે, આનુ' ઉત્તર પણુ એ 
જ આવશે કે વિધાત્મક અ'તઃકરેણુ કરવુ. 

આ રીતે સામર્થ્યપ્રાપિમાટે વિદ્યામત્ક અતઃકરણુની આપણે 
અનિવાર્ય અગત્ય જણુવાથી સામર્થ્ષે પ્સુને વિઘાત્મમ અતઃકરણુ કેવી 
રીતે કરેવુ' એ જિજ્ઞાસા પ્રકટયા વિના નહિ રહે. આ પ્રશ્નના ઉત્તર 
માટે જ આ લેખતે। ઉપક્રમ કર્યો છે. 


વિધાત્મક અ'તઃકરણુ કરવાને માટે અથવા ખીજ શખ્દોમાં કહીન 
એ તો વિશેષ વિશેષ સામર્થ્ય મેળવવાને માટે અથવા ત્રીજા શખ્દોમાં 
કહીએ તો શ્રેયસ્સાધંકે પોતાનો ઉદ્દેશ સિદ્ધ કરવાને માટે પ્રથમ 
તેમણે એક ખલને પોતાનું કરી લેવુ' નનેઇએ. 

જેમ પોતાની પાસે “પોતાની' થોડી પણુ મૂડી હોય છે અથવા 
પોતાનામાં અમુક પ્રેકારતી કેઈ સ્વત'ત્ર શકિત હોય છે તો જ તે 
મનુષ્ય કોણ વ્યાપારીની સાથે ભળીને ભાગીદારીમાં કામ કરી પોતાની 
મૂડીને વધારી શકે છે, અથવા પોતાની સ્વતત્ર શક્તિનુંબીન્ન મનુષ્યને 
ખલ આપી તેના ખદલા તરીકે સ્હામાં મતુષ્યપાસેથી ભાગીદારી લઇ 
શકે છે, તેમ જેની પાસે “પોતાતું' કરી લીધેલું કાંધ પણુ સામર્થ્ય હોય 
છે તેનાથી ખીન્ન' અનેક સામર્થ્યો પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. 


સામર્થ્ય, સામર્થ્યતે ખેંચી શકે છે, આથી પ્રત્યેક મનુષ્યે 'કોઇ 
પણુ એક સામર્થ્યતે તો એવી રીતે મેળવી રાખવું જઇએ કે જે તેતું 


ચત્વારિ શત્તમસદુપદેશ. છછ 
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“પોતાનું” કહી શકાય. એ સામર્થ્યતી મૂડીથી પછી તે ખબીનસાથે 
ભ્રાગમાં જેડાય તો ખીજ અનેક સામર્થ્ય મેળવી શકે. 

કેયસ્સાધકે “પોતાનું” કરી રાખવા યોગ્ય સામર્થ્ય કયું છે એ 
વિચાર પ્રોષાનપણે આ સ્થળે પ્રશ્નરૂપે પ્રકટવાતો સાધકના વિકાસને 
માટે તેણે એવું ખળ પસ'દ કરેવુ' જઇએ કે જે બીજા અનેક બળને 
સ્વભાવથી આકષી શકે અને પોતાનામાં સામર્થ્યમાત્રના નિવાસરૂપ 
વિદ્યાત્મક અ'તઃકરણુને પ્રકટાવી શકે. 


વિશ્ચમાં આવુ એક જ સામર્થ્ય છે, અને તે શ્રદ્ધા છે. શ્રદ્ધા 
મતુષ્યતા અ'તઃકર્ણુને જેટલું શીધ્ર વિધાત્મક કરે છે, તેટલું ખીજું કે 
પણુ સાધત કરતું નથી. આથી શ્રેયસ્સાધકે “પોતાનું” તરીકે કેદ પણ 
ખળને સિદ્ધ કરી લેવુ' હોય તે તે એક જ બલ છે, અને તે-શ્રદ્ધા. 


પરત-ત્રપણું એ જવત્વ છે, મુક્તપણું એ શિવત્વ છે. પરતત્ર 
પણાથી છેોડવતાર્‌ અતે મુક્તત્વતે અર્પતાર એક જ વસ્તુ છે, અને 
તે સાન. આથી જ સ્તાનની સર્વથી શ્રેઇતા છે. એ તાનતી પ્રાપ્તિને 
માટે અજુ નને ઉપદેશતાં શ્રીયૃષ્ગ કહે છેકે શ્રાવાસ ઝમતે શાતમ્‌- 
શ્રદ્ધાયુક્ત મનુષ્ય તાન પ્રાતત કરી શકે છે, 





શ્રદ્ધારૂપ સાધતના માહાત્મ્યમાટે શ્રીશુષ્ણુતુત આ એક વચન 
જ ખસ છે. તેતે જ અતુસરતી શ્રદ્ધાના માહાત્મ્યનતે વધારતી વાત 
એ છે કે શાસ્ત્રો ત્રદ્ધાતે એક સપત્તિરૂપ કહે છે. જેમ ધનરૂપ સ'પત્તિ 
ખીજી અનેક લોકિક સ'પત્તિને આકર્ષી શકે છે, તેમ શ્રહ્ઘારૂપ અલો- 
કિક સ'પત્તિ ખીજ અનેક દૈવી સ'પત્તિતે આકર્ષી શકે છે. લોકિક 
સપત્તિવાળા જેમ દેશદેશાંતરમાં અનેક પ્રકારતા વ્યાપાર ખેડી શકે છે 
અને અનેક ધનાહઢયો તથા તે દારા ખીજ અનેક મહાજનતોસાથે 
સાક્ષાત્‌ તેમ પરોક્ષ દઢસબધમાં આવી શકે છે તથા તે મહાજનોના 
પ્રસંગપરેત્વે અત્યત મૂલ્યવાન્‌ સહાય મેળવી અશડય સરખાં કાર્યો 
પણુ સાધી શકે છે, તેમ શ્રહ્દારૂપ અલોકિક સ'પત્તિવાળા પુરષ લેક- 
લે[કાંતરતી અનેક દેવીશક્તિએસાથે અત્ય ત લાભકારક આપ્યાત્મિક 
તેમ જ સર્વ પ્રકારનો વ્યાપાર ખેડી શકે છે ,તે શક્તિઓ સાથે પરોક્ષ 
અપરોક્ષ દટ સંબ'ધ બાંધી શકે છે. અને તે રાક્તિએ દારા અત્યત 
દુષ્કર કાર્યો પ્રસંગ પડયે કરાવી શકે છે, શ્રદ્ઘારૂપ સ'પત્તિતી આ 
વિલક્ષણુતા છે, 


19૮ _શ્રીસદુપદેશમેણી, 
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શ્રદ્ધા એકે જ જુ એવી, છે જુ જે શને આકર્ષી શકે છે, 
મત્રતે ફૂલિભૂત કરે છે, વિશ્વવા અધિષપતિને વશ કરી શકે છે, તથા 
જડમાં ચૈતન્ય પ્રકટાવે છે, શ્રદ્ધા એક જ પ્રેતિરૂલતે અતુફેલ કરે છે, 
અજ્ઞાતને જ્ઞાત કરે છે, નિર્માલ્યને મૂલ્યવાન, કરે છે અને તીરસને 
સરસ કરે છે, 


અતઃકરણમાં બીજી અનેક પ્રકારતી સામગ્રી ભલે એકડી કરે, 
પણુ જે શ્રદ્ધા નથી તો ઇતર સર્વ સાંમમ્રી પ્રાણુવિનાનાં શરીર છે, 
નાક વિનાનું મુખ છે. ગમે તેટલા ખુદ્ધિના વિકાસને કરીને જે અસર 
તમે નહિ કરી શકો તે કેવલ એક શ્રદ્ધાથી કરી શકશે. જે કશાથી 
નથી મળતું તે શ્રદ્ધાથી મળે છે. 


'્રાઇ પણ્‌ કાર્ય કરવામાં જે સાધનો અપ્રાપ્ હોય છે તે શ્રદ્ધા પૂરાં 
પાડી આપે છે. શ્રદ્ઘામાં એવુ' એક સ્વત'ત્ર બલ છે કે કેઇપણુ 
સાધનર્‌પ તે જતે બતી જય છે અને કાર્યસિદ્ધિ કરી શકે છે. જેમ 
ધન એ એવી વસ્તુ છે કે જેતાથી અનેક પદાર્થો લાવી શકાય છે 
અને અનેક રીતે તે ઉપયોગી થઇ પડે છે તેમ શ્રદ્દધા એ પણુ એવુ 
ધન છે કે જેનાથી અનત સૂછ્મ અને મૂલ્યવાન્‌ પદાર્થો ખરીદી શકાય 
છે. શ્રદ્ધાને ૩શ્ીું અગમ્ય તથી. 


શ્રદ્ધા મતુયના અ'તઃકરણુને સ'પૂર્ણ્‌ અશે વિદ્યાત્મક કરે છે. 
શ્રદ્ધા અ'તઃકરણુમાં સાસ્વિક અને શુદ્દ સાત્ત્િક ભાવો જાત્રત્‌ રાખે 
છે. તેતે નિરંતર ઈશ્વરાભિમુખ અને સન્માર્ગગામિ કરે છે. સર્વમાંથી 
સુખ અને સાર્‌ શોધવાનું શીખવે છે. સર્વપ્રતિ આત્મભાવ પ્રસારણ 
જર્વાતી કલા ખતાવે છે. એવું તે શું હેય જે શ્રદ્ધામાં ન હોઇ 
રક્રે ! શ્રદ્ધામાં સર્વ કંદ છે 


જેનામાં શ્રદ્ધા છે તેતે સર્વ કાંઇ સિદ્ધ છે. 


શ્રદ્ધા એ મતુષ્યર્મા રહેલું એવું એક તત્ત્વ છે કે જે પ્રત્યેક 
પ્રકારના સ'કુચિત અથવા મર્યાદિતિપણાના ભાવને નિભૃત્ત કરે છે, અને 
આત્માના અમર્યાદ સામર્થ્ય પ્રતિ તેના અતઃકર્ણુતે અભિમુખ ફરે 
છે, આત્માના અમયાંદ સામર્થ્યને શ્રદ્ધા જ માતી અતે જેઇ શકે છે. 
શ્રદ્ધાતી દૃછિને અદશ્ય નથી. 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. ૭ 


પ તરિાદિટ હિટ 
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કજ ક, 


મતુષ્યતો ઉદ્ધાર કરનાર એ એક શ્રદ્ધા જ છે. તેનામાં નવચેતન 
આપનાર્‌ એ શ્રદ્ધા જ છે. આત્માના અન'ત સામર્થ્ય તથા મહાત્મ્યતા 
ગુમ રહસ્યતૈ શ્રદ્ધા જ જેઈ શકે છે, આત્માના અગમ્ય સ'કેતતા કે!- 
યૂડાને શ્રદ્ધા જ ઉકેલી શકે છે. શ્રદ્ધા મનુષ્યને તેના અભ્યતર પ્રદેશમાં 
જે દિવ્ય તથા રમ્ય, અમર્યાદ તથા પરમઅદ્ભુત સૃદ્િ રહી છે તે 
સર્વને પ્રકાશિત કરે છે. 

ગ્રવેક યુગમાં જે જે મહાપુરુષો થઇ ગયા છે અને થાય છે 
તેમનું શ્રદ્ધા એ જ પરમખલ અને શ્રદ્ધા એ જ પરમરહુસ્ય હતું અને 
છે. જે ચમત્કારેરૂપ અથવા અગમ્ય સરખું મતાય છે તે સર્વતું યથાર્થ 
સ્વરૂપ સમજવનાર એક શ્રદ્ધા જ છે. મહાપુસ્ષોએ જે અત'ત જ્ઞાન, 
એશ્ચર્ય તથા સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કર્ય છે તેનું મૂલ આ શ્રદ્ધા જ છે. અનત 
વિભવો પ્રકટાજ્યા છે, અન'ત દાન દીધાં છે, એ સવ આ ક્રહ્ારૂપ 
સપત્તિતા બળેજ કરી શકયા છે. વિશ્વમાં વિજયને પ્રાપ્ત પુસૂષોએ 
જે વિરલ પ્રેતિભા સ'પાદત કરી છે તેનું મૂલ આ શ્રદ્ધા જ છે. જે કઇ 
ઉચ્ચતર, મૂલ્યવાન્‌ રમણીય તથા કૃતાર્થતાજનક વસ્તુ જગતતે તેઓ 
આપી શકયા છે, તે આ એક શ્રદ્ધા વડે જ. 

પ્રસ પુસ્ષ્રો અથવા પ્રેકાશિત અતઃકર્‌ણે આ એક શ્રદ્ધાને જ 
અખ'ડ શ્ઞોષ્યા કરતા હોય છે. આર્‌'ભમાં તો કદાચ તેભોાએ જાણ્યું 
પૃણુ નથી હોતું ક્રે અત્યત ખલરૂપ વસ્તુ તે આ શ્રહ્દા અતે કેવલ 
શ્રદ્ધા જ છે. પરતુ શોધતા પરિણામે સર્વ મહાપુરુષો શ્રદ્ધાને જ સર્વના 
કારણુરૂપ સમજે છે. એ શ્રદ્ધા આખા જગતતે પલઃી શકે છે, મનુષ્યનું 
અ'તઃકરણુ જ્યારે શ્રદ્ધાના દિવ્યમ'દિરમાં પ્રવેશે છે, શ્રદ્ધાના સ'પૂર્ણ 
સ્વરૂપને પોતાનામાં પ્રકટાવે છે, ત્યારે જગત્‌તું જેવું રૂપાંતર કરવા 
ધારે તેવું તે કરે છે. બુદ્ધ, શંકરાચાર્ય, વલ્લભાચાર્ય, નાતક વગેરે 
તેના મૂર્તિમંત દ૬ષ્ટાંતો-કહે કે સ્મારકો છે. 

વસ્તુમાત્રનું ગોપ્ય ( 5૦૦1૦8 ) એ શ્રદ્ધા છે. વિશ્રમાં સામ- 
શર્યનાં જેટલાં દાર, હોઈ શકે તે ખધાંતે લાગુ પડતી એ એક કુચી 
છે, જેમાંથી સધળી વસ્તું પ્રકટે છે. જે વસ્તુમાત્રતું પ્રભવસ્થાન છે 
સાં પ્રવેશવાનો શ્રદ્ધા એક જ માર્ગ છે? અમર્યાદ બલ અન'ત સાન તથા 
વિશ્રપ્રેમતા આસ્પદરૂપ શ્રદ્ધા જ છે. મનુષ્યમાં નને કાંઇ પણ વિરેષત્વ 
પ્રકટાવવુ' હેય તો તે પ્રક્ટાવતાર જે સ્થાન છે તેના દારને શ્રદ્ધા 
ઉધાડી દે છે. સ્વલ્પમાં મતુષ્યતી પ્રત્યેક ઇરછા અને તેતી આવસ્ય- 


૮૦ શ્રીસદુપદેશશ્રેણી. 
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કતાઓને સિદ્ધ કરતાર્‌ આ શ્રદ્ધા જ છે. આથી શ્રેયસ્સાધકે “પોતાતી' 
તરીકે કોપ, શક્તિ કરવા ઇચ્છા હોય તો તે આ શ્રદ્ધા જ છે. 

શ્રહ્ધા એ જેનું નામ શ્રદ્ધા છે. જે સવ કાંઇ કરી શકે છે તે 
જ શ્રદ્ધા છે. ગોવર્ધન તથા ગધમાદનપવતને ઉપાડનાર જ શ્રદ્ધા 
છે, એમ નથી પરંતુ કોઈ પણુ પ્રકારના દુર્જય કષ્ટના પર્વતને પણુ 
એ જ રીતે ચલાયમાન કરવા સમર્થ છે. વિધ્નમાત્રથી ઉત્તીણું કર- 
નાર એ શ્રદ્ધા છે. મનુષ્યના અ'તઃકરણુની દષ્ટિમર્યાદા વા લદ્ષ્યસર્યાદા- 
ના ગમે તેટલા ઉચ્ચતમ શિખરે સ્થાપનાર એ શ્રદ્ધા છે. આને લીધે 
જ “પોતાની કરી લેવાયોમ્ય શક્તિ એ શ્રદ્ધા છે. 

જ્યારે આ શ્રદ્ધા પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે માતવ જવતનાં સમ- 
ત્ર દુઃખા દખાય છે. કહો કે દુઃખમાત્રે ત્યાંથી પલાયન થવું 
જ નેઇએ. સર્વ પ્રેકારતી દરિદ્રતા ત્યાંથી દૂર થાય છે, કહે। કે તેણે 
દૂર થવુ' જ જેધએ. અને તેથી જ નરસિહ મહેતા પોતાતી પુત્રીતી 
નણુ'દને ભે સોનાના પ્હાણા' આપી શકે છે. શ્રદ્ધાવાનતે પુનઃ વિપત્તિ 
કદી દર્શન દૈતી નથી. જ્યારે આ શ્રહા સિદ્ધ થાય છે ત્યારે પ્રતિકૂલ- 
માત્ર અનુરૂલ થાય છે. વિકટ માર્ગો સરળ માર્ગરૂપ ખતી જાય 
છે, અને અંતરમાં સર્વ પ્ચ્છાતી સિદ્ધિપૂર્વક અખડ તૃપ્તિતું ભાન 
રહે છે. 

આ પ્રકારતી શ્રદ્ધા એ જવત શ્રદ્ધા છે-પ્રાણ્મયી શ્રદ્ધા છે, એ 
શ્રદ્ધા તે “ ચલણી નાણું ' છે-ન્યાં ત્યાં વટાવી શકાય છે, જેને કાર્ય 
કરી શકે એવી શ્રદ્ધા કરીએ, તે એ શ્રદ્ધા છે-માત્ર મતને સમાધાન 
આપે અથવા અર્થવિનાવું આશ્વાસન આપે એવી ફ્ેાકટીઆ શ્રદ્ધા 
નથી. માત્ર પ્રત્યેક વસ્તુને મનાવે એવી એ શ્રદ્ધા તથી, પણુ સર્વ 
વસ્તુ કરી શકે એવી શ્રદ્ધા છે. 


અ'તરર્માં રહેલા અમર્યાદ સામર્થ્યપ્રતિ મતુષ્યતા અ'તઃકરણુતે 
પ્રેરનાર આ શ્રદ્ધા છે, અતે એ જ શ્રહ્ધા મનુષ્યમાં એવું કઇક ઉપ- 


જાવે છે કે જેથી તે મનુષ્ય જેવો મહાન્‌ થવા ધારતો હેય તેવો 
શ૪ હોક. નાનાતું મોટું કરવું એ તો શ્રદ્ધાનું જ કાર્ય છે, આવી 
શ્રદ્ધાને “ પોતાની” કરી લેનારને ડિ ક્રોયસ્સાધક કેણુ ત 
કહી શકે ? ી 

મહાપુસ્પો ન્યારે શ્રદ્ધાના અતુલ માહાત્મ્યને કથે છે ર 
તે કથનો આ મ્રેકારતી શ્રદ્ધાતે ઉદ્દેશીને જઃ કહે છે. શખ્દમાં સામથ્ય 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. ૮૧ 
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મૂકનાર, શખ્દ્માં સત્યને ઉતારતાર્‌ આ પ્રકારતી શ્રદ્ધા છે. જવ'ત 
વિચારોની ઉત્પાદક શક્તિ પણુ આ શ્રદ્ધા જ છે. જીવ'ત વિચારો તે 
જ છે કે જે પ્રસરવા માત્રથી તાપતું' શમન મનુષ્યને પ્રબલ વેગ- 
વાળા ખનાવે છે. 

પ્રશસમુદાયનું સમુદ્ધદરણુ ડેરતાર-પરતત્રતાતી-મુલામગીરીની- 
ખેડડીમાંથી છોડનાર આ શ્રદ્ધા છે. મતુષ્યને જવત્વનતા નાગપાશથી મુક્ત 
કરનાર શ્રદ્ધા એ ગસ્ડરૂપ છે. શ્રદ્ધાના ગસ્ડઉપર્‌ વિશ્રવિઠારી વિષ્ણુ 
સર્વત્ર વિઠ્ઠાર કરૈ છે. જગતમાં શાંતિને પ્રસારનાર, મનુષ્યતે વરદાન- 
રૂપ શક્તિ તે આ શ્રદ્ધા છે. આ શ્રદ્ધા સત્યના નિહિત (ગુપ્ત) આ- 
ત્માતું પ્રકાશન કરે છે. અને એનું જ્યારે પ્રકાશન થાય છે ત્યારે જે 
કછ જવત્વરૂપન્જે કઇ જડ ર્‌પ-છે તેમાંથી મુકતત્વ મળે છે, અને 
જે કાંઇ દિવ્ય વા અલોકિક છે, તેને મેળવવાનુ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. 

આવી શ્રદ્ધા પ્રાપ્ત થવા માટે સર્વ ભ્રકિતમય અંતઃકરણોની 
નિત્યતી પ્રાર્થના હોય છે, આવાં એતઃકરણુને એ કથત અત્યંત આનં- 
દરૂપ, આવકારદાયક તથા ખહુ ભાવભર્યું થઇ પડશે કે એ પકારની 
પ્રાર્થના સિદ્ધ થવી સ'ભવિત છે--અતે તે પણુ તહાલ સિદ્ધ થવી સ" 
ભવિત છે. યથાર્થ સાધક આ શ્રદ્ધાને અવશ્ય “ પોતાની ' કરી શકે 
એમ છે. 

આવી શ્રદ્ધાતી શબ્દવડે વ્યાખ્યા ફરવી, શખ્દ જલમાં એના 
યથાથ સ્વરૂપને ગુ'થવું, એ કદી કોઇથી ન બતી શકે એવી વાર્તા 
છે, કેમકે જે વાસ્તવ શ્રદ્ધા છે તે શખ્દોવડૅ સર્વદા અવર્ણ્ય 
હોય છે. યથાથ શ્રદ્દા અથવા જેને આપણે સાદા છતાં બહુ ભાવ- 
ગભિત શખ્દોમાં કહીએ તો “ જેનુ' નાંમ શ્રદ્ધા ” તેનુ સ્વરૂપ તો 
અધ્યાત્મ દૃષ્ટિથી જ જેઈ જાણી શકાય છે. વિશેષ આશ્ચર્યની વાર્તા 
તો એ છે કે એ શ્રદ્ધાના સ્વરૂપને મતુષ્ષ જેમ અધિક અધિક અએશે 
સમજતો નય છે, તેમ તેમ એ શ્રદ્ધાનું બહુ વિશ્ઞાળ અને ખહુ સા- 
મર્થ્યમય સ્વરૂપ તેતી દૃષ્ટિએ તરતું જાય છે, 

શ્રહ્ઘધા એ કઇ માત્ર માન્યતા ( 7લં1ઈ ) નથી. અથવા કોઇ 
ત્રિકાળમાં થયેલી, હોતી કે હોવાની વસ્તુ સંબંધમાં અમુક સિદ્ધાંત 
સ્થાપવો એમાં કાંઇ શ્રદ્ધાના સમાવેશ થતો નથી. શ્ાસ્રમાં આમ 
છે, પૂર્વે આમ હતું, ભવિષ્યમાં આમ થવાનું છે-વગેરે કથતો કાંઇ 
શ્રદ્ધાને દર્શાવનાર છે એમ નથી. માન્યતા અને શ્રદ્ધા એ ખેમાં કું 











૮્ય શ્રીસદુપદેશશ્રેણી, 


સામ્ય નથી, ખર્ફ્‌ જેતાં તો તેમાં પ્રકાશ અને અંધકાર જેટલે 
ભેદ છે. 

માન્યતા એ માતુષી શક્તિ છે, શ્રદ્ધા એ અમાનુષી શકિન છે. 
માન્યતામાં કઇ જ જ્ઞાત હોતું તથી. શ્રહ્દા સાતથી પરિપૂણુ છે, 
માન્યતા અજ્ઞાનથી પણુ થાય, શ્રદ્ધા તો સાતથી થવી ન્નેઇએ. 

વાસ્તવ શ્રદ્દા-“ જેનુ' નામ શ્રદ્ધા ”--એ મતતી આપ્યાત્મિક 
ભૂમિકામાં સ્થિતિ સૂચવે છે. મનતી આવી સ્થિતિ અત્યત ગૂઢ, અત્ય'ત 
પરમ, અને વર્ણી ન જાય તેવી રમણીય છે. મનતતી આ પ્રકારની 
સ્થિતિ એ એવા પકારની સ્થિતિ છે કે જેમાં આત્માનો “ ચિદ 
અશ ઝળકતો હોય છે-એ સ્થિતિ જ્તાતરૂપ સ્થિતિ છે. એ સ્થિતિ જ્તાન- 
રૂપ સ્થિતિ વા ભૂમિકા છે એતુ' કારણુ એટલું જ કે ભ્રુદ્ધિના, પંજાના 
તથા અંતર્દીપ્તિના શિખર ઉપર તે મનનુ' રાજવુ, 

અભ્ય'તરતા અસ'ખ્ય પ્રદેશે શ્રદ્ધાને વિદ્તિ છે. જે ક'ઇ મહાન 
છે, જે કઇ પૂણુ છે, જે કઇ અમર્યાદ છે, જે કપ કોષ છે, એ 
સર્વનુ' તેતે તાત છે. શ્રદ્ધાને તેતુ સાન છે અર્થાત્‌ તેનો અનુભવ 
છે. શ્રદ્ધાએ એ પ્રદેશોને પોતાતી અધ્યાત્મ ચક્રુએ પ્રકટ કર્યો છે. 

મનની શ્રદ્ધાયુકત સ્થિતિ મનુષ્યની ઉચ્ચ ૬ૃત્તિઓને અભ્ય'તર, 
ગુપ્ત, અન્ઞાન, તથા અમર્યાદપ્રતિ દોરવ્યા કરે છે, અને અ'તરના 
સૃદ્દમ પ્રદેશો કૈ જ્યાં સર્વ કાંધ પરિપૂર્ણ છે અને આ સ્થલ દટ્થી 
દૃશ્યમાન થતું જે કાંઈ છે, તેના કરતાં અસત અધિક પ્રમાણુમાં સત્ય 
છે, તેના પ્રતિ તે વાર્‌વાર્‌ લક્ષણા કરાવ્યા કરે છે. 

શ્રદહ્દા ખાતરીપૂર્વક કહે છે કે સામાન્ય મનુષ્યોને જે અસતરૂપ 
દેખાય છે તે વસ્તુતઃ કેવળ સત્ય છે. જે કઇં અગમ્યસરખું છે તે 
કરાઈ પણુ મનુષ્યને ગમ્ય તથા અતુભવર્‌પ થઈ શંકરે એમ છે, અને 
જે કોઈ પોતાતામાં રહેલી આંતરદછિતે ઉધાડી શકે છે તે સર્વને 
અદશ્ય હોય છે તે દશ્યરૂપ થાય છે. 

ખાલ્ર જગત્‌ કરતાં આંતર્‌ જગત્‌ અત્યત ગ્રમાણુમાં ' સત્ય છે 
એમ શ્રદ્દા મનુષ્યને ખાતરી કરી આપે છે. અને એ આંતર પ્રદે- 
શમાં આપણે જેમ જેમ વધારે આગળ ને આગળ જતા જઈ એ 
છીએ, તેમ તેમ સર્વ કાંઇ વધારે વાસ્તવિક, વધારે સત્ય, વધારે 
પૂર્ણ તથા વધારે રમણીય થતું જાય છૈ. આથી આપણુને - પ્રાપ્ત 





૧૫#-૧.ઇ"૫./ ખા ૫૫૦૧૫૨૦. 


ચતવારિ'શત્તમ સદુપદેશ, ૮૩ 
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ન. અધિક ઉત્તમ કરનાર જે આ શ્રદ્ધા છે તેને “ પોતાતી ' કર્યા 
વિતા કયા યથાર્થ સાધકતે ચેન પડે એમ છે ? 

શ્રદ્ઘાનાં મુખ્ય કાર્યોમાંતું એક એ છે કે તે મતુષ્યને અ'તરના 
વિશાલ પ્રદેશમાં પ્રવેશાવે છે, અતે અ'તરતા “ કઇક ' તે જત્રત્‌ કરે 
છે. આપણે એ જણીએ છીએ કે આંતર સામર્થ્યતો જેમ અધિક 
અને અધિક વિકાસ થાય છે તેમ જવનખલ, સામર્થ્ય, શકિત વગેરે 
આપણામાં અધિક અધિક પ્રમાણમાં પ્રકટતાં જાય છે. આમ હોવાથી 
શ્રદ્ધા કે જે આપણુને તેવા પ્રકારના સામર્ય્યયુક્ત કરે છે, તે શ્રદ્ધાને 
મવતુષ્યમાત્રે પ્રાપ્ત કર્‌વાતી કેટલી આવશ્યકતા છે તે સહજ સમજી 
શકીએ છીએ. તેજ પ્રમાણે જેતામાં શ્રદ્ધા હોય છે તેને સર્વ કાંધ 
સિદ્ધિ હોય છે એ કથનના યાથાર્થ્યતે પણુ આપણે ખહુ સ્પષ્ટ રીતે 
સમજ શકીએ છીએ. 

મનુષ્યમાત્રના અ'તર્‌માં એક અમર્યાદ જવનતર્તવ રેસું છે. એ 

એવું જીવનતત્તત છે જે અનત છે, અને જેતી પ્રતયેક પ્રષુદ્ધ પુરષો 
અહોારાત્ર તન દઇને શોધ કરી રહ્યા હોય છે. એ જવનતત્ત્વમાંથી 
મહાન્‌ કાર્યો પ્રકટીને વિકાસ પામે છે-એ સર્વના આરભરૂપનસર્વના 
આદિ કારણુરૂપ-હોય છે. તથા જે ક અપરિમિત એશ્ચર્યવાળું છે 
| સર્વનું મૂળ એ જ જવનતત્ત્ત છે. અહે 1 મનુષ્યના પોતાનામાં જ 
ખાવું એક બલવાન્‌ તત્તત છે એ જાણવા છતાં કયું શ્રદ્ઘાલુ અતઃ- 
કરણુ તેના અનુભવ ફરવાનું મથત કર્યા શિવાય રહે ! અને તેમ છતાં 
અશ્રદ્ધાળુ અ'તઃકર્‌ણુ તેના પ્રતિ તિર'તર્‌ ઉપેક્ષા કરે છે એ શું 
એછા ખેદતી વાર્તા છે | 

આ જવતતત્ત્પપ્રતિ જવાતા દ્વારને શ્રદ્ધા એક જ ઉધાડી શકે 
છે અને તેના આંતર મંદિરમાં મનુષ્યને એ શ્રદ્ધા જ પ્રવેશવે છે. એ 
જવનતત્ત્વતા પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરવો એટલે એ તત્ત્વથી ભરપૂર થવું, 
તથા તે તત્તતમમાં જે ક૪ રહેલું છે તે સર્વની પ્રાપ્તિ કરવી એ છે. 

આ વાંચી એવા ભ્રમમાં પડવાતું નથી કે મતુષ્યતુ' જે આ ખાલ 
જવન છે તેતી સાથે મ્રદ્ધાને કાંધ સંમ'ધ નથી, અતે તે તો માત્ર 
મતુષ્યના આંતર જવનસાથે જ સધ રાખે છે. શ્રદ્ધા યથાર્થ જીવ- 
નને શોધે છે-વાસ્તવ જીવનની અસ તતાને શોધે છે, અને પછી તે 
જે કાંઇ મેળવે છે તે બધું આ ખાજ્મ જીવનને અત્ય'ત પ્રેમાણુમાં 
ઉત્તમ રીતે આપે છે, શ્રદ્ધા, અનત જીવતતા અ'તઃપ્રવાહપ્રતિ મતુ- 


૮૪ શ્રીસદુપદેશકેણી, 
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ષ્યના મનને પ્રેરી શકે છે-અભિમુખ કરી શ્ક્રે છે; અને તેમ કરી 
મનુષ્યના અણુઅણુને એ જીવનતત્ત્વથી પરિપૂર્ણ કરી દે છે. 

શ્રદ્ધા કાઈ પણુ વસ્તુથી જૂદી રહી શકતી નથી, પરતુ સર્વતી 
અતર રહીને પોતાનો વ્યાપાર કરે છે, અને અભ્ય'તરમાંથી અનલ્પ 
તથા અસાધારણુ સામર્થ્યનો પ્રવાહ બહારના પ્રેદેશપર્ય'ત વહેવડાવે 
છે. શ્રદ્ધાના ચેતતવિના મૂતુષ્ય તિર્જવ, ઉદ્દેશવિનાતો, અર્થવિતાનો 
તથા આત્માવિનાનો થઇ રહે છે. 


જ્યાં શ્રદ્ધા લુપ્ત હોય છે ત્યાં સર્વ કાંઇ મર્યાદિત હોય છે. 
શ્રદ્ધાના અભાવ ત્યાં ખંધન અને અલ્પપણુ અવશ્ય વિધમાન હોય 
છે, અતે જ્યાં શ્રદ્ધાના ઉદય થાય છે કે તત્કાલ બ ધનમાત્ર અળપાઇ 
જાય છે, અલ્પપણુ' અનલ્પરૂપે પલટાઇ જય છે, અને નિર્જવસરખુ 
હોય તે ચેતન્યથી પરિપૂર્ણ ખની રહે છે. 

બુદ્ધિથી પૃથકૂ પડીને શ્રદ્ધા કાર્ય કરતી નથી, પરંતુ સાથે 
રહીને છુદ્ધિને પુછિ અથવા ચેતનાશક્તિ આપે છે, ખુદ્દિ ઉપર 
વિશેષ વિશાલ તથા ઉચ્ચતર પ્રજ્ઞાના ઓપને શ્રહ્ઘા ચઢાવે છે. અ- 
ધિક મહત્તર શકયતાઓ ખુદ્ધિશક્તિમાં તે ખીલવે છે અને મનથી 
માપી કે કલ્પી ન શકાય એવા અદ્ભુત સામર્થ્યયુકત વેને 
કેરી મૃક્ે છે, 

ખુદ્ધિશક્તિને આ રીતે તેજસ્વિતા આપીને જ શ્રદ્ધા અટકતી 
નથી, પરતુ મતમાં અપૂર્વ પ્રકારની ત્રહયુ ધારણુ શક્તિ પ્રકટાવી 
તેને વધારે અને વધારે ઉન્નત સ્થિતિમાં લાવે છે. આથી કરીને નિ- 
ર'તર્‌ ર્શટગત થતા વિચાર અતે જવનના પ્રદેશમાં સબળ માનસિક 


શકેતએતેો પ્રવેશ થાય છે. આમ થવાથી મનની પ્રત્યેક શકિતમાં 
વિશેષ પ્રમાણુમાં ખળ જમે છે અતે તેના ગ્રકાર (0પ&્ય11) માં 


ઉત્તમતા આવતી જય છે. તદુપરાંત મનને જે કાંઇ જોઇએ તેતી 
પ્રામિના અમર્યાદ મૂળનું તેને સાન કરાવે છે, અહે |શ્રહ્ધાતું કેવું વિસ્તૃત 
અને સર્વનાપી સામર્થ્ય | 

આ રીતે અ'તઃફર્ણુતા સર્વ પ્રદેશમાં મ્રહ્ધાતું તત્ત આશ્ચર્ય- 
કારક ઉત્કૃષ્ટ ફેરફાર કરતું હોવાથી, કેયસ્સાધક કે જેમણે અ તઃકર્‌- 
ણૂતે અવશ્ય કરીને ઉન્નત કરવાનું છે તેમને શ્રદ્ધાની કેટલી અતિવાર્મ 
અગત્ય છે તે સહજમાં લક્ષી શકાય એમ છે. શ્રદ્ધા વિના મતુષ્ય કેવો 
નિર્માલ્ય રહે છે અને શ્રહ્દારૂપ સ'પત્તિ મળતાં તે કેવો એશ્વર્યવાન્‌ 
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ખની જય છે તે હવે અસ્પજ્ટ રહે એમ નથી. આટલું હોવા છતાં 
એ શ્રદ્ધાને “ પોતાતી ' કરી લેવા જે સાધકને વેગ નથી પ્રકટતો તે 
સાધક ગણાપ્તતે રું વિશેષ સિદ્ધ કરશે એ સમજાય એમ નથી. 
મનુષ્ય ગમે તેવા પ્રકારતી અર્થસિદ્ધિતે કરવા ધારતો! હોય, 
પરંતુ અત્ય'ત વિરલ ગણાતી સાધનગ્રાપ્તિની જે શકિત છે તેને મેળ- 


વત્રા જેટલી બીજી અગત્યની એક પણુ શકિત નથી. કેઈ પણુ પ્રેકા- 
રતા સહજ સ્જુરતાં સ્કુરણે।, વિચારો, યોજનાએ, પદ્દતિએ, સામર્થ્ય 


તેમ જ જ્ઞાન, અ'તઃસ%રણુ આદિ અત્યત પ્રમાણમાં માપ્ત કરવા શક્તિ 
માન્‌ થવું, અથવા ડુંકામાં કટીએ તો મનુષ્યને આવી મળતા પ્રેલેક 
પ્રસગો-પ્રત્યેક તક-માંથી કછ પણુ લાભ મેળવવાને યોગ્ય થવું-એ 
મનુષ્યતી પચ્છાનેો સ્વાભાવિક વિષય હેય છે. અને એ પ્રકારની શક્તિ 
મેળવવાથી, મનુષ્યમાં જે ઉચ્ચ લક્ષ્મષબિદુઓ હોય છે, તેતે સિદ્ધ 
કરવા તે સ'પૂર્ણ્‌ શક્તિમાન્‌ થપ્ટ શકે છે. 
મનને આ કાર્ય સિદ્ધ કરવામાં શ્રદ્ધા અત્યત સહાય અર્પે છે. 
અતઃકરણુમાં જે સિદ્ધ કરવાની ઇચ્છા સરે છે તેને સિદ્ધ કરવામાટે 
તેને લગતાં પ્રત્યેક દ્વારો શ્રદ્ધા ખુલ્લાં કરી આપે છે. ધર્મ મૂર્તિને? 
જેમ વનદેવીએ પોતાની શાંકતવડે કમલવતી નગરીના પૂર્વ દ્દારઆગળ 
સ્થાપી દીધા હતો, તેમ શ્રદ્ારૂપ દેવી પણુ મતુષ્યતે તેણે જે કછ 
મેળવવા ધાર્યું હોય છે તે વસ્તુતી સિદ્ધિના દ્રારઆગળ લાવીને 
ખડે કરી દે છે. જેમાંથી સર્વ પ્રામ થઇ શક્રે છે એવા પુષ્કળતા- 
વાળા આંતર ગ્રદેશપ્રતિ મતને વાળી શકવા એક શ્રદ્ધા જ સમર્થ છે, 
માનવ જીવનને લગતું સર્વ કાંઇ! મનુષ્યના આંતર પ્રદેશમાંથી જ 

પ્રક્ટે છે, અને તેમાં જે કાંઈ મહાન્‌ હોય છે તે જ પ્રેક્ટે છે, એમ 
નછિ પણુ સર્ત કાં૪ એમાંથી પ્રકટે છે એ હુવે ઉત્તરોત્તર વધારે અને 
વધારે સ્પષ્ટ થતું જાય છે-શેોધકોતે અનુભ્રવગમ્ય થતું 'ય છે. સર્જ 
મ્રેકારનું ઉત્કૃષ્ઠ ડહાપણુ પણુ એ આંતર પ્રદેશમાંથી જ આવે છે. અને 
તેથી જે મનુષ્યોએ અ'તરને વધારે પ્રમાણુમાં જગ્રત્‌ કર્યું છે તેઓ 
સવીત્તમ પ્રસરૂપે થાય છે. 

| શામર્થ્યને માટે પણુ એમ જ છે. આપણે જે ખાઇએ પીએ 
છીએે તેમાંથી' કાષ્ઠ સામર્ય્ય મેળવતા નથી. તેમ આ વાયુમાંથી પણુ 

ર૨ વાંચો શ્રીભામિની ભષણુ-ચતુધાલકારમાંનું શ્રીધર્મમૂર્તિનું રસિક 
આખ્યાન, ર, ર5 મી 








૮ શ્રીસદુપદેશશ્રેણી, 
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અતર ભળ્યું હોય છે તો જ અન્ન, જલ કે વાયુ પુષ્ટિ આપે છે. 
તેથી જેણે શરીર, મન તથા આત્માથી ખલવાન્‌ થવું છે તેણે પોતાના 
“અતતરતા કઇક ' ને વધારે અને વધારે પ્રમાણુમાં જાત્રત્‌ કર્વાતી 
અગત્ય છે, 

વિર્લ સરખી ગણાતી જે ઉંડાણુવાળી દૃષ્ટિ મતુષ્યતે 
પોતાતી અમાતુયી સમજશકિતવડે નિર'તર્‌ દોરે છે, તે પણુ પ્રેકા- 
શિત થયેલા આંતર પ્રદેશમાંથી ઉદ્ભવે છે, અને પછી જેમ જેમ 
આપણી વિત્તાન વૃત્તિ એ આંતર પ્રદેશનો વિશેષ અનુભવ કરે છે, 
તેમ તેમ તે વિશેષ વિકાસને પામતી , જાય છે, 

તે જ પ્રમાણે જાનશકિતનાં વિવિધ રૂપો જેવાં કે મ્રહણુ શકિત, 
ગ્રતિપત્તિશક્તિ (00110001101) ઉપલબ્ધિ શકિત (7010011010) 
વગેરેનું મૂળ પણુ એ આંતર પ્રદેશમાં જ છે. અને તેથી જેમ જેમ 
આંતર પ્રદેશ વિશેષ વિશ્ષેષ સ્પષ્ટ થતો જય છે, તેમ તેમ તેતામાં 
સામર્થ્ય તથા કુશલતામાં ૬ઢ્િ થતી રહે છે. 

સર્જન સામથ્યો, રચનાર સામથ્યો, મન તથા આત્માના વિકા- 
સતી શહિ કરનારાં તત્તતો-આ સર્વ પણુ એ જ આંતર કારણુમાંથી 
કરકટે છે, અને મતુષ્ય પોતાના અ'તઃકરણુમાં જેમ જેમ તેતી આંતર 
સદ્દિ વિષે અધિક જમ્રતિને અનુભવે છે, તેમ તેમ તેને તેના પોતા- 
નામાં અધિકાધિક પ્રમાણમાં એ સામર્થ્યૌના આવિષ્કાર થતો 
જણાય છે. 

જે પ્રેમ આખા વિશ્રપ્રતિ સ'પૂર્ણુ અને યથાર્થ પ્રેમભાવના ગ્રક- 
ટાવે છે તે પ્રેમ પણુ ચમત્કારતા જગત્‌રૂપ આંતર પ્રૅદેશમાંથી જઃ 
મ્રક્ટે છે. તે જ પ્રમાણે કલ્પનાથી પણુ પર એવા જે પવિત્રતાદિ સદ 
ગુણુ, દયા, એકય, આન'દ તથા શાંતિ આદિ ગ્રુણો છે તે પણુ એમાંથી જ 
પ્રકટે છે. આ સર્વ જ્યારે શ્રદ્ધામમ જીવત થઇ રહે છે ત્યારે અત્યત 


પ્રમાણુમાં મનુષ્યને પ્રાતત થાય છે. શ્રૈયસ્સાધકને કમે કમે શ્રદ્ધ એશું 
છે તેતું સ્વરૂપ અધિક અને અધિક પ્રેમાણુમાં લક્ષમાં આવતું હશે જ 


અને યથાર્થ શ્રદ્ધા પ્રકટતાં આપણે આજે જ્યાં છીએે લાંથી કેટલા 
ઉંચા ચઢી શકીએ તેમ છે તેતી કલ્પતા પણુ તેઓ કરી શકતા હશે જ. 
અદ્ભુત સામર્થ્યવાળી શ્રદ્ધાને તમારી 'પોતાની' શકિતરૂપ કરી લેવાતી 
આવી તમને બલવતી વૃત્તિ ન થતી હોય એ કેમ જ ખને ? હજી પણુ એ 
શ્રદ્ધાના ખલને શ્રવણુ કરે! અતે હદયમાં ઉતારે. 


ચત્તારિ'શત્તમ સદુપદેશ. ૮૭ 
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પ્રત્યેક પ્રકારતું આરોગ્ય તથા પોષણુ અને શરીર તથા મનતી 
સઘળી પૂર્ણતાવાળી અવસ્થાનું મૂલ પણુ એ જ આંતર પ્રદેશમાં છે. 
તેથી જેણે જવનનાં સમત્ર દુઃખોને દૂર્‌ કરવાં છે તેણે તે પ્રકારે 
કરવાનું સામર્થ્ય પોતાના એ આંતર પ્રદેશમાંથી જ પ્રકટાવવું જેઇસ્ે. 
અને તેવું સામર્થ્ય શ્રદ્ધાએ કરીને પ્રકટે છે. 

પ્રામવ્યઅથે, પ્રગતિઅર્થે અથવા જીવનના વિકાસને અર્થે 
જેતી જેતી જરૂર હોય તે સર્વ એક માત્ર આત્માના પ્રદેશમાંથી મળે 
છે, અતે એ પ્રદેશપ્રતિ જવાનો રાજમાગ એ એક શ્રદ્ધા જ હોવાથી 
પુતઃ આપણુને એ સારી રીતે સમન્નય છે કે જેનામાં શ્રદ્ધા છે તેને 
સર્વ કાંઈ શાથી સિદ્ધ છે. 


શ્રેયસ્સાધકે ] સ્થિરતાથી આ લેખમાં જે જે વિચારે દર્શાવાઈ 
ગયા છે તેતું મતન કરવાથી તમને શ્રદ્ધારૂપ સપત્તિતું મૂલ્લ સમજતું 
જવું હશે જ, પરતુ તેના મૂલ્યને સમજવામાં અને તેતો સાક્ષાત્‌ અતુ* 
ભવ કરવામાં આશક્માનજમીતજેટલેો ભેદ છે. આ તો હજ સ્તાદિઇ 
પદાથોનતે ન્નેપ્તે મોં'માં પાણી આવવા નેવું છે. તોપણુ એ રીતે 
શ્રદ્ધાના ચિંતનથી, જેવા પ્રકારનું સ્વરૂપ કહ્યું અને કહેવાય છે તેવા 
સ્વરૂપતું ખને તેટલું વિસ્પણ રૂપ કલ્પનાવડૅ ૨ચીને તેમાં તન્મય થયા 
કરશે તોપણુ એ શ્રદ્ધાના કઇક ફ્લને તો તત્કાલ અનુભવશે. 

સર્વતઃ મુકતત્વતતો અનુભવ કરવો; જીવનમાં કમથી કાયમ જૃદ્દિ- 
પામ્યા કરવી; “આપણે પણુ કઇ છીએ' એવું મિથ્યાભિમાનરૂપે નહિ 
પૃણુ વસ્તુતઃ થવું: કાર્ય કરી તેતી સિદ્ધિ અતુભવવીઃ કઇ પણુ ઉત્તમ 
કર્તબ્ય કરવું: કઇ પણુ પ્રકારે અગ્રપદે તે શખ્દના યથાર્થ ભાવપૂર્વક 
આવવું: પ્રત્યેક ્રેયાસ સક્‌ળતાને પામી કાંઇ પણુ વિશેષત્વ પ્રકટાવે 
ગેવા રૂપમાં કરવોઃ આપણામાં જે હોય તે સર્વ વસ્તુનો સ'પૂણે અશે 
ઉપયોગ કરવો; જીવવા યોગ્ય જવી જાણુવું, અને જીવનમાં જે કઇ 
સર્વોત્તમ આપવાનું સામર્થ્ય હેય તેને જીવનમાંથી મેળવવું:-આ સર્વ 
હાલના ઉત્તમ અ'તઃકરણવાળા મનુંષ્યોમાં પ્રવર્તતી અનેક અભિલાષામાંની 
પ્રટલીક છે. આપણે એ પણુ જણી શકીએ છીએ કે આતા કરતાં 
ખીજ ખહુ જ થોડી ઉચ્ચાભિલાષાએ જગતમાં હશે. આત્માના 
સામર્થ્યને જણુનાર્‌ આ પ્રકારની સે ધરે તો તેમાં કશું 
અયોગ્ય નથી. 


૮૮ શ્રીસદુપદેશકોેણી, 
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આથી .આ સર્વ ઉચ્ચાભિલાષાઓ જેવડે સિદ્ધ થાય એમ છે તે 
વસ્તુને સ્વાધીન કરવાનો આપણુતે અધિકાર હોવો એ પણુ ઇશ્વરના 
એક મોટા અનુત્રહરૂપ છે. અને જેવડે એ સર્વ સિદ્ધ યાય છે એ ખીજું 
કાંઇ નથી પણુ આપણી “પોતાની' જેને કરી લેવાતી જરૂર છે તે ખ્રદ્ધા 
જ છે. આમ હેવાથી સર્વ કોઈ શ્રદ્ધાને મેળવી શકે છે તો સર્વ કોઇ 
પોતાની સમત્ર ઉચ્ચાભિલાષાઓને પ્રકટ કરી શકે છે. ખરૂં નનેતાં પ્રત્યેક 
મતૃષ્યમાં શ્રદ્ધા હોય છે-પર્‌તુ કઇક અ'શરૂપે જે સમમ્ર અ શથી શ્રદ્ધા- 
થી રહિત મનુષ્ય થઇ “ય છે તો તે મતુષ્ય અસ્તિત્વથી પણુ રહિત 
થઈ જાય છે. કાંઈ પણુ કાર્ય કરતાં પહેલાં મનુષ્યમાં શ્રદ્ધા હોવી 
નેએ. તે પોતાના જીવનને અસ્તિત્વમાં લાવે તે પુર્વે પણુ તેનામાં 
શ્રદ્ધા હોવી જ ન્નેઇએ. 

જવવું એટલે જ આગળ વધવું. ક પણુ કાર્ય કરવું અથવા 
કાર્ય કરવાનો પ્રયત્ત કરવો એનું નામ પણુ આગળ વધવું. 
અને આગળ વધવું એનો અર્થ જ એ કે જે એક અજ્ઞાત અને 
મહાન્‌ તત્તત છે તેતી મર્યાદામાં આવવું. એ અગત છે, 
પણુ તે કોને ? આ ઇન્દ્રિયોને. નહિ કે શ્રદ્ધાને. શ્રદ્ધાને શું અજ્ઞાત હોઇ 
રકે ? શ્રદ્ધા જણે છે કૈ અજ્ઞાત કહેવાતા ગ્રદેશમાં પણુ મનૃષ્ય સર્‌ળ- 
પણે જઇ શકે છે. ખીન્નને જે અન્તાતજેવું દેખાય છે ત્યાં શ્રદ્ધા 
સુંદર પગથાને જીએ છે, અને પોતાની સાથે રહેલા મતુપ્યનાં તેમાં 
પતોતાં પગલાં પાડે છે. 


મનુષ્યમાં જે ક શ્રદ્ધા હોય છે તેના પ્રમાણમાં તે એ અઃ 
સાત સરખા જણાતા પ્રદેશપ્રતે પણુ ચાલવા માંડે છે. 
ને મતુષ્યના અતરમાં કઇ પણુ ખાતરી પડે એવું કહેનાર ન હોય 
તો એ પોતે નિર્ભયપણે એ અજ્ઞાત માર્ગમાં પણુ આગળ આવી ૨- 
કશે એવા વિચારથી-એવી સામાન્ય કલ્પનાથી-કદી ચાલી શકે નહિ. 
તરત જ તે પોતાના સમગ્ર જીવનને આગળ ચાલતું અઢકાવે અને 
તેતી સાથે તેતું' અસ્તિત્વ પણુ અઢફઝી જાય. 

આવું કે પણુ મનુષ્યથી થશે નહિ, કેમકે તેના આત્માના અશરૂપે 
જ તેતામાં શ્રદ્ધા રહેલી છે. આત્માની સાથે તે અભેદરૂપે જેડાયલી 
છે. કોઈ પણુ મતુષ્ય પોતાનામાંથી શ્રદ્ધાના સમથ અંશને કદી ખોઇ 
ખેસતો નથી. પરતુ એથી ઉલડું મતુષ્ય જેનો અવધિ નથી એટલા 
પ્રમાણુમાં શ્રદ્ધાના સાચર્થ્યને વધારી શકે છે. અને શ્રદ્ધાની ૧દ્ધિ 


ચત્વારિશત્તમ સદુપદેશ. ૮ 
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ચતાં શ્રદ્ધાતું ખલ જેમ જેમ વધતું નય છે તેમ તેમ જવનને 
વિકાસ વધારે પ્રમાણમાં થાય છે, અને તેથી જીવનથી પ્રકટતું જે 
ફઇ છે તે પણ્‌ તેની સાથે વધતું જ જય છે. 

મતુષ્યજવન તેતી શ્રદ્ધાના પ્રમાણુમાં નાનું અથવા મોડું હોય 
છે. કારણ કે શ્રદ્ધાવડે જ તે જવનના મૂલને સ્પર્શે છે-મૂલસાથે સ- 
ખ'ધમાં આવે છે. અને તેમાંથી ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં જવનખલને 
પુનઃ ગ્રહણ કરે છે. 

તે જ પ્રમાણે મનુષ્યનાં સમચ્ર પ્રાપ્વ્યા અને ઉદ્દેશા-ઉચ્ચાભિ- 
લાષો-પણુ શ્રદ્ધાના પ્રમાણુમાં નાના અથવા મોટા હોય છે. “શ્રદ્ધાના 
પ્રમાણમાં ” એ સિદ્ધાંત કોઈ પણ વસ્તુતી મર્યાદા ખાંધી શકે છે. 

સમત્ર જીવનનું ગુપ્ત રહસ્ય શ્રદ્ધા હોવાથી અને તે જવનસાથે 
કવળ અભિન્ન હોવાને લીધે, જન આપણામાં જીવન છે તો આપણામાં 
શ્રદ્ધા પણુ છે જ. આથી ક્રહ્ધાની શોધખોળ કરવા માટે જેને 
આપણે કદી ઓળખતા પણુ નથી એવી કોઈ વસ્તુને ફે'દવાની જરૂર 
નથી. આપણા પોતાનામાં જે શ્રદ્ધા છે તેમાં જ વધારે પ્રમાણમાં શ્રદ્ધ 
ઉપજાવવાની જરૂર છે. આના પરિણામે મહત્તર વસ્તુ પોતાની મેળે 
આપણી પાસે આકર્ષાઇ આવશે. 

પ્રિય થૈયસ્સાધકો, પૂર્વના કરતાં પણુ શ્રહ્માનુંન અધિક વિશદ 
સ્વરૂપ તમારા લક્ષમાં આવતું જતું હશે જ, હજ પણુ તે વધારે 
પ્રમાણુમાં કમે ક્રમે આવતુ જશે. પરતુ વિશેષ લક્ષમાં આવતા જતા 
સ્વરૂપને તમારા અ'તરમાં અધિક ઉડાણુથી દઢાવશે નહિ તો ચોમા- 
સાતુ' આવેલું પાણી જેમ વહી જય છે, તેમ તમારં રચાયેલું શ્રદ્ધાતું 
સ્વરૂપ પુનઃ લુપ્ત થઇ જશે. 

મતુષ્યમાત્ર સામર્થ્ય મેળવવાને ઇસ્છે છે, અને કોઇ ને કોઈ 
સામર્થ્યને તેએ “ પોતાનુ ' કરી લે છે, તો શ્રેયસ્સાધકે કયા સામ- 
થઈને તેતું “ પોતાનું કરી લેવુ' જેઈએ, એ વિચારના નિર્ણયરૂપે 
શ્રદ્ધાને આપણી “ પોતાની ' કરી લેવી જેઈએ એ અત્યાર સુધીના 
વિચારથી સહજ સમજી શકાય એમ છે. 

શ્રદ્ધાને “ પોતાની ' કરતાં સર્વ કાંઇ પોતાતુ' થઈ રહે છે. 
આવી અદ્ભુત શ્રદ્ધાને વિધાત્મમ અ'તઃકરણુવિતા કોઈ પણુ મ્રહણુ 
ધારણુ કરવા સમર્થ થઇ શકે ખરૂં ? અવશ્ય તહિ. આથી જ શ્રદ્ધા 








૯૦ શ્રીસદુપદેશશણી, 
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રૂપ સંપત્તિને આપણા ધરમાં જાળવવી હોય તો તેને વિદ્યાત્મમ અતઃ- 
કરણરૂપ પેટીમાં જ મૂકવી નેઇએ, 

સામર્થ્યની પ્રતિમાર્‌પ 'આવી શ્રદ્ધાતે બ'ધુએ ! તમારા હદયમાં 
ધ્રારણુ કરો. શ્રદ્ધાના બલને અપૂર્વ પ્રમાણમાં વધારે. શ્રદ્ધાને ટાળી- 
નાર્‌ જે કોઇ ક્યા હેય તે ચાલ તેટલો બીન્ને લાભ આપતી હેય 
પૃણુ તેતો આ હ્ષાણે જ ત્યાગ કરો, શ્રદ્ધાને શિથિલ કરનાર વચન, 
ગમે તો ગ્રાણુસમાન સ્નેહી કહે તો પણુ તે જ હ્વાણે તે વચનને 
કાનમાંથી બહાર કહાડી નાંખો, અને તત્કાળ જ શ્રદ્ધાને વધારવાના 
વિચારમાં આવી ખેસે. 

આ રીતે સમમ્ર કાર્ય કરતાં, બલવાન્‌ વેગથી, પૂર્ણા ઉત્સાકથી 
. પૂર્ણા સત્યનું” કથન કરતા હો એવી ટદઢતાથી, સમગ્ર ખબલથી અને 
કેવલ શ્રદ્ધાદી દઢપ૫ણે વદતા રહો કે શ્રજ્ાર્તાજાં ૧૨ વજઝમ-ત્રદા 
એ અમારં પરમ બલ છે 

મ ( અપૂર્ણ, ર 





॥ ર શ્રી॥। 
વ તેનો. 
ઝયઘોપ. 


પ૬ ૧. (વીજલડીરે જઇ પિયુને કહેજે એ લય. ) 
શ્રીનરહરિજયધાષ ગજવીએ, 
પ્રણતિર્સાહેત બહુ પ્રેમવડે પ્રેણુ, તિરૂખી નિરખી હરખાઇએ; 
સકલ વિશ્વમાં મિદહ્ધિપ્રદાતા, સદ્ગુસ્કસ્ણા એક-- ર 
ન્ઝે 

ત્યજાય સૌ પણ ત્યજવો ન આશ્રય, એ ધારી ૮ રેક;:--શ્રીન 
પ્રક્ટપણે આધારરૂપ પછી, પરમ વિરામતું સ્થાન,-- 
જન્મોજન્મ એ સંગી, ગણી નરહરિ ભગવાન્‌ ! શ્રો૦ 
જય જય જય સર્વાન્તર્યામિ, જય જય જય અખિલેશ |-- 
આપ તણા જયધોષે લીત ખતી, ભુલીયે અશેષ-વિશેષ: શ્રી 








ઝાર્નર્વ્વેજ રતવ રઝવવા સાધયોતું ઉટમાન. 
પદ ૨. (આજે મુક્તિમદિરેને વધાવીએ-એ લય.) 
આવે આત દે ઉત્સવતે ઉજવીગેઃ? હે બ'ધુ ! આજે, 
આન?દે ઉત્સવને ઉજવીએ. 

તન-મનતે કઇ સુન્દર-સુન્દર વસ્રો સજવીએ, 
અ'તરતા અગાનકેરા અગ્તિને ખુઝાવીએ, 

ગાજ ગાજ ગુસ્તોા જય ગર્નાવીએ;-- દછાંરે આજેન 
એક બીજના દોષો ભૂલીએ-ભૂલાવીએ, 

છળી મળી સાત્વિક ભાવે હસીએ-હ્સાવીએ, 

આંતર ખલથી દુર્જ નને કજાવીએ; હાંરે આજે૦ 
'પ્રભુતું' કરુણાકત આજે પીએ-પીવડાવીએ, 

અ'તરના આ ત્રણને સાતખુદ્ધિએ રૂઝાવીએ, 

સ્વામિ સંગે હૈયાને ઝુલાવીએ; હારે આજે૦ 


હર્‌ ર શ્રી સદુપદેશ શ્રેણી. 
હ વ વ ક 
ચથાથે માવઘવૅર ૧તત વરવા લંળાતાયતિ વથન. . 
પદ ૩. (જનમ આ ચાલ્યો માનવને, એ લય, ) 
ભગવદ્‌ભજતો ગાવાનાં લક્ષણુ ને'ય આરે, લહ્ષે લે એ જરા તું, 
ચિત્તતી કરીને તન્મયતા_ એના ભાવમાંરં, ભજનો ભાવેથી ગા તું, 
ભાવેથી ગા તું, ઉરતે શાંતિથી, મનને ઉંચે લઇ જાતુ, એવું રમણીય ગા તું, 
વાઘતાલમાંહિ જે કેવળ, ધુમી રહે તુજ ચિત્ત, 
કે આમતેમ જેતાં ગાયે, તો ન એ ભક્તિભર્યું ગીતરે; લલ્ષેન 
શ્રોતાપ્રતિ અટકચાળાં કે મક્નકમાં તું ગાય, 
તેથી પ્રભુ ન રીઝે કે તા, શ્રોતાને શાંતિ લહાયરે; ભજને।૦ 
તખલા ત'ખુરાથી સુરતે મેળવી ભલે તુ ગાય, 
પણુ તેસહ ન્ને હુદય મળ્યું નહિ, (તો) પ્રભુને એ 


ખેસુરૂ જણાયરે, લક્ષ 
ભગવદ્‌ભજનોા ગાવાં એ નથી “ઠેક કેરૂ' ગાન, 
ભજનોમાં તો તાત્પર્યાર્થે, દેવું ઘટે બહુ પ્યાનરે; ભજનો ૦ 
થાય ધટિતહૅદયસ્પર્શીઃ ભાવોસહ પ્રેભુષીર્ત ન, 


સહુંદય શ્રોતામ'ડલ ને પ્રભુ, તેનાથી થાય પ્રસન્નરે; ભક્ષે૦ 





શ્રીદૂણયાલે તદ્‌ઝ વિનોર્‌, 
પદ ૪. 

મારં કહેવું પ્રભુ કંઇ શણ છે--પ્રભુ ક શુણે છો 
તમે ચ'ચળ ૬ંત્તિતા દીસો છે |! 
પ્યાન હું તમારં ધરીને ખેસું લાં, 
ક્ષણુમાં આવીને ખસો છે-ષ્યાનથી ખસે છે; કુ ઇકૅક 
પળ એક આવે, વળી પળમાંહિ જતા, 
એવા શું ખેસો- ધસે। છો;-જ્યાં ત્યાં ધસ છે; કુંદ/ફેક 
સુખરૂપે આવો મારી પાસે, ખીજ ક્ષણે, 


જણુ' ન કયાંએ વસો છે[;-ઝયાંએ વસે છે।; કુ ધકુબ 
સંપત્તિરૂપે કદી આવે સમીપે, ી 
પળમાં પણુ પાછા ચસો છે;-છેટા ચસો છે; 'કધકેન 


આ'વી તમારામાં ચ'ચળતા કયાંથી, 

આપે પણુ તેમાં? કસો છે;-શું તેમાં ફ્સો છે | કૅ!કુ૦ 
મારી નિકટ નિત્ય રહેવા હૈ દયાલુ ! 

હુજીએ ન કેડ કર્યા કસો છે;--કેડ ના કસો છે કકક 
૧ ચ ચળતામાં, 


કીર્તનો. ૯૩ 


પ્રયત્તવિતા પણુતા પરયરમાનો અલમ, 
પદ. પ. ( મહિમાં એતો મુખે કથ્યો ના નય, એ લય. ) 
પ્રભુતા જગમાં, પ્રયત્નવિણુ ન પમાય, 
પ્રભુતા પ્રયત્તવિણુ ત પમાય, 
પ્રભુતાક્રેશા દેવી શિખરે, પ્રય નર્શીલથી ચહઢાય, 


પ'ગુ-પ્રમાદી-અધ-ખસાવધ-જન નીચે અટવાય; પ્રભુતા 
પ્રભુતાકેર્‌ં પુષ્પ ન છૂપું, કદીએ રાખ્યું રખાય, 
પરિમલ તેને! સર્વ પ્રદેશે, સહજે પ્રસરી નાય; પ્રભુતા૦ 


ખઆહ્ય ઉપાધિથી નવ વાસ્તવ, પ્રભુતા પ્રકટાવાય, 
પાણી અનર્ગળ તો પ્રફકટે છે, જવ પાતાળ ફેાડાય; પ્રભુતા 
હાર્દ પ્રભુતાનું' સત્યકુતિ-પાલનમાંહિ શમાય, 


અન્યવિષે પેખતાં પ્રભુતા, નિજમાં સહજે થાય; પ્રભુતાન 
યથાર્થ તપસાપધનથી પ્રભુતા, લહી નિજજવનમાંલ, 
આત્મખલે ઓપે તે સાચો, નરહરિ શિશુ કહેવાય; મભુતા૦ 





સારિર્યાસદ્રિ છ ગ ગોવનનો વારતવ રહેશ દવો ઘટે છે, 
પદ ૬. (વશ કીધો તે વીર મારો, એ લય. ) 

હ્મણુભર તો! વીર ! વિચારો, જીવનઉદ્દેશ તમારે; 
આ વહો જતો જન્મારો, ખાજ છતો કે હારો. 
ધન, સત્તા, યશ, રાજ્યવિભવ કદી, બહુ સ'પાદત કર્યાં હશે, 
તન-ખુદ્ધિબળ હશે મેળન્યું, પણુ તે હિતપ્રદ નહિ થશે;-ક્ષણ૦ 
એ વિધિ જવન ગાળ્યું હશે, પણુ ચારિત્ર્ય ન જો ઝળયકયું, 
સુવર્ણના બદલામાં જણે પીત્તળત એતો ચળકયુ'; આન 
નિમર્ળ દ્રિ, તિર્મળ વાણી, નિર્મળ વર્તત જે ન થયું, 
નિર્મળ વ્યવહારે ન થયા તો, જીવત સઘળ વ્યર્થ ગયું; ક્ષણન 
વિશુદ્દ ઉજ્જવલ ચારિત્યે જે, જીવન નવ ર્‌ગાયું', 
ઘૂળ પડી તે જીવતર્‌ ઉપર્‌, વિક્લ જ નાણુ જ્યું;:* આન 
રસાલ ચાર્ત્ર્યિના સંગી પણુ, શાંતિ ઉન્નતિ પામે, 


સઉ સામર્થ્ય રહ્યું ચારિમ્યે, પ્રતાપ તેનો જામે; હાણુ* 
છે ચારિત્યતણે ૬ઢ પાયે, ભક્તયુકત સુતીતિ, 
ક ઉદેશ ધરી જીવનનો, તેતી કરે ગ્રતીતિ; આન 





કન્‍જન્પ્યુ', 


5-5 ત#કન્િ,ન૨ ૦૫૨, 


૯૪ શ્રીસદુપદેશકીણી, 
-:--ૃ 
મી(ઇવરળ ઝૌવત સમ૧ળ જરતાર તાયવતા ૩૨૫૨, 
પદ ૭. ( હુ તો જેગણુ ખતી છું મારા વાક્ષમતી, એ લય. ) 

મે તાં જીવત સમર્પ્યું' મારા પભુચરણે; 

પ્રભુચરણે, પ્રિયતમશરણે;-- મે' તે।૦ 
પ્રભુતે જેમ ફાવે તેમ મારં કરે, 
મતે નિજમાંહિ એ ડારે કે દુમાં આવી ઠરે, 


ચાહે ભૂલે કે રાખે મતે સ્મરણે;-- મે' તો૦ 
નથી જડ વસ્તુ-ખુદ્દિ-મત- શરીર મારૂં હહે; 
સત્તા પ્રભુતી આ અ'તઃકરણે;-- મે તે!૦ 


*ખી હું રહુ' અખડ પ્રભુની પ્રભુતામાંહિ: 
પ્રભુ ઇચ્છાથી, પ્રભૃઅર્થ કરૂં સઉ કાંઇ, 
હુ' છું તૃત પ્રભુઅમૃતઝરણે;-- મે તે 


દ્ર મંધનનિમિત્ત જ્તીવયંલીતું મીરૂછને નિવેટન. 
પદ ૮. ગઝલ, 

બિછાવી જલ ખહુ સુંદર, ફેસાન્યુ પંખી આ અદર, 

ગુસ્વર ! ધારજે અતર, ખતેલી આમ ખામત છે. 

છતું 6" ગગર્નાવહારી, ગતિ દશદિથ થતી મારી, 

પ્ડયુ' તે ખંધતે ભારી, ખરી તો આમ ખાખત છે, 

પિ'જરૂં સ્વર્ણનું ચાર, જડેલું રત્નથી સારૂં, 

૭તાં છે ઉરથી અકાર્‌ં, વિતેલી આમ બાખત છે. 

પિંજરે આવી પકડાતાં, મારં સ્વાત'2્ય અળપાતાં, 

ન ઇચ્છિત કાર્ય કે! થાતાં, કહું શું, આમ ખાબત છે? 

મનોહર દષ્ટિતે લાગે, ચુગતાં બળ ખહુ જગે, 

રહ્યાં તે દૂળ હવે આધે, વિચારો, આમ ખાખત છે. 

જીવત રસમય હતું મારૂં, મણુરાં ગાત ઉચ્ચાર, 

નષ્ટ તે થયુ' સઉ પ્યાર, હવે તો, આમ ખાબત છે. 

ઇચ્છું ખહ્માંડે વિહરવા, પુનઃ હું મસ્ત થઇ ફરવા, 

મુક્ત સુજ સ્વરૂપને ધરવા, હૃદયની આમ ખાખત છે. 

તેથી આ પિ'જર્‌' તોડી, ગુરુવર ! દ્યો મને છેડી, 

કરગરી કહુ કર્‌ જેડી, આપતે સહજ બાખત' છે. 


સુ, જ, ગોળા, 


કીર્તનો, લપ 
દાદ બાકકકઝ#-_ૂ%%કાના 
મનમવિથી તરવાનુસંધાન વરવા પવૉધ. 
પદે હ. 
હો સાધો મતમતિ તત્ત્વથી સાંધો. 
નિર'તર, અતર હશિને આરુધો;-- હો સાધે ! 
આજ સુધી આ મનમતિ સાંષ્યાં દશ્યતી સાથ, 
તે ગ્રંથી છોડાવી હવે, સાંધી તત્ત્વસગાથ, 
જડ ને અસત્યને ખાધો;-- હો સાધે ! 
દશ્યતણા સખ'ધથી, મનમતિ થાય મલિન, 
મલિનતા સત્વર ટળે, તરવે કચે' વિલીન, ડિ 
ઉન્તતિમાં ના'વે વાંધો;--- હો સાધો ! 
મનમતિને આપે પ્રથમ, પ્યેય સમુણુ સાકાર, 
સમુણુ નિરાકારે પછી, આવી ઠરે ક્રમવાર, 
ત્યાંથી આગળ વળી વાધો;-- હો સાધે ! 
તિઝુષ્‌ સાકારે પછી, ૬ઢ સાંધો મતિમન, 
(પછી) તિરાકાર નિર્ઝુણુવિષે, તેમતુ' કરો શમન, 
જેથી મળી રહે સાંધો;-- હો સાધો ! 
પરમ દિવ્ય એ તત્તતે, સભર ભર્યું” સર્વત્ર, 
ન્યાળી, ત્યાં તમતે જુએ, એ તર્તવથી એકત્ર, 
અખડ રહી ત્યાં આહ્લાદો;-- હો સાધે ! 
ઝતયાથી ર્શરતું ટ્શેન ત વરતાર તાધજના રરમાર, 
પદ. ૬૦. (કીજે કરના હો દીન દયાલ-એ લય, ) 
મેરે દિલમે' હે દિલદાર, મગર મુઝે મિલત નહિ, 


મે' તો કબહુ કરત દે પુકાર-મૃગર કછુ સુનત્‌ નહિ. 
પ્રાનની ભીતર પ્રાનપતિ હય, તાંભી હિલત નહિ, 





હેદયપદ્નમે વોદી રહા હે, તૌભી ખિલત નહિ; મગર્‌* 
ચરનોમે'ભી રહા હય વોહી, તૌભી ચલત નહિ, 

જ્યોતિરૂપ રહે અ'તરમે', તોભી જલત નહિ; મગર૦ 
સખ રસંકે રસરાજ રસિક ઉર, મ્રુજ રસ ઝીલત નહિ, 
ગ્રેમપિપાસુ ફઠ્ાવત તોભી, પ્રેમકુ પીવત નહિ; મગર૦ 


દિયાહિદ્દોલેપે' મે ઝુલાઉં તૌભી ઝુલત નહિ, 
કૅયસે' મિલ્લું સાજનકી સુરત વો, સુજસે ભુક્ત નહિ; મગર્‌૦ 





હદ બ્રીસદુપરેશશૅણી. 


પપ બવિ-મય કાળના... ૦૦,૮૦૯, ઈમ ક ઓ 
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₹9લયોયાર્ય દૃર્યવારિરતાતિ વદી રાસના માવોરમાર. 
પદ ૧૬ (મેરી મોરી પેથ્વી આંખલિયા ડાળ-એ લય.) 
અહે | આ તે શે! મિઠલડે નાદ ! 
વાગે એ તો વાંસકડી: 
એ તો સ કેત-સુચક નાદ, 
તેડે મતે કુ'જલડી. 
જગના જડતાભર્યા કિલષ્ટ કોલાહલે, એ નહિ શબ્દ કાતે આવે, 
પરમ એકાંત એવી અભ્ય'તર કુજમાંહિ, સુરતે સાધીતે ખોલાવે:- 
પિયુજી છુપાયા મારા હૈદયતી કુજમાં ને અનાહત સુર અણસારે, 
હૈયાના હાર્‌ મારા પ્રાણુતા આધાર મતે, તેડે એ કુજ કેરે દ્ારે;- 
શ્રહ્દાતું' સુન્દર વસન ધરં અને, ભાકેતતા ધારું અલ કારે; 
અજન તેત્રે કરી એકામ્રતાનું, હું, પકડું અગમ્ય પંથ મારો;- 
પદ્મમન્દિરતણા ચોકમાં હૈં તિરખીશ, મારી એ જવનની ન્યોતિ, 
સર્વતણા સૃત્રરૂપ મારા એ સ્વ(મિમાં, ખોવાઇશ થતતે પ્રેમી મોતી;- 





સસિતે ઘરમાં તાધજતું ૧8૮. 
પદ ૧૨. ( એક પશ શરણુ, ઈધશરરણુ-એ લય ) 

પેહ્ું જનન મરણુહારક સચ્ચિતિપદ એ તે! માર્ર્‌, 
અરશરણુશરણુ તરણ્‌ તારણુ, ગ્રેણુત પાલનારૂ્‌ં. પેલું* 
ધર્‌ણુ ધારણ,' ભ્રમણ્હારણુ, સ્મરણે તારનાર; 
સુખ ગ્રસારણુ-દુઃખ નિવાર્‌ણુ, સહજે કરનાર. પેલુંન 
વિધ્તવિદારણુ-કટટસ'હારણુ કરી ડોરનારં, 
વ્યાકરણુ૨ે કરી અકારણુ, વિશ્વ આ સજનારૂં. પેલું૦ 
(જેનું) સસર્ણુદ્ધરણુઅર્થ* અવતરણુ થનાર; 
આવરણુ હણી અ'તઃકરણુમાં પ્રકટનાર્‌. પેલ્યું૦ 
સ્મરણમાત્રે શિવત્વતું વિતરણુઈ રૈતારૂ; 
પવિહરણુ કરી મુજમાં રહ્યું, સ્તરૂપ એહ ચાર. પેછુંન 





શ ષરહ્માંડતે ધારણુ કરનાર. ₹ નામર્પ વડે જગતું. વિકાસત ૩ સસાશ્ના 
ઉહદ્દારને માટે, ૪ દાત. ૫ વિહાર. 


કસ માન 


કોર્તને.. હક 


હાદાણિહરદટટહાસાહાંદ 
૫૦૫ ૧.૫૫૬. . #“૫ /“૫ ૩ ઇમ મ “૫% /૫/૧૪-૫#"૫૭૫૬/૦૫,૦૫.#૧,૫૭/”૫. ૧૫/૫૫ ૮૧.૪૫ /૧ #૫૫/૫૮૧૫%/"૧૮૦"૧%/૫/૧૦૧#"%૭૧ત”મટ#-% “૫. 


ટ્થાછુ હેને દ્યાચરષે પ્રાર્થત્* 
પદ ૧૩ (બ્હારે ચહજે વિટ્ઠલ વનમાળી; એ લય, )' 
હુવે લાવો દયા એ દીનબંધુ ! 
ફરે '્ોણુ દ્યા, વગર દયાસિધુ; 
દું છું ચાતક છો આપ સ્તવાતિખિન્દુ, 
હું છું કુમુદ અતે આપ મારા ઇન્દુ. 
ભવદવકેરી ઝાળ, શેકી રહી દશદિશથી, 
કહ્ાવીં દીનદયાળ, ન્નેતા કે શુણુતા ન કાં? * 
માત્ર ખાલ તાપ જઇને માંજરરી, 
તમે તાપમાંથી સહજ ઉગારી; 
એહ માંનનરીથી તાપત્રયહારિ ! 
શું આ દાસને નિકૃષ્ટ લીધો ધારી ? 
સહજે પુષ્પસુત્રાસ, આપે ન્નતાં સમીપમાં; 
દયાનિધિ પાસ, આવ્યા છતાં દયા ન કાં ? 
દયા છે એ સ્વાભાવિક ધર્મ તમારે, 
શું આ દાસકાજ ખાસ એ વિસારે | 
દયાપાત્ર છું દયાલુ ! દયા ધારે; 
એજ જીવનને આધાર માત્ર મારો. 
ઝાડ 
મને જેવા થવું મતે છે, 
પદ ૧૪. ( મને એવો પરણ્યો ભાવે, એ લય. ) 
મુજ્ને એવા થાવું ગમતું, જેને વિશ્વે કોઈ ન દમતું, 
જેમાં આવી જે કોઇ શમતું, (તે) નિર્ભય થાય, થાય, થાયઃ-- 
વિષયે રહે ન મત આ બ્રમતું, સ'તત રહે સ્વરૂપમાં રમતું, 
જાણી સઉતે હરિમય નમેતું, પ્રભ્રુ્રુણુ ગાય, ગાય, ગાય:-- 
ઇશ્છું અન્યતું હિત કરવાની જમ્રત્‌ %ૃત્તિ મુજમાં, 
અપૂર્વ શાંતિ સઉતે દઉ હું (જેથી) ન્નયે શમી સહજમાં,-- 
ત્રિતાપલાહમ, લાભ્ય, લાણઃ-- 
ઇચ્છું વેગ વધે પ્રતિક્તિ, પ્રભુપદપ્રતિ ગતિ કરવામાં, 
 ઈંધિરાભિમુખ કર્ર ત્વરિત હું, પતિત જતોને ન્યાં ્્યાં,- 
આપી સ્કાય, સહાય, સ્હાયઃ--* 


૪૮ શ્રીસદુષદેશશ્રેણી, 


૧૫૪૫૦૦૫૫૯૧૫ ૦૦૫૫ 
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સુખતી સઉને લ્હાણી કરીને, પછી સુખ ડું પામું, 
કદી વહું ના ફૃતિ-મત-વચને, પ્રષ્ટેચ્ઠાની સ્હામું; 


એ મત ચ્દાય, ચ્હાય, ચ્હાય !--- ' 
આત્માદ્દાર કરી સત્સસ્કારી જતને ઉદ્ધાર, 


પરિણામે શમવાનું ₹ચ્છું, જ્યાં નથી માર તારૂં,- 
તે પદ માંથ, માંલ, માંલ:-- 





ગીવર્વયુસ; ત્રીવન માળનું ₹ સવથા પિજારમા- 
યોગય છે, 
પદ ૧પ. (ખળ્યો આ વાંહા કેરો ધરવા, એ લય. ) 
ધિફ આ જવપણામાં ઠરવાં, મારા મનવા ! 
દત દબાવે, ત્રિતાપ તપાવે, ચાર ખાણોમાં કરવાં, 
પ'ચડલેશે પ્રતિદિન પ્ર'નળે, ષડિપુ દે ન ઉગરવા; મારા૦ 
સપ્તભૂમિમાંતી એકે ન પામ્યં, દીધા ઠોમે ન ઠરવા, 
આપણતે તો રાખ્યા જમે-કયાંહી, ઉંડા ધરામાં ધરવા; મારા૦ 
' અષ્ટસિદ્ધિઓને સ્થાતે મળી અષ્ટફટતા સદ્ગુણુ હરવા, 
નવનિધિખદલે નવનેન્ન, લાગ્યાં પાણી ઉતરવા; મારાન 
ભૂલ્યા, ઉપરના દશમા ઠારે, પ્રાણુનિરાધ કરવા, 
આવ્યો સમો આ તો દશમા દ્ારેન્થી પ્રાણુ બહાર તીસરવા; મારા૦ 
ખોટા સસ્કારો ઘુસાડીને અતર, સકલ્પ કેર્વા વરવા,૧ 
[જેથી] છેવટમાં જઇએ તો પાછા જીવ, એવાને એવા તરવા;૨ મારા૦ 
છોડવાજેવું છે જવપણું એક, પછી ન કેોઇતી પરવા, 
જીવપણા।સાથે જીવતર ગાળવાં, તેતાથી તો ભલાં મરવાં; માર૦ 





બિજાણુ તથા શાનો લેવાર્‌, 
પદ ૧૬, ( મારે જનમ નથી લેવો. એ લય ) 
તિશ્ણુંઃ શાને સસાર અસાર જેવો ? એ ત્તાનિ બધુ! 
શાને સ'સાર અસાર નેવે. 
શના? રિ જે)' એમાં ન સત્ય અશ હોવો, જિસાસુ ખધુ ! 
એથી સસાર અસાર નવો, 
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ક, ખોટા. ૨. નર્યા. ભ 





કીર્તનો, 





ઇજ હ ક ક 
1ઞજ્ઞાણુંઃ ખહુ બહુ ભાતિનાં તેમાં સુખ સ્થાપ્માંરે. 
દુ:ખદ કહી તોય કાં વગોવો ₹--એ  જ્તાનિ૦ 
શનીઃ તેમાં) પ્રતીત કરાવે સુખ, સુખથુદ્દિ આપણી રે, 
(માટે) સ્વય' સ'સારતે ન મ્હોવાં--જનાસુન 
તિજ્ઞાણુઃ દુ:ખના અ'શ હશે, તેમાં દુઃખરૃૂપતામાં, 
આખો સંસાર કાં સડાવો |!--એ જ્તાનિ* 
શતઃ રોટલો આખો એ ડા જેમ ગણામેરે, _ 
ભલે તેની કારને ભીન્નવો;--જિત્તાસુ૦ 
સાર ગ્રહેવા કાજે, મથવો સસાર એતો, _ 
મામ્મણુતે કાજ વારિ વલેવો;--જિત્તાસુન 
ત્િક્ઞાતુઃ આવી સંસારે સાચો સાર ત્રજ્માવિના શું, 
જન્મારો આખો વ્યર્થ ખોવો “--એ નગાનિન 
શાની? જન્મી સસારે સાચા, સદગુરુ સેવીરે, 
અંતરને! કાટ પહેલાં લ્હોવો; 
જિનાસુ ખંધુ |! એ જ સંસારે સાર ન્નેવો. 
ઝુસ્નાં સાધનને સાધી, નિજ ' અભિમાનીને, 
પ્રભુતા સ્વરૂપમાંહિ પ્રોવો; 


જિત્તાસુ બંધુ! એજ સારે સાર ન્નેવો. 





ટૃસિષ્રમરીને તર્તમધુવાન વરવા ર૧રેશ. 
૫૬ ૧૭, ( મારી સર્જનિ, તું ફ્‌યાં રમી આવી રજની, એ લય, 
મારી ભ્રમરિ | મહામદભર તત્ત્તમધુ પી, જરી ડોલ, ડોલ, ડોલ. 
નહિ આવે, રસ અન્ય કે!ટિધા તદપિ, એતી તોલ, તોલ, તોલ. 


એ રસનું તો, પાન કરે છે, સમર્થ ત્રધષિ-મુનિ-યોગી, 


લહ 
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) 


પાત કરી પ્રીતેથી ગેતુ , બતીતે તું રસભેગી; જરી ડોલન 


એ જ અજરરસ સિહ્દતણા છે, એ જ અમરરસવલિ, 


* *કરે નિશે! લાવી, અ'તર્મુખ, એ રસ બીજ્ન નકલી; જરી ડૅલ* 


પ્રતિકુસુમે ભ્રમવાનું' તારૂં, સધ જશે તવ છટી, 


પરમતત્તવર્સ પૂર્ણા અ'શથી, લઈશ જવ તું લુંટી; જરી ડેલ 


ગમે રસથી પરિતૃપ્ર થતાં વું, ખની રહીશ મદઘેલી, 





રગેરગે એ પ્રસારી થપ્તને, મધુરી, ભ્રમરિ | તવેલી. જરી ડોલન 
૨ જે રસશૃત્તિને અ'તમખતારૂપ મહામસ્ત નિશામાં સ્થાપે છે, એવે 


જે આ તત્તરસ એજ ખરે રસ છે, ખાકી ખીજ ખધી તે1 વાસ્તવ શ્સતી 


સિથ્યા તકલ છે. 


૧૦૦ શ્રીસદુપદેશશ્રેણો 
મયાર્ય તાષર્નના ત્રીવનોદેશ* 

પદ ૨૮. (વિષયી "ત્તિ તુજને ધિક્કાર, એ લય. ) 
આ મુજ જવનતણા ઉદેશ; 
અનુરૂલ ગ્રેતિરૂલ પ્રસંગથી ઉર્‌, ધરવો ન રાગદેષ;-- 
ખોડું કરે કેળ કેઢુ કહે પણુ, તેથી ન ધરવો કલેશ;-- 
સધાય વ્યવહારો જેવું પ્રારખ્ધ હોય અવશેષ;-- 
પણુ પ્રષ્ટાનુમ્રહપ્રાષ્ત્યર્યે, કરવા યત્ન વિશેષ;-- 
જવનત્રતરૂપે કરી દેવે, સદ્‌ગુર્નો ઉપદેશ;-- 
ઈશસ્વરૂપમયતા સાધીને, હરવા આ જવનવેષ;-- 
ઉપેન્દ્ર હરિમય અનુભવતાં સઉ, ગાળવા જવનરેષ;--- 

5: 


ભવે ત્રતળમાં પ્રશાંત રેતા રૃર્યધાતે સવપન. 
પદ ૧૯૦. ( ખહેતેરી સમ”યેો રી, એ લય. ) 
હદય | તત તપ તું રી, શાંત હો શાંત, 
કોધતણું કોઇનું ચોધાર, મડ્મ ભલે શિર પડતું રી;-- 
વિધે ભલે કે! મર્મવચનથી, પ્રેતિમર્મ ન કદી વદ તું રી;-- 
પ્રાણસમું પ્રિય થઇ કદી ચીરે, હદય પરતુ ન ડર તું રી;:-- 
વિવિધ દ્વોષ કલ્પીને તુજમાં, છો કોઇ ન્યાં ત્યાં બબડતું રી;-- 
ગ્રતિફૂલ પ્રેસ ગ પ્રકટે છોને, પણુ અકળાવું ત ઘટતું રી;-- 
તુજને તુજ વિણુ વાસ્તવ હાનિ, કોઇ નથી કરી શકતું રી;-- 
કાણુ તપે ન્યાં તારૂં સ્વરૂપ છે, શાંત રસે જે છલકતું રી;-- 
સર્વ પ્રસગે સદા રાખ પ્રિય | અ'તર ને મુખ હસવું રી;-- 
મનુપ્વના ગાંત( વામચ્યેવરાતિ #ણળા ૧ર1૧ન1₹ વચનો, 
પદ ૨૪. ( માયાતા બંધનમાં બધાધ, એ લય. ) 
થપ્તે વિશ્વે અપ્રતિહુત વીર, ગાજ્જે પ્રબલપણે તું અખડ. 
યત્તથી દાખવને તુજ હીર, શક્તિઓ રહી તુમાં જ પ્રચડ, 
તુજ અ'તરમાં અનવધિ છે ઘજ, અપ્રેકટ કાંઈ સામથ્યો, 
ત્ત એકામ્ર કરી નિજ કાર્યે વાપરી-સાધ તું અથો ગાજજે૦ 
અધીન થા નહિ સ'જેગોને, એ બદલાતા રહેતા, 
તુજથી તેતું થતું રૂપાંતર (વા) તુજથી નવીન ઘડાતા;- ગાજજે૦. 


કીર્તનો. ૧૦% 
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સમજને આતે પરમ સત્ય વું, ભય-બ્રમ-ક્ષોભ ત્યજ દે. 
તું તુજ સ્તરૂપખલથી અદ્ય, છેએ ૬& સમજ લે; ગાજજે૦ 
ત્યાગ તું વિવિધ ભાવે, નિર્મળ-પ્રેમપ્રસારણુ કર તું; 
પ્રખલ પરિવેષ્ટન રચી તેમાં, નિર્ભય બતી પછી ઠંર્‌ તું, ગાજજે* 
વિશ્વહિતેષી શુભ હેય ન, ચહીશ ત તે મેળવવા, 
આગ્રહ ધર્‌ પ્રભુતા આજ્યાત્મિક, નિયમો! પૂર્ણ સમજવા, માજજે૦ 
અંતર્યામી કહે છે “સધળા, સુખઉપર્‌ હક તારો, 
દાવો કરતાં સ્થૂલ સૂદ્મ સઉ, પામી ગ્રહીશ કર્‌ મારો? ગાજજે૦ 
કકાર, તાદદદારાદા 
[ર્યા દાતિનું શ્વહ્ષ, 
પદ ૨૬ (ખતી છું તખરાળી હું નાર, એ લય. ) 
' વિષયોભૃત્તિ ' મુજ રસિલું નામ. 
હું તો ૭8 છટકેલી, રહું ફ્ટકલી, બહુ ભટકેલી, 
મારો અજબ દમામ;-- 
પાંચ વિષય છે પતિએ મારા, દ્રોપદીસમ હૈ તેતી દારા ! 
દ્રોપદી જનમાં-તનમાં-4હેતી, હું જત-વન-ગત-મતમાં રહેતી, 
કરાવું જ્ગને લાખ પ્રામ- 
ઘડી ર્ડાવું-ધડી હસાવું, જે તે રીતે સઉતે ફસાવું, 
તિર્બળને નિઃસત્તત કરીને, શુભનું સધળુ' દ્રવ્ય હરીને, 
પછી તેને પહોંચાડું સ્વધામ |-- 
મુજપર્‌ જનતે હું લોભાવં, (તેતો) જગમાં ધડીભર જય ગવડાવું 
ખવડાવું, પીવડાવું, ખેલાવું, છેવટ હુંતી હું બોલાવું, 
તેતી પછી “ રામ ખોલે ભાઈ રામ';-- 
વિશ્વ સમમ્ર હું હચમચાવું, આંગળીના ટેરવે નચાવું, 
પણુ મુજ ચાલે ન તેના આગળ, તેતી આગળ ન ધસું આંગળ, 
વાસનાતણા ન જેહ યુલામ;-- 





વારતવ સત્યર્ષાત જ૪ળા. 
પદ ૨૨, ગઝલ. 
મળે સુખ સ્થૂલ સાધનથી | તમારૂં એ કહેવું ' છે; ર 
મળે છે સુખ તો મતથી અમારૂં આ કહેવું છે. 
અતુકૂળતા મળી આવે, (તે) સાધને સેવવાં ભાવે, 


વૃન્ર્‌ શ્રીસદુપદેશકણી. 
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દીવ,વિણુ નેવું શું ફરાવેઃ તમાર્ર એ કહેવું છે. 
પ્રતિકૂળમાં પ્રયતન થશે, અનુકૂળતા સહુજ બનશે, 
આંખવિણુ શું દીત્રો કરશેઃ અમાર આ કહેવું છે. 
પ્રભુ કરુણા કદી લાવે, મ્રયત્નો તે! બતી આવે, 
વ્યાધિથી વૈદ છોડાવેઃ તમારૂં આ કહેવું છે, 
ગ્રયના જેમ બતી આવે, કૃપા પ્રભુ તેમ વર્ષાવે, 
વૈદ “ફરી' વિણુ તહિ આવેઃ અમાર્ર્‌ં એ કહેવું છે. 
હશે પ્રારબ્વમાં જેવું, ભોગવે માનવી તેવું, 

પ્રયત્ને ના હઠે એવું, તમારં તો કહેવું છે. 

કિધો પુસ્પાર્થ પૂર્વે જે, લહે! પ્રારબ્વ આજે તે; 
ગ્રયત્નનું પૂર્કનામ જ એ?, અમારૂં આ કહેનું છે. 
સદાયે સત્યને ગ્રહેવું; ( તેમાંથી ) અનુકૂળ હોય તે લેવું*, 
ઘટે ના સુજનને એવું; અમારૂં આ કહેવું છે. 


કા રારા ટિઝનડવન્નનન-ન. 


ર્ર્યના રરા સ્તેદની જિંમત વીછાનવા રૃટ્યે'વરને માર્ષના. 
પદ ૨૩. (વર્ષાત્રતુતી વાદળી જેમ મેધને-એ લય. ) 
કિંમત કળે સઉતી, ન*પણુ કો સ્તેહુતી કળતો, 
સઉતો વળે ખદલે. ન સામા સ્નેહનો વળતો; 
સકટ સમય સઉકોા ચળે, પષુ સ્તેહી તથી ચળતો, 
આ વિશ્વમાં સધળું મળે, પણુ સ્નેહ ના મળતો. 
વિચારને, કિમત કઈ સ્નેહુતી વિલાસી ! 
કરી ન કાંઈ કિમત તો! નામને તાલાસી; 
સોંપ્યો છે સ્તેહ્‌ એવો આપને ન આજથી, 
ઝાઝું કહેતાં હવે જિણ્ા પણુ લાજતી, 
સ્તેહને વીસારો એ રીત તથી છાજતી. 
માતી હવે ને મને દાસી;--વિચારજે. 
સ્તેહતણા કદરદાન ગણી મે' સ્નેહને; 
આપ્યો છે સાથે મે' આત્મા ને દેહને 
માની પોતાની, સ્નેહ સામો દો તેહને, 
જોજો ન થાય હવે હાંસીઃ--વિયારજે. ી 
૧પ્રારબ્ધ એ પુરુષાથેના જ પૂર્વકાલનુ' નામ છે. ૨ માત્ર પોતાને 'ભનુ- 
ફળ જણાતો અ'શ જ ગ્રહણ કરી બાકીના પ્રતિ ઉપેક્ષા કરવી ધોગ્ય નથી. 


કીર્તને!, ૧૦૩ 
થે યશ્નો, 
પ૬ ૨૪. ( જરા કહેજી સાંવરીયાં શાં-એ લય, ) 

જરા કહે તો જન્મીને જગમાં શું શું કર્યું ? 

શું શું કયું! સું ખોયું--સ'ધર્યું [--જર્‌ા. . 

પૂછું ના હું અધિક પણુ માત્ર ખે પ્રશ્નો પૂછું છું હું, 

મને ના, પણુ તમારા હૈદયને ઉત્તર્‌ દીયો એ ચહું; 

પડયું દુઃખ જે સમય, તે સમય, નિશ્ચય જે ર્ડા કીધા, 

કહેતે દુઃખ વીત્યા પછી તે શું આચારે મૂછી દીધા ₹-જરા. 

પૂછું ખીજું મળ્યું સુખ જે સમય, તે સમય સુખમાંથી, 

ઓનાતે અશ દઈ થોડોાય, ઉદ્ધાર્યા શું દુ:ખમાંથી ? 

કયો આ ખે હશે કાર્યો, જીવન તો તો સફેળ જણે, 

ઝયું ના છો ખીજાં તોએ, જવતલ્હાવો સદા માણોા.-જરા. 


રઇમાં અપ્રતિથ અતર ધરતી દતિની ૩ર. 
પદ ર૫ ( રસિયાની રીસ ટાળી રે, એ લય. ) 


જરી જરી ન્નેઉ ઝાંખીરે, મારા 'એ' ને તો, જરી૦ 
જરી જરી જેઉ ઝાંખી, એને તો હ હૈયે રાખી, 


દિવસ ને રાત આખીરે; મારા૦ 
અહા શાં છે નેત્ર મિદાં | આવાં તો મે કયાંહી ન દીઠાં, 
ઘરાઉં ન જેને પીતાં ૨; મારા૦ 
પાસેથી એ જયા જેવા, દૂર્‌ હેય તેોે તેવા, 

જ્યાંથી જુએ ત્યાંથી એવારૅ; માશા૦ 
એનામાં શી હોય ખામી, ન્ેવાની તો જુક્તિ જમી, 

હું ને એ તો સામા સ્હામી રૈ; માર્‌૦ 
2ળવીને જેઉં જ્યારે, નવા ને નવા એ ત્યારે, 

વાહરે મારા પ્રભુ! વારે; મારાન 
માગુ' છુ' હે વિધાતા |! મારા “એ' પ્રીતિને પાતા, 

રહે સદા અખીયાતા રે; મારા૦ 


૧૦૪ શ્રીસદુપદેશક્રેણી. 
અમાસે યથ. 
પદ ર૬. (સજેલાં શ્રીપ્રભુજીએ સનુષ્યો--એ લય. ) 
જગતના સઉ જવોકરતાં, અમારે પથ ન્યારે છે; ચ 
તમારો તે તમારો છે અમારો તે અમારે છે. 
તમારે સ્થૂલતે સેવી, સુખી થાવું, દુઃખી થાવું; 
ત્યજી કાર્ણુ મહાકારણે, અડ ગો તો અમારે છે. 
વસી ઉપર્‌ તમારે તો રીઝાવું છે, મુઝાવું છે: 
ઉઠા નિજ દિવ્ય અતરમાં, અચલ તખુ અમારો છે;-- 
વિરોધોમાં-વિષાદ્દોમાં, પચી રહેવું તમારે છે; 
ન કર્દમ ન્યાં વિકારોતો, કિનારો એ અમાસે છે. 
તમે તો જે સ્થિતિમાં હે, તમારે ત્યાં જ રહેવું છે, 
પ્રમતિતી પૂર્ણતા કાજે, પ્રયાસ પ્રવાસ અમારે છે;- 





ચયાથૅ ાધુતનોયું રરપ, 

પદ ૨૭. (કોઇ કહેજે જેમીડાને જતે હે! રાજ, એ લય.) 

હોય અતરતા જે સાચા સાધુજન, 

રહે મનમાં સહજ સ્વભાવે એ પ્રસન્ન: 

કછ ભર્યું તેતું છો હોયે લોકિક જવન; રહે 

એના નયતોમાં કાંઇ અમૃતઝર્‌ણુ વહે, 

એના સધળા ભાવોમાં કાંઈ મર્મા રહે; 

હોય શાંતિર્સભરીયાં તેતાં મધુર વચન: રેન 
 સ્વાર્થઅ'ધારૂં નથી અંતરમાં એના, 

શેકઉદ્ગારા કદી કાઢે તે ના, 

તત્ત્વર્સથી ભર્યું ભાસે તેતે ત્રિભુવત; ' રૃહેન 

ચિત્તપ્રસાદ એનો તે સતત રહે, 

અ'તર્‌ બહિર્‌ એવી, શુભના પ્રવાહો વહે, 

અંતરે અખ'ડ ઉઠે તેને આત્મયુ જન: રહે 


હાદા દાહ... ૦. વ. હહારારદરદાઈ 


ફીર્તને!. ી હ બપ 
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 જિમ્મનાગ અજ જ સેજારીને ર્વા નિ નિમત્રળ. 
પદ ૨૮. (સ્વરૂપને કરજે વિચાર, ગમે લય. ) 


પધારો જગત્જીગારી ! આપણુ રમીએ જુગાર્‌._ 
જેઠ રમતમાં ત લાભ-ત હાનિ, તેવી રમત રમે નાર્‌, 


શરતવિના જે ખેલે જુગારી, તેતો ઉસ્તાદ ગમાર;-- પધારો૦ 


હાથ ધરો પાસા સ'કલ્પરૂપી, આપ કુશળ પહેલી વાર, 
હોડમાં ધરવાની વસ્તુનું, સ્તરૂપ હું ફહેનાર;-- પધારો ૦ 


ષડએશ્વર્યને હારો તમે ને, છ દાણા પડનાર, 
મારે પડે જે છકડું તો દઉં, તમને મુજ ષડિકાર;-- પધારે[* 


ચાર પડે તો ચતુર્વિધ પુસ્ષાર્થ-સિદ્દિ દેવી આ વાર, 


અતઃકરણુ ચતુષણ્ય દઉં નને, મારા પડે ડી ચાર;-- પધારે[૦ 
આપના ત્રણુ દાણે ત્રિઝુઃગ્રાતીત પદને હૂં ડું લેનાર, 
અક્પશક્તિમત્વ, અલ્પસ્તત્વ પર-ત'ત્રત્વ હું દેતાર;-- પયવારો૦ 


પાંચ પડચે પચતત્ત્વઉપ્ર આપે, દેવો મને અધિકાર, 
પ'જને પડયે મારો પ'ચક્લેશ હં, આપ પદે ધરતાર;-- પધારેો૦ 


આપનું સર્વ મને દો છું તમને-દરડ જે પડે પોખાર, 
શરતનું આ તે! સ્વ૯૫ સ્વરૂપ છે, વિશેષ પછી વદનાર;-- પધારે[૦ 
હકારા, તારા 
પ, ભુ ર” પ શ્‌ 
ઝવાજી ફકત માવૅવ મતના ગમમાવી. 
પદ શહે. (રાજ સમી સ્હાંજના સીધાવજેરે, એ લય. ) 
બોલોને ક'થ કોડામણારે, આજે લીધાં શું રીસામણાં, 
માન્યા શું અમને અળખામણાંરે,કે માગે! શું મૉંતાં મતામણાં; 
જગમાં જણાવો છો અમને “ પોતાનાં ' 


સાચું કે એ પટામણાંરે;- આજે૦ 
પ્રીતિનાં ચિપ તે! ખહુએ ખતાવતા, 

(એ) ખાલી શું આંખમીચામણુંર;, આજે૦ 
અપરાધ માફ્‌ કરી, અમને રીઝાવો, 

સહ્યાં ન જય આ સનામણાંરે; આજે 
મોટા તમે તે અમે નાનાં ગણાઇએ, 

આપણૂં તે હોય સરખામણાંરે ? આજે૦ 


રષ ત્યજતે પ્રીત દાખી પ્રીતમજ, 
વાણીનાં આપે! વધામણુંરે; આજે? 





૧૦૬ શ્રીસદુપદેશશ્ેણી. 
રૂઇસિફ્શનાથે ગસ ગાવોષ, 
પદ ૩૦. ( દુનિયાતણા દિવાના, દિકભર--એ લય.) 
દિલદાર દિદાર દિખાદે, આશક પડા હું મોલા ! 
નઝરૉસે નઝર મિલાદે, આકે ખડા હું મૌલા ! 
સુનતા નહિ લું માલિક, કિનકાં પીછે સુનાઉં, 
તેરી ચસ્મે-ઝ'જીરૉસે*, મે'યતો જડા હું મોલા ! 
સર્‌ કિસ તરહ ઝુકાઉ, ડલી સામને તું આકે', 
રહેવે ખડા તો કયસે,, નયનો લડાઉં મૌલા ! 
ખાયશ વહી હે દિલમે, મિક્નેકા મૌકા ચહાતા, 
તું હય મગર ઉધર, મેય-ધધર અડા દું મોલ ! 
માલિક પૂરા તું મેરા, મેતો કેકીરા તેરા, 
ઝયાદા કહું કયા તુઝસે, સમસેં ખડા તું મૌલા | 





શજુ જૂ 


દૂજ્યમત મત્સ્ય ૫18 તું વાત વવ વાળેશને 
લપ વિજ્યન, 
પદ ૩૬૧. ( મારી કયારીરમાં મ્હેક મ્હેક મહેંક એ, લય. ) 
મારી પ્યાલીમાં પ્રીતલરી મીડી, હો પ્રાણ ! 
એક પ્યાલી પીઓ--પ્યાલી પીએ. 
તમે પ્રીતિતા રસના થઇ વ્યસની, હે પ્રાણ | 
એક પ્યાલી પીએ-પ્યાલી પીઓ. 
ઉઠળતા ઉમળકાથી છલબલ ભરેલી, 
પાઇતાએ હોઠે, હુછી ન એ ધરેલી, 
હેગણુશે પીડા એ નસનસતી;--હે ત્રાણુ ! 
એતી મસ્તી તો માત્ર હદય એક જણે, 
અ'તરતા ધાયલ કે પ્રેમી પિછાણે, 
શાંતિ ફરે વિર્ઠતી તર્સની;--હે પ્રાણુ ] 
એવી ખુમારીપાસે વિશ્વ તુચ્ઠ ભ્રાસે, 
રગ એ ચઢાવે અજમ, શ્વાસ ને પ્રશ્ચાસે, 
ખ્લિહારી એહ હેદયરસતી;-હે પ્રાણુ ! 


ધનન જજસ્્---૦--૦૫૦૨ 





૧ નેત્રકપ બેડીએ વડે, 


કીર્તનો. ૧૦૪ 
શેતાના (8ને પજ વરવાના વિંષિતું સન્માઉતું રશિ- 


શાત લૂચન. 
પદ 3૨, ( અલી આમ રીસાઇએ, સમય વિચારી--એ લમે. ) 
સખિ! આવી રીતે પ્રિયતમ વશ કરીએ, 
સ્નેહસં બધે ખાંધી; 
કદી ભિન્ન પડે તહિ એવા દઇએ, 
હૈદયથી હદયને સાંધી. 
શાથી રીઝે અને શાથી ખીજે એ, 
તપાસીએ ખહુ ષ્યાને, 
અનતુકૂલ વર્તન કરતાં મોહન, 





મગદુર છે ના માને; સખિ! 
ભલે દુઃખ એ દે પગુ આપણુ, સુખરૂપ તેને લહીએ, 
રડાવવા એ કરે ઉપાયો, તેમ આપણુ હરખાધ્ટએ; સખિ! 


માગ્યા પહેલ્તાં બધું જ પ્રભુચરેણામાં મૂકી દઇએ, 
ભલે બતાવે એઠ વિમુખતા, આપણુ અભિમુખ રહીએ; સખિ! 
'વિરોધતું કારણુ પ્રકટયે ઝટ, આપણુ મનાવી લઇએ, 
મનાવવા પ્રિયતમને એમાં, સપાડે છે શું કએ; સખિ! 
પ્રભુ આપણા અને સદદાએ, આપણુ તેનાં છઇએ, 
રીઝાવી, પ્રેભુસદ રમીયે નહિ તો, જીવત હારી જઇએ; સખિ ! 
જ ના પ 
ટુટ્યપહેશમાં અલણ થવા પવાધ, 
પદ 33* (પડતી હવે મુજને ખખર, તુંમાં જણાયે, એ લય. ) 
તું પરમ શાંતિ ધારી જન, ન્યાં સ્વર નહિ કે શખ્દ નહિ, 
જાત્રત્‌ નહિ કે સુપ્ત નહિ, જે ચલિત નહિ કે સ્તખ્ધ નહિ; 
ભહ્માંડની ન્યાં જીતતન્યોતિ, તારી આગળ તરવરે, 
દઢ સ'યમીવિણુ અન્યને જે, કોટિ કલ્પે લખ્ધ નહિ; 
નિકટ તે તુજ હૈદય વ્યાપી (૨) 
નેજે પ્રભા તે રમ્ય, મહાન્‌ પ્રતાપી, (૨) 
' હંડાણે, ધ્યાન દઢ રથાપી;--નિકટન 
તાં“તેતી સહજ ઝાંખી, જીવન પલટાઈ જશે તારૂં, 
વઇશ સવોશ તું પાવત, દશ છેને મહાપાપી; નિફટ૦ 
અરે ને | જે | તું તુજમાંહિ, ઉંડે જ્યોતિ દિસે પેલી, 
નિકટ જા: હજી તિકટતર્‌ જઃ તું અજપા જપતે જપી; નિકેટ૦ 


૧૦૮ શ્રીસદુપદેશકોણી. 
સીમેચ્છા 
પદ ૩૪. (દેવ દેવો સન્માન, એ લય. ) 
મારા પ્રભુનાં પ્રિય ખાક | હુદ્યસરતાં મરાલ? ! 
સૌના હૈયાની માલ, તમે થાજ્ને. 
સદા સાચા આત? ૨ ગાજેન-ન્દાજેન્મારા૦ 
દિગ્ય અ'તર્શસહાસને વિરાજે, 
નિખિલ વિશ્વના અધીશ ખતી મહજે રતજા; 
ત્રહી અશરણને શરણ, થવા સસરણોદ્વરણ,૨ 
બાંદ્ય સ્હાજે-સ્કાજત--માર૦ 
દશે દિશમાં દિઝપાલે રક્ષાજ્ને, 
દવમાત્ર દૈવી અમૃતતે પ્રેમે પાનમ, 
નવલ-વિમલ-અચલ-પ્રબલ, વિજય-ઉ##જવલ, 
ભૂમડલમાં ગાજ્ન-ગાજે--માર1૦ 


૧૧૦૦૦૫- માાા્રતાતાનલામાવાર, 
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? રાજહંસ. ર સેસારથી ઉષ્દ્દાર કરવાને મારે. 





